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1.1.

1 pazaea
KoMMyHHUKATHBHOE Pa3BUTHE

croco0amMu ycBOeHHsl 001eCTBEHHOI0 ONbITA»

3agaum: Ilomoup JerTsM cTapuiero JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa CIPaBUTBCS C  IEPEKUBAHUSIMU,

«(I)opMupOBa}me COTpyAHHIECTBA peﬁemca C B3POCJIBIMH H CBCPCTHUKAMHU M OBJIAJACHUE

KOTOpBIE

MPENSITCTBYIOT UX HOPMaJIbHOMY SMOIIMOHAILHOMY CAMOUYYBCTBHUIO M OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMHU.

®opMa npoBeNeHNA 3aHATHS ¢

MIOArPYIIIIOBOE

IIpoaoKUTEIbHOCTD 3AHATHS ¢

25 - 30 muHyT

s mpoBeneHMsl 3aHATUH HKCIOb3yeTcss Meroaudeckoe mocooue M. Spymmuoi «[IporpamMma coruaibHO —
TICUXOJIOTUYIECKON KOPPEKIIMOHHO — Pa3BUBAIOIICH pa0OTHI C IETHMHU CTAPIIIETro JOITKOIHHOT'O BO3PACTay.

(I)OpMI;I NMPOBECACHUSA: TUJTAKTUUCCKUC UTPBl — YIIPAXKHCHUA, IIOABUIKHBIC UI'PBI, IIPHEMbI

peiaakcanuu, 1maJb9YUKOBBIC UT'DHI.

MarepuanbHoe obecrieyeHue:

HaI‘JIfI}IHI:Iﬁ u JICMOHCTpaIII/IOHHHﬁ MaTrepual K YIPaAXKXKHCHUIAM,

MATKasA UT'PYyIIKa,

MaFHI/ITO(l)OH U ayAnOKacCCCThI,

IMPOCTBIC W HBCTHBIC

KapaHJaliu, JUCThl Oesiol Oymard, JacTHK (10 KOJMYECTBY JeTeil), HaOOphl CUETHBIX

najnoyex (1o KOJUYEeCTBY JieTei), Habopsl U3 KPYIL.

TemMaTu4yecKuil MJIAH 3AHATHH 10 MPOTPaAMHe.

bnox 1. Cuamue cocmoanus IMOUUOHAIbHO20 OUCKOMPopma.
Pazeumue couyuanbHvlx IMOyuUil.
Jar Tema ean 3ansaTHSA HUcnouab3yembie 3a1aHUus
a
3anstue 1 | 1. ®opmupoBanue nonoxurenpHoro | Urpa:
«3HAaKOMC | OTHOILEHHS K CBOEMY UMEHHU; o «Moe umsa».
TBOY» 2. Pa3Butne Ha0II01aTEIBHOCTH, o «Vramaii, KOro He
NPUHSATHE IE€TbMU APYT IPYTa; CTAJIO»
3. PasBuTHe yMeHHMSA y3HaBaTh Jpyr e «Y3Hail o TOJIOCY»
Apyra 1o rojuocy, CO3MaHUC | PycoBaHue Ha TEMY
MOJIOKUTETBLHOTO AMOIMOHATILHOTO «ABTOTIOPTPET.
dona.
3anstue 2 | 1. PackpbiTue cBOero «5»; becena;
«Moe 2. ®opmupoBaHue 4yBcTBa Omm3octu c | Urpa:
UMSD» JIPYTUMHU JIE€TbMU; o «Caszyroniasi HUTH»
3. DMoIoHaabHas pa3MHUHKA; o «IIporymka»
4. ®opmMupoBaHUe CTPEMJICHUS K o «Bo3pMU "
COBEPLICHCTBY:, nepeaamn»
5. JlocTkeHHe  B3aMMOIIOHUMAHUSL ¥ | PycoBaHHE CAMOLO Ce0si.




CIINIOYCHHOCTH.

Jausatue 3
«s
JIFOOJTIO)

1. Pa3BuTHE HaBBIKOB KOOTIEPALIHH;

2. DopMHUpOBaHUE ONTUMAJIBHOTO
AMOIIMOHATILHOTO TOHYCA,
HUBEJIUPOBAHUE TPEBOKHOCTH;

3. Ykpemnenue MpeabIAYIIUX
BIICYATJIICHUM;

4. YkperieHue HMOIIMOHAIBHBIX
KOHTaKTOB, B3aMMOIIOHUMAaHHSI, IOBEPHSI.

becena;

Urpa «Pa3pimu pagoctey;
PucoBanne Ha Temy I
JIF00JII0 OOJIBIIIE BCETO...»);
TanneBaabHBIN ITHOJL
«Ilopmapu nBUKEHUE.

3aHsTue 4
«Hactpoe
HUE»

1. PasButne conocoOHOCTHM  MOHHUMATH
SMOIIMOHAJILHOE  COCTOSIHUE CBOE H
YMEHUS €T0 BHIPA3UTh,

2. Oco3HaHHEe CBOEro 5SMOIMOHAJIBHOI'O
COCTOSIHUSI W yMEHHUS aJeKBaTHO €ro
BHIPA3UTh;

3. PasButue YMEHUSI
HACTPOCHUE "
OKPYKAIOIIHM;

4. Ayrtopenakcaiusi

YyBCTBOBATh
COTIEPEIKUBATH

OTI0]1 «ConHeUyHBIN
3al4uK»,;
becena;
PucoBanue Ha Temy

« Moe HacTpoeHuey;
VYnpaxuenue «TpeHupyem
SMOIAN Y,
Urpa «llepenait  ynbiOKy

JIPYTOMY».

bnok 2.

Koppexuua mpeeoxcnocmu. @opmuposanue couuanvbHo20 00eepusi.

Hdart

a

Tema

ean 3ansaTHSA

HUcnoab3yembie 3a1aHUs

3aundarue 5
«Hactpoe
HUE»

1. Yuuth caMOCTOSTEIBRHO TNPUHUMATH
peleHus;

2. DOMOLIMOHAJILHOE
CaMOYYyBCTBHSI;

3. Pa3Butne ITOHUMAaHHUS
SMOILIMOHAJILHOTO COCTOSTHUS u
MIOCTYIKOB JIPYTOro 4YeJjoBeKa, YMEHUS
BBIPA3UTh CBOC;

4. CHIKEHHE SMOIIMOHAJIILHOTO
HaIPSDKEHUS, YMCHBIIICHUE TPEBOKHOCTH.

OCO3HAaHHUC CBOCTO

becena;
Urpa:
e «Ha 4ro mnoxoxe
HacTpoeHHue?»
e «HactpoeHnue 51
MTOXOJIKa»

e «XOpoBOI»
PaszpirpeiBanue
«Kotsray;
PucoBanue
3alIOMUHAIOIIETOCA
snn3oaa cueHku «Kotsaray.

COCHKHA

caMoro

3aHgaTie 6
«Hamm
CTpaxm»

1. Pa3Butue yMEHUS BbIpaXaTh
Pa3JIMYHbIE YMOIMOHATILHBIE COCTOSIHUS,
2. BeisiBieHHe peabHBIX CTPaxOB JICTEH,
dbopMupoBaHuE COIUATIBHOIO JIOBEPHS;

3. CHsTHE CTPAXOB;

4. Aytopenakcarusi.

CueHka Mo NpOU3BEICHUIO
K.1.YykoBckoro
«Tapakanumie»;
YnpaxHenue
CBOU CTPAXUY;
PucoBanue Ha TEMY
«Hapwucyii cBoit cTpax»;

«Pacckaxu




Kommiiexke «My3bikasibHast
MO3auKa.
3anstue 7 | 1. YMeHblIeHHE TPEBOKHOCTH; becena o crpaxax;
«Hamm | 2. [Ipeononenue HeratuBHbIX | PucoBanue Ha Ttemy <«
CTpaxu» | MepeKUBAHUM; Te0s1 00JbIlIe HE OOIOCHY;
3. CHsartue CTpaxoB, pa3BUTHE | DTION «CTOMKHUIA
YBEPEHHOCTH B cebe. OJIOBSIHHBIN COJITATHK.
3anstue 8 | 1. Bocnutanue yBepeHHOCTH B ceOe; Otion «CMmenbie pedsTay;
«l 2. CHsTHE CTPaxOB Mepe]] TEMHOTOM; Hrpa «B TemHON HOpe»;
oonbiie | 3. Aytopenakcaius; Kommnekc «Ha  necHoi
HE 4. PazButue HAOI0JaTETLHOCTH, | TIOJISTHEY;
0OIOCHY» | IaMSTH; Urpa «TeHby;
5. PazButne BHUMaHusg npyr K npyry, | Urpa «Cnemnoit moBoabIpbY;
COIMAJIBHOTO JIOBEPHSI. XOpOBO/I.
baox 3. I'apmonuzayua npomusopeuusocmu auynocmu. Popmuposanue
A0eK8AMHOU CAMOOUECHKU ) Oemell.
Jar Tema ean 3ansaTHS HUcnoab3yembie 3agaHus
a
3ansarue 9 | 1. Koppekuus [IOBEACHUSI ¢ | Urpa «Mom4ox»;
«HOBHYOK | TOMONIBIO UT'P POJIEBBIX; Otion «Tpu xapakrepay;
» 2. Pabora Haj MUMUKOMH; PucoBanue Ha 3Ty TEMy;
3. TpenupoBka camoopranmzanuu; | Urpa «Cky4HO, CKy4HO Tak
4. CusiTue HAIPSXKEHHOCTH, CUJIETDHY,
5. [Tomoup pebenky yBumetb cBou | Urpa  «JlpakoH kycaeT cBoO#
MOJIOKUTEIbHBIE CTOPOHBI. XBOCTY;
Nrpa «KoMIimMeHThI».
3anstue | 1. Onpepenenne u  nepenaya | MUHHUKOHKYpPC «HazoBu u
10 SMOIMOHAIBHOIO COCTOSHHUSI; MOKaXN»,
«Jlacka» | 2. Koppekius moBeacHus; Otion «CTpalliHbIi 3BEPhY;
3. PazButne ymenmsi miepemaBaTh | PucoBaHue 10 TpHUBEICHHOMY
YMOIMOHABHBIE COCTOSIHUS; ATIONY;
4. Pa3BuTHEe yMEHHsS BbIpaXaTh | DTIOJ Ha TeMy «Jlackay;
YyBCTBA PaJOCTH; Kommneke «BommeOHbIi cony.
5. CamopaccnabieHue.
3anarue | 1. BeipaxxeHue coBeit | CounnsieM «OOIIYIO0 HCTOPUION;
11 WHJIUBHAYaJIbHOCTH; NHcieHnpoBKa 0011e UCTOPHH;
«O6mas | 2. Koppekuus moBeAeHNS, Urpa «Konayn»;
uctopust» | 3. OBnageHue HepeueBbIMU | KOJIEKTUBHBIM ~ PUCYHOK  TIO
CpeJCTBaMU OOIICHUS; counHeHHOU «OO01IeH HCTOpUNY,




4. Pa3Butue KpEeaTUBHOMU
AKTUBHOCTH;

5. Pa3Butune IIPOU3BOJIBHOCTH,
KOMMYHUKaTHUBHBIX u

OpPraHu3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEHH;

Hrpa «Hronka u HUTKa».

»

BBICIIIUX YYBCTB;
3. Pa3BurHe B3aMMOOTHOIIIEHU
JIEeTEN.

3anarue | 1. PasButue cnocoOHoCTH | DTION «EXKUK»;
12 MOHUMATh YyBCTBA JAPYIoro; Oti01 «EXUKH CMEIOTCSY |
«Bonmed | 2. TpenupoBka  ncuxoMoTopHbIX | Urpa « TponuHkay;
HBIN Jecy» | PyHKIMIA; PucoBanue «BounieOHslit ecy;
3. ®opMupoBaHue JIUUYHOCTH; Yupaxuenue «Taneny.
4. Pa3BuTHE yMEHHUS TepeaBaTh
CBOE dMOILIMOHAIBHOE COCTOSIHUE;
5. llcuxorepanus TaHIeBaJbHAS.
bnok 4. Koppexkuyus 3asucumocmu om okpyycarwuiux. Qdyuenue ymenuro
CaAMOCMOAMENbHO Peuiamsp npoodiemol.
3aHsaTHE 1. ®opmupoBaHue Urpa «CkazouHas mIKaTyaKay,
13 MMOJIOKUTEIIbHON 1 - | Urpa «Bomnme6Hoe Koyieukoy;
«Cxka3ouH Konnenmumny; Urpa «IIpuHil u npuHiieccay;
ast 2. Koppekmus HeyBepeHHOCTH | PucoBanue Ha Temy «BommeOHbie
IIKaTyJIKa B ceOe; 3epKaay;
» 3. BhIsBIICHHE MMOJOXKHUTENBHBIX | YTIpakHeHHE « TaHeI.
CTOPOH JIMYHOCTH;
4. TapMoHM3alMsi M Pa3BUTHE
300POBOM «S] - KOHLIENIUW;
5. Bocnutanne oSMouuMii @ H
BBICIIIUX YYBCTB.
3anstue 1. ®opmupoBaHue MOpPAIBHBIX | DTIOJ «3J0€H»;
14 IIPECTABICHUN; UreHue pacckasa;
«lobpoTa 2. [lpuButne HOBBIX  (dopm | DTion «Brepenu Bcex»;
» IIOBECHUS, [IpourpsiBaHUE CUTYaLIUH.
3. PasButne COLIMAJILHBIX
SMOIIHH;
4. Yaurs CaMOCTOSITEJIbHO
MIPUHUMATh BEpHBIC
peIICHUS.
3aHsaTue 1. Co3nanue MOJIOKUTEIBHOTO | DTION «Y TPOY;
15 SMOIIMOHATBHOTO (hOHA; Otion  «Pamocth», «S  Bce
«PamocTts 2. Bocnuranue SMOLIMHA U | JIIOOJIIOM,

Otion «apuky;
PucoBanne no temam.




3aHsaTue
16
"Bomeo
HUKW»

N

[IpuButue HoBbIX  (opm | Urpa «BzaumooTHOLIEHUAY;
IIOBEJICHYS, Otrog «ConIapHOCTY;
[IposiBneHue coOuyBCTBHUS; Hrpa «lIlepenaii o xpyry»;
Joctrxenue VYnpaxnenue «BonmeOHuKn;
B3aMMOIIOHUMAHUS, Otrox «LIBeTok».
CIJIOYEHHOCTH;

Pa3Butne 4yBCTB Ha OCHOBE

BOOOpaKEHMUS;

[IpuoOpetenue HOBBIX

HAaBBIKOB B

camopacciiadJIeHue.

bnaok 5. CHuamue epasxicoebnHocmu 60 63aUMOOMHOUEHUAX CO CEEPCMHUKAM,
pazeumue HABLIKOB 0OUWeHUAL.
3aHsaTHE 1. Koppekmusi HeratuBHBIX | Urpa «BcTpeda cka304HBIX TEPOEBY;
17 noBejieHueckux smonnii; | rpa «Manpuuk (eBouka) - HA000pOT
«ComHie 2. PasButue Otro1 «CoJHIE B JIAIOLIKEY,
B MIPOU3BOJILHOIO Ation «IIpocto Taky;
JIQJIOIIKE) KOHTpoJia 3a cBouMHM | Urpa «KiteeBoi oKUK,
JICUCTBUSIMU; DT «UIEM 32 CHUHEU NTHIIEN.
3. CHaATHE SMOIIMOHAJIBHOIO
HaIpsHKEHUS,
4. Pa3BuTHE COLIMAJILHOIO
JIOBEpUSI;
5. Ycnokoenune
BO30YXKJIEHHBIX JICTCH.
3aHsaTue 1. Pa3zButue Urpa «Haiinu npyray;
18 KOMMYHUKATHUBHBIX Urpa «Cekper»;
«IIpaBuna HaBbIKOB,; Urpa «1[BeTUK - CEMULIBETUKY;
TIpYKOBD» 2. Pazsutne  commanwHO# | PucoBanue «HoBocenbey;
AKTUBHOCTH, Penakcamus «YbIOka».
3. PasBurue
COTPY/IHUYECTBA;
4. ®opMHpOBaHUE YYBCTBA
SIMHCHUS
5. Cusarue
IICUXOSMOIIMOHAITBLHOTO
HaINpsHKEHUS.




1.2, «ConuajbHO — ICUXOJIOTHYECKAs aJanTalusl pedeHKa B 001IecTBE»

3agauyu: CHH3UTH 3HAYMMOCTH TPaBMHPYIOIIEro (hakTopa, 3HAYMMOCTh HEYAAYHBIX IIOCTYNKOB W JEHCTBHIA;
MOBBICUTH CAMOOLICHKY.

Bpems npoBeaeHus 3aHATHS : TiepBasi / BTOpas MOJOBUHA JHA 1 pa3a B Hememo (2-4 Hemens)

dopMa npoBeNeHN 3AHATHSA ¢ TPYIIIIOBOE

HpononxurenbHocTb 3ausTus ¢ 30 MUHYT

KoaunuecTBo 4yeaoBek B rpymme :  10-12

KoJanyecTBo 3aHATHIA : 16

[ns  mnpoBeneHus 3aHATHM ucnonb3yroTcs  Koppekuuonuble 3aHATua  C.M.Cemenaka «CouuanbHO —
TICUXOJIOTHYECKas aanTaius peOeHKa B OOIIECTBEY.



Hara Tema Ieab 3anATHS Hcnoab3yembie 3a1aHust

3ansTue 1 Omnpenenuts Benympe Mexanu3Mbl | [IpoGnemHas cutyarus;

«Hamm MICUXOJIOTMYECKO 3aluThl y aerei; | JloBepurtenbHas Oecena Ha Temy «Koraa mue

YYBCTBUS U OOyunth crmocobaM CHATHSI CBOETO | OBLIO IJIOXO...»;

JENCTBUS» HaIPsDKECHMUS, cyonumanuu | UteHne nucbMa npy3ert Hesnaliku;
HEraTMBHBIX AMOLHMK ¢ noMmoulbto | PucoBanne Ha temy «Becenbli KIOyH U
pUCOBaHMS M UTEHHS BECENBIX | HapsAHAas KyKiay.

UCTOPUI;

KoppurupoBath  mojpco3HaTenbHbIE
LEHTPH! 3aIIUTHl 3a CUET CHHKEHMS
3HAUYMMOCTH HEYJAaYHBIX TOCTYIIKOB
n jgerctBuii — «He odenp — TO M
XOTENIOChY.

3ansTue 2 [Mponomkare  oOydenue  gereit | [IpobnemHas curyamus;

«3aueMm OCO3HAHUIO TpaBmupyoommx | becena Ha Temy «Korma Ham ObiBaer

YeIIOBEKY (aKTOpPOB C LENBI0 TOHWKEHHSI WX | CTBIIHOM;

YyBCTBO 3HAYMMOCTH; PucoBanue Ha Temy «Moil CTbIDY;

CTBIIA?» 3HAKOMUTH co cnocobamu | Cosersl Hesnaiike.
penakcanuu TUTS CHSTHS
HaIpsDKEHUS;
Pa3zBuBath  BOJIEBYIO  PETYISIIHIO
TTOBE/ICHUSI.

3aHaTus PazBuBaTh BoneByro camoperyssmnuio | IIpoGremHas cutyanus;

3/12 IIOBEJICHUS, sMoLMOHaNIbHYIO | becena Ha Temy «Kak MoxHO momoub cebe
«Y4umcst YECTHOCTb; YECTHO NPU3HATHCA B IOCTYIIKE?;
YECTHO IIpomomkats oOyueHme penakcanuy. | PucoBanue Ha TeMy «PamocTby;
TOBOPUTH O Cosetnl Hesznatike.
HOCTYIIKEY
3ansrtue Ilomoub oco3HaTh 4YyBCTBa cTpaxa, | [IpoOnemHas cutyarus;
4/13 BUHBI, JCUCTBHS, KOoTOopeie MoOryT | JloBepurensHas Oecema Ha Temy «llodemy

«[Touemy OBITH C HIMU CBSI3aHBI; MBI IIEpEKIIaAbIBaeM BUHY Ha APYroro?y;

TPYIOHO Pacmipute npencraBinenus nereid o | PucoBanue Ha Temy «Moe HaCTpOECHHEY;

TIPU3HATH TTOCIICICTBUAX 3aluTHON peaknuu - | CoBersl oT He3naliku (UTpHI).

CBOIO IepeK/IafbIBaHUsl CBOEM BHUHBI Ha
BHHY?» IpYyTHUX;
OO6y4anth criocobam CHSTHS
HaNPSKCHUSL.
3ansatus CrocoOcTBOBaTh  OcO3HaHWIO cyTH | [IpoGieMHast cutyarus;
5/14 IPOOIIEMBL; HoBeputenpHast Oecema Ha TeMy «Y MeHS

«Yunumcs dopmupoBathb CTpeMJIeHUE K | IIJIOXO€ HACTPOCHHUEY;

YEeCTHO CaMOCTOSITEIIbHOM pemenuto | PucoBanne Ha Temy «Becenoe u rpyctHoe

TOBOPUTH O 3aTPyIHUTENbHBIX  CHTyalluid, B | HACTPOCHUEY;

MOCTYIIKE KOTOpBIX  pebeHoK  mcmbIThiBaer | Urpsl.

TMCKOM(DOPT;

Koppuruposats MEXaHU3MBbI
MMOJCO3HATENbHON 3aIMTBl 3a CUeT
MIOBBIILICHUS] CAMOOLICHKH.

3ansarue Oco3HaBaTh npoTecT Kak MexaHusM | [IpoOnemHas cutyarus;

6/15 3aIUTHL; JoBepurennpHas Oecena Ha TeMy «XOpOIIO

«Yuumces KoppurupoBats monco3HaTenbHYIO | U OBITH OTHOMY?»;

CIPAaBIIATHC 3aIIUTy JAeTell 3a cuer cHKeHus | CoBeTHI.

sgc 3HAUYUMOCTH HEYJAaYHBIX IOCTYIIKOB

YyBCTBOM u neiictBuii: «He oueHp — TO u

MIpOTECTa XOTEIOCHY.

3anstue 7 Ilomous gmersiMm oco3HaTh 4yBCTBO | [IpobnemHas curyanus;

«Yuumces obunel W gelictBus, cBszaHHble c | [loBepuTenbHas Oecena Ha temy «UTo Takoe




CIIPaBISATHC HUM; oouga?y;
sgc ®opMHpOBaTh alEeKBAaTHYIO OLEHKY | TpeHUHroBoe ympaKHEHHE;
YYBCTBOM HEraTHBHBIX IMOCTYMKOB, CBSI3aHHBIX | PucoBanue Ha Temy «O0uaa»;
o0uIBI» C TIPOSIBJICHUEM YYBCTBA OOHIBI; Cogersl 0T 3HaliKH;
ITozHakoMuTh co criocobaMu | YrpaskHeHUs «Bo3nymHbIi LIAPUK»,
yIIpaBIICHUS HeraTuBHbIMU | «Hebo».
3MOLIMAMU,;
Yuuth BbIpaXXaTb HEraTuBHBIC
YyBCTBA B 0e30macHoM,
CHUMBOJIMYECKON (opme.
3ansaTtus 8 Yuute gereld OTKpeITO coobmarthk | [IpobnemHas cutyaryus;
«Mama - ONMM3KUM JIIO 1AM 0 cBoux | JloBepurenbHas Oecema Ha Temy «Kak Mbl
HaJeKHBINA MEepeXUBAHUAX; HCIOJNB30BaTh JUIS | CCOPUMCS C POTUTEIAMU ]
3ALUTHUK pemieHnss KOH(IMKTHBIX cHUTyanui | TpeHuHTOBOE yrpakHeHHe «MaMHH ToJoc;
COIlMAJbHO TMpHeMiIeMble croco0sl | PucoBanue Ha Temy «Mos Mamay;
IIOBEJICHHUSI. Cogernl Hesnaiike.
3anstue 9 [Momoub oco3HaTe QyHKIMH THeBa U | [IpobGnemHas cutyarus;
«Korpa CIOCOOBI €r0 BBIPAXKEHUS; HoBepurensHas Oecema Ha Temy «llouemy
OIIaCCH Yunth KOHCTPYKTUBHBIM | YCJIIOBCK 3J'[I/ITC$I?»;
THEB?» 3aMEMIAIOIINM PEAKIIHAM. TpenunroBoe  ympaxnenue  «Cepautast
cTapyxaw;
PucoBanue Ha Temy «I HEBY;
CoBerbl M0 yIpaBJIeHNIO THEBOM.
3anstue 10 dopMupoBaTh oco3Hanue | I[IpobnemHuas curyarus;
/16 MOCJIeA0BaTENbHON peakunm | JloBepurensHas Oecema Ha Temy «Korma M
«Bcerma mu 3aMeIIeHds B KOHGIMKTHBIX WM | 00MKaeM TeX, KTO ciaadee Hac?y;
MBI HaIpsKEHHBIX CUTYyaIHsIX Ha | PucoBanue;
MocTynaem npumMepe HeWTpanuzanuu | Urpsl.
MIPaBHIIBHO [TO/ICO3HATETHHON 3aIIUTHI c
™ MIOMOIMIBIO CHIDKEHHS] 3HAYMMOCTH
TpaBMHUpYIOMIETro (akropa.
Sanmsarus 11 dopMupoBaThH oco3Hanme | [IpoGiemHuas curyarus;
«MoxHO TTOCIIEIICTBUH arpecCHBHBIX crioco0oB | UrteHme pacckasza «He cmeti!y;
m 3aIIUTHI; HoBepurensHast Oecemqa Ha Temy «Kaxk
CIIPaBUTHCS OO6y4anth criocobam CHATHSA | TIOOOPOTH 3JI0 M CTaTh moOpee?;
CO 3IT0M 7% HaTPSDKEHUS; IIpuTua npo 3mero u Mynpena;
BocnuteiBate  BHHMaTenbHOe ¥ | WTphI mOmBHKHBIE.
IOOpoXKenaTeThbHOe  OTHOIIEHHE K

OKPY’KaFOIIUM JTFOJISIM.

1.3.
Jeremn»

«IIcuxonpopuiaakTuka, pasBUTHE U ICHXOKOPPEKIUS KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB Y

Cmapwas epynna

3agalm: PazButne OMIIaTUM, KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, HpO(i)I/IJ'IaKTI/IKa U KOpPpCEKUUA arpeCCUBHOCTH,

KOH(i)J'II/IKTHOCTI/I, 3aMKHYTOCTHU, TPCBOKHOCTH.




Bpemsi npoBe/ieHusi 3aHATHS : TIepBasi / BToOpas mojoBuHA qHs 1 pa3 B Hexemo (1-3 Hemens)

dopMma npoBeIcHUS 3AHATHA ¢

MOATrPYTIIIOBOE

IIpoao KU TEIbHOCTD 3AHATHS ¢

30 MuHYT

KoyinyecTBO Ye/I0BEK B rpyIIIE :

6-7

KoJgnyecTBo 3aHATHI ¢

Hns  nposenenus
Pa3BUBAIOIIME 3aHATH I JETEH CTapIIero AOMIKOILHOIO BO3pacTa».

30

3aHATUM  UCIIOIB3YETCs

Meroauueckoe rmocooue E.A.Ana0beBoi

«KoppekunoHHo -

JlaTta Tema ean 3anaTus Hcnoan3yembie 3a1aHus
3ansTue 1 1. OOGecneunTh yCHENIHYIO ajanTanuio Aered B | YrpaxkHeHue «Kak MeHs 30ByTY;
HOBOM I'pyIIIe; IInactuuecknii ITIOZ,
2. ®opmupoBaTh TpEACTaBICHHE O BHYTpEeHHEM | «CONHBIIIKOY;
MHUpE UelloBEKa, O €ro MecTe B okpykatouieM | Mrpa «JloTpoHbes A0...cuHETO!».
MUDE;
3. AKTUBU3HPOBATH LIEHHOCTHO-CMBICIIOBOU
KOMIIOHEHT CO3HAHUS M JINYHOCTH, TOOYAUTH K
OCMBICTICHHIO OOIIEYeNTOBEUECKUX IIEHHOCTEH,
K OCO3HAaHHMIO COOCTBEHHOW BHYTpEHHEH
mo3unuy,  (GOPMUPOBAHUIO  COOCTBEHHBIX
LICHHOCTHBIX OpUEHTal1;
4, HayuuTh neTell BBIOCIECHUIO, aHAIH3Y |
OLIEHKE MTOBEICHHUS C TOYKU 3PEHHS ITATIOHHOH
1 00pasIoB, IPEACTABICHHBIX B KyIbTYPE;
5. Pa3Burh ymeHWE UYYBCTBOBAaTh W TIOHUMATh
Apyroro;
6. IloBbICUTH CaMOOIIEHKY JIeTeH, Ux
YBEPEHHOCTH B cele;
7. Bocmurtarh JXKenaHWE IOMOYb, IOIJIEPIKATH,
ITOCOYYBCTBOBATH, MTOPAJAOBATHCS 32 IPYTOT0;
8. CmocoOcTBOBaTh  Pa3BUTHIO  TBOPYECKHUX
criocoOHOoCTEH u BOOOpaKeHMS,
WHINBUIYAIbHOMY CaMOBBIPAKEHUIO JIETEH;
9. Passurs JIF0003HATENBHOCTD,
HaOII01aTENBHOCTD;
10. CriocoOCcTBOBATH CIIJIOYEHHIO KOJIJICKTHBA.
3aunsrue 2 1. cwm.BbIIIE. Otioa «CKaXxk XOpolliee O Ipyrey;
Urpa «Haiigu npyray;
Urpa «Ms14 B pykn».
3ansarus 3 1. cwm.BbIIIE. Urpa «Berep nyer Ha...»;
Ottoa «COUMHUM UCTOPUIO»;
Urpa «Jlpakon».
3ansTue 4 1. cm.BbIIIE. Ot «CKakn XOpolIee o Apyrey;
Urpa «Pplum, 5eB, pblYM; CTYYH,
MOe3]1, CTYIn.
3aHsaTusa 5 1. cwm.BhIIIIE. becena «Kakx MOKHO TOKaJIETL?),;
OTIOBI HAa BBIPOKEHHE TeYald |
CTpaJaHus.
3ansTue 6 1. cm.BbIIIE. Urpa - MIEPEBOILIOLIEHUE
«be3goMHOMY BCETa MII0X0»;
Otion «Cracu NTeHIa.
3ansrue 7 1. cm.BHIIIIE. Cka3ka «Mala 1 caHJaaIuKn;
Becena no ckaske;
Otion «I'ma3a B raaszay.
3aunsartus 8§ 1. cwm.BbIIIIE. Urpa — mnepeBomnomnienne «Bce




Korgza — TO
NTULIAMM;
Otion mnactudeckuii «l ITHIby.

MEUYTAroT CTaThb

3ansgrue 9 1. cM.BhlIIE. becena «Kax MOXHO THOHSITH
HaCcTPOCHUE YETIOBEKA?»;
Urpa «Ha 4TO IIOXO0XKE
HacCTpOeHUe?»;
Otion «Hapucyit cBoe HacTpoeHHe
1 PACCKAXKHU O HEM.
3anstue 10 1. cM.BbImIC. Urpa — nepepomnomenue «Tsr —
MaJICHbKOE JICPEBIICY;
Orrog  mwractudeckuit « —
MaJICHbKUM JINCTOYEK.
3anstus 11 1. cwm.BblIIE. Ckazka «Ipuxirouenus
[TammoH4mKay;
becena mo ckazske;
PucoBanue Ha Temy «Kakoif 51 ectb,
Korja 00rCh, HE OOIOCHY.
Sanstre 12 1. cm.BoIMIIE. Urpa - MEepPEBOILIONIEHUE
«IIpencraBp cebe, UTO THI MAYYOK»;
Urpa «ConHedHbIi 3ai9uK»,
Wrpa noauxHas «IlayTuHkay.
3anstue 13 1. cm.BoIIIIE. Cxaska «Ilec bap6ocy;
becena mo ckaske;
Otion «CiioMaHHas KyKJa.
3anstusa 14 1. cwm.BbIIE. Otion TJTACTHYECKHH
«COJTHBIIIKOY,
Urpa - TEepPEBOILIONIEHUE
«[IpencraBp  cebs  obOIaduKoM,
TUTBIBYIITUM TI0 HEOY».
3ansarue 15 1. Camopemakcarusi. VYpaxHeHus Ha caMopesIaKCaIluro.
3ausarus 16 1. Camopemakcarusi. VYrpaxHeHus Ha caMOpeIaKCaIuio.
3ansarue 17 1. dopwmupoBaths mpencraBieHne o BHyTpeHHeM | Ckaska «CTylmpuuKy;
MHpEe YeIOBeKa, O ero MecTe B OKpyxammeM | becena mo ckaske;
MUDE; Urpa — wumurtanua «llounHum
2. AKXTUBU3HPOBATH [[EHHOCTHO-CMBICIIOBOX | CTYJTBUUKY.
KOMIIOHEHT CO3HAHUS M IMYHOCTH, TTOOYIUTH K
OCMBICTICHHIO OOIIEYeNTIOBEUECKUX IIEHHOCTEMH,
K OCO3HAaHHWIO COOCTBEHHOW BHYTpEHHEH
MMO3UINH,  (OPMHPOBAHUIO  COOCTBEHHBIX
LIEHHOCTHBIX OpHEHTAIUI;
3. Hayuutp pereil BBIIENEHWIO, aHAIW3Y |
OLIEHKE TTOBE/ICHUS C TOYKH 3PEHUS STAIIOHHON
1 00pasIoB, MPEACTABICHHBIX B KYIBTYPE;
4. Pa3BuTh yMEHHE UYYBCTBOBATh W ITOHWMATh
Apyroro;
5. TloBwicUTH CaMOOLIEHKY JIeTeH, ux
YBEPEHHOCTH B cele;
6. Bocrnurarh jxemaHuWe IOMOYb, IOIJIEPIKATH,
ITIOCOYYBCTBOBATH, ITOPAJ0BATHCS 32 IPYTOro;
7. CrocoOCTBOBaTh  Pa3BUTHIO  TBOPYECKUX
CIocoOHOCTeH u BOOOpaKeHHUS,
VWHUBUIYaIEHOMY CAMOBBIPAKECHUIO JIETEH;
8. PasBurth JIF0003HATENHHOCTD,

Ha6J'IIO):[aTCJ'IBHOCTB;




9. CriocoOcTBOBATH CIUIOYEHUIO KOJIJIEKTUBA

Sausatue 18 1.

CM.BBIIIEC.

becena «Kak MOKHO
MI03/10pOBATHCA?»;

TpeHuHT puTyana oOIICHUS;
PaszpirpriBanme CIIEHOK € KyKJIaMH
W3 JKU3HU JIETEH.

3auarue 19 1.

CM.BBIIIEC.

KonnexktuBHas pabora «uygo -
PUCYHOK»;

KonnextusHoe TaHIIEBAJILHOE
JIBUKEHUE;

Urpa «Iloe3ny.

3auarue 20 1.

CM.BBIIIEC.

OKCKypcus B MapK;

Urpa - IIEPEBOILIOIICHUE
«Cxkamelika B IIapKey;

Nrpa — umuramms «Massipby.

/27

Sansarue 21 1.

CM.BBIIIEC.

Urpa - IIEPEBOILIOIICHUE
«BonmebHuK TmpeBpaTH Hac B
Kavenmy,

Otion «Kauenny;

Otion «TaHer MOPCKUX BOITHY.

Sausarue 22 1.

CM.BBIIIEC.

Urpa - IIEPEBOILIOIICHUE
«IpencraBp cebs kaMHEM Yy
JIOPOTH;

PaccmatpuBaHue KaMelKkoB;
Pabota ¢ macTuInHOM.

/28

ausgrue 23 1.

CM.BBIIIC.

Cxazka «[Ipo wameuxky» u ee
o0cyXIeHue;

becena o 3a3HalicTBe;
Pa3wirppiBanrie MUHH — DTIO/IOB U3
CKa3KH;

PaccmaTtpuBanue mnuKTOrpamMm - -
XBaCTOBCTBO.

Sausrue 24 1.

CM.BBIIIC.

Urpa — nepeBoriomenue «Iluena
3aIIUIIAET BRIHYXICHHOY,
IImactuaeckuii 3Tion «L{BeTodek».

/29

Sausgrue 25 1.

CM.BBIIIC.

becena «lloroBopum 0 HaCTpPOCHUU
e1e pasy;

Urpa «HactpoeHuey;

Urpa «TpeHupyeM 3MOLIn».

Sausrue 26 1.

CM.BBIIIC.

Urpa - MIEPEBOILIOLICHUE
«IpencraBp  cebsf  MalleHBKUM
YEPBIIKOM;

PucoBanme Ha Temy «S mro6iio
SKMBOTHBIX);

[Inactuueckuit sTrI0g  «YepBAauku
PaAYIOTCSI COIHBIIIKYY.

Sausrue 30 1.

CM.BBIIIEC.

becena «Kak MBI HM3MEHHIINCEH 3a
roa;

[Iimactnueckuii 3tr0q «M3 ceMeHu B
JIEPEBOY.

Ilooecomosumenvhas epynna

3agalm: PazButne OMIIaTUM, KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB, HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKa U KOppCeKIHud arpeCCuBHOCTH,

KOH(i)J'II/IKTHOCTI/I, 3aMKHYTOCTHU, TPCBOKHOCTH.

Bpems npoBeenus 3aHATHA : IepBasi / BToOpas mojioBuHa IHs 1 pa3 B Heaemto (2-4 Henens)




dopmMma npoBeIeHUS 3AHATHA &

MIOATPYTIIIOBOE

IIpoao0 I KUTEIbHOCTD 3AHATHS ¢

30 MuHYyT

KoyimyecTBO Ye10BeK B rpyIie :

6-7

KoJgnyecTBo 3aHATHI ¢

Hns  nposenenus

17

3aHATUM  UCIOJB3YETCs
Pa3BUBAIOIIUE 3aHATH U JETEH CTApIIEro JOMKOIBHOIO BO3PACTa.

Meroauueckoe rmocooue E.A.Ana0beBoi

«KoppekunonHo

Jlara Tema ean 3anaTus Hcnoan3yembie 3a1aHus
3anstue 1 1. OGecneunTh ycremHyro aaantanuio | Mrpa «Mbl COCKYYHIHCH APYT 0 APYTY»;
JleTel B HOBOM TpyMIIE; becena «4YTo uHTEpPECHOrO 51 YBUZIEN U Y3HAI
2. @opmupoBaTh TPENCTABICHHWE O | 32 JIETOY;
BHYTpEHHEM MHpE 4enoBeka, o ero | KomnexTuBHOE prcoBaHHe.
MECTEe B OKpPY>KaIOIlleM MHPE;
3. AKTHUBU3HPOBATH IIEHHOCTHO-
CMBICIIOBOM KOMITOHEHT CO3HaHUS U
JWYHOCTH, TOOYJIUTh K OCMBICIICHUIO
oOIImeyeIoBeYeckuX IIEHHOCTeH, K
OCO3HAHUIO COOCTBEHHOM
BHYTPEHHEN TIO3U11H,
(hopMUpOBaHUIO COOCTBEHHBIX
LIEHHOCTHBIX OpUEHTalU;
4., Hayuuts nerei BBIJEJICHUIO,
aHaNMM3y W OIEHKE TIOBEICHHUS C
TOYKM  3pEHHUS  DTAJOHHOH U
00pasIoB, MpEeACTaBIEHHBIX B
KYJBTYpE;
5. Pa3Burh yMeHHWE 4YYBCTBOBaTh U
MMOHUMATb APYTOTO;
6. IloBBICHTH CaMOOIIEHKY JeTei, HuX
YBEpEHHOCTH B cele;
7. Bocmuratp KeIaHue MTOMOYb,
MTONIIePIKATh, MTOCOYYBCTBOBATb,
IOpaJI0BaTHCS 32 APYTOro;
8. CmocobcTBOBaTh Pa3BHUTHIO
TBOPYECKHUX criocoOHOCTEH u
BOOOpayKeHWs,  WHAWBUIYATHHOMY
CaMOBBIPAYKEHUIO JETEH;
9. PasBurh JIF0003HATENBHOCTb,
HaOII0IaTENBHOCTD;
10. Croco6cTBOBaTH CILUTOYEHUIO
KOJIJISKTUBA.
3ansTue 2 1. cwm.BbIIIE. Urpa — Gecena «3Haemb 1 THI ceOs»;
Hrpa «¥Y3Hail 10 ONUCaHUION;
PucoBanme cBoero moprpera.
3anstusa 3 1. cwm.BhIIIIE. HUrpa - 6ecena «Onuiim CBOO CEMBIOY;
Pucosanue cBoeil cembu.
3austue 4 1. cwm.BhIIIIE. Becenpt Ha BBIOOD;
PaswpirppiBaHne CIIGHOK — MHHHUATIOP U3
CUTyaIuu OeceIbl.
3ansaTud 5 1. cm.BbImIE. Urpa — nepeBorutomenue «PeneiHuk»;
Munu — 31101 «I'prOOUKM»;
[NanTOoMuMa «ConuM rpuldsbI».
3ansTue 6 1. cm.BbIIE. Urpa — 6ecena «Ilo MmypaBbHHOM Tpormey;
Otioa mnactudeckuii «CTpekosay.
3anstue 7 1. cM.BpImIE. Urpa - Oecena «Ecimu Obl Mbl  ObLIH




BOJIOCTOYHOI TpYO0ii»;
OTI01 IacTHYeckni «Kamenpka»;
PucoBanue noMoB.

Ckaska — 6CC€I[3 «YenoBeKO3HAHUEY.

Cxa3zka «Kamublil kapmaiieky;

Yopaxuaenne — TpeHHHr «Kak Obl THI
pa3enil UTPYIIKU 7»;

becena «UTo Takoe KaJHOCTH?».

Sauarue 10

Bbecena «HTo THI 3HaEMb 0 CBOEM ApyTe?»;
Ilecuu o npyxo0e.

Sausamua 11

[Mponomkenue 6ecenpl;
PucoBanue/anmukamnus Ha Ttemy «UTto He
CMOJET OJIMH, CIIEJIAEM BMECTEY.

3ausrue 12

IMpomomkenue Oecenpt «Thi  — 4YacTh
MIPUPOJIBD»;
PaboTta ¢ KOMHAaTHBIMU PaCTEHUSIMHU.

Sausatue 13

PaccmaTprBanue pUCYHKOB;

PucoBaHue cBoero HacCTpOeHU;

Bbecena «Kak MOXHO 00paTHUTHCS K APYroMy
YEJIOBEKY C TTPOCKOOM?».

Sausamua 14

WUrpa — Oecema «Ecmm Obl TBI OBLI
0a00UKOI?»;

IInactuueckuii 301 «badoukm;
KonnexTuBHast anInKaIus.

Sausgrue 15

becena o XBacToBCTBE;

HUrpa — Oecema «Jlarymkoii Obmia make
[[apeBHAY;

Hrpa «Jlsarymauuii xop»;

Nrpa «JIsaryuika v [plisitay;

YKpaliieHue KOMHATHI.

Sausrus 16

Hrpa — Oecema «Ecmm OB THI OBLI
LIBETKOM ?»;
TInactuueckuit 31101 «I OpHBIN IIBETOKY.

SBausrue 17

becena u3 nukima «TwI OCTAJICS OAMH JIOMaY;
Pa3zpirppiBanue cuTyanuii ¢ NIOMOIIBIO KYKOJI







2 pazae
IMOUMOHAJIBLHO — JINYHOCTHOE PA3BUTHE

2.1. «/laBaiiTe JKUTDb APYKHO!»

3apauun: ChopmupoBaTh UyBCTBO MPHUHAMICKHOCTH K TPYIIE, MOMOYb peOEHKY MOYYBCTBOBAThH ceds

Goiee 3allMIICHHBIM; pPa3BUBATh HAaBBLIKKW COLMAJIBHOI'O IIOBCACHUS, CIIOCOOCTBOBATH ITOBLIIIIEHHIO

YBEPEHHOCTH B ce0€ M Pa3BUTUIO CAMOCTOSTENBHOCTH; (POPMUPOBATH MO3UTUBHOE OTHOILIEHUE K CBOEMY

«Sl»; pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH pebEHKa K AMIATHH, CONEPEKHWBAHHUIO, YUUTh peOeHKa BBIpaKaTh CBOE

OTHOHICHHME K JIIOJAM Pa3HbBIMU CHOCO6aMI/I; Q)OpMHpOBaTI) MMO3UTHBHOC OTHOIICHUE K CBEPCTHHUKAM.

Bpemsi npoBeneHNs 3aHATHA : rnepBas / BTOpasd MoJIOBMHA THA 1 pa3 B HEACIIIO

@opmMa npoBeleHHA 3aHATHS :  TPYNIOBOW MUHH - TPEHUHT

IponoakuTeabHOCTb 3ausTHA ¢ 30MHHYT

KoJjunuecTBo 4yeqoBek B rpvome : 10— 12

KoanyecTBo 3aHATHH :

6

Jia mpoBenieHnst 3aHATHI HCIIONB3YETCS TPEHHHTOBAsl IPOrpaMMa aJanTainuy Aereil 4-6 Jer K yCIoBUaIM
JOY C.B.KprokoBoii «JlaBaiiTe >KHTh IPYKHO!».

@opMBbl NPOBEIEHUsI: TUIAKTHYECKHE UTPHl — YIPAKHEHUS, MOJBUKHBIC UTPBI, TIPHEMBI pelaKkcaIii,

IMaJIbYUKOBBIC UTPEBI.

MaTtepuajbHoe o0ecnevyeHme:

TemaTuuyecKkuil NJIaH 3aHATHIA 110 MPpOrpamMmme

No Tema enp 3augTus Bpewms
/Tl | 3aHATUA IIPOBEACHUS
1. 3anstue 1 | 1. 30 MUHYT
2. 3anstue 2 | 1. 25 MUHYT
3. 3anstue 3 | 1. Pa3BurtHe ca1yXxoBOTO U 3pUTEILHOTO BOCIIPHSATHS. 25 MUHYT
2. PaszBurue LeJICHAIIPaBJICHHOTO BHUMAaHUS u
HAOII0ATETEHOCTH.
3. Pa3Butue MBIIUICHUS U pEeYH.
4. Pa3zBuTHE MEIKOW U 00IIeH MOTOPUKH.
5. PazButue ciiyxoBO# U 3pUTEIHHON MaMSITH.
6. CoBepUICHCTBOBAaHME JJIEMEHTAPHBIX MaTeMaTUYECKUX
IIPEACTABIICHUM.
7. CoBepIlIeHCTBOBaHHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
Bocnuranue JI00pOKENaTENLHOTO OTHOILICHUS K
OKPYXaIOLHM.
Hara Tema easb 3ansiTUA Hcnoan3yemble 3a1aHus
3ansTue 1 1. PazBuBath YYBCTBO | 3HAKOMCTBO.
NPUHAUISKHOCTH K TPYIINE;




Hdate  peOeHKYy  BO3MOXHOCTb
OLIyTUTh CBOIO MPHUHAIEKHOCTH
K Tpymlme, BBIPasUTh  CBOE
HACTpPOEHHUE;

3. Yuuts gereil omymats OJM30CTh,
TEIJIO IPYToro;
4, Pa3BuBaTh HaBBIKHM ITO3UTHBHOI'O
COLIMAJIbHOI'0 MIOBEACHUS.
3anstue 2 1. PaszBuBaTh uyBCTBO emWHCTBa, | Urpa «2Oxo»;
CIJIOYEHHOCTH; YnpaxHeHue «ConHeyHbIN
2. Yuuts nerei JICKCTBOBATh | 3aMYHK;
COTJIACOBaHHO. Urpa «Cnacu nTeHna;
Urpa «JIapgymxuy;
Ynupaxuenne «Kinyoouek».
3anstue 3 1. Pa3BuBath rpynnoByio | Urpa «9xo»;
CIJIOYEHHOCTD; VYnpaxnenue «llogpyxum Hamm
2. TloBeimath y Jereil yBEpEHHOCTD | MAJTBYHKHY,
B cele. YpaxHenne «Bomme6Hsbrit
MEILIOYEK»;
Urpa «Bo3aymHblil mapuk»;
Urpa «/lobpoe uBOTHOEY;
Urpa «3epkamoy;
Urpa «MopiuHKN»;
Urpa «3emiss, ©HEOO, OroHb u
BO3IYX).
3ausarue 4 1. TloBemmate y nerei yBepeHHOCTH | Mrpa «IlapoBo3uK ¢ HIMEHEMY;
B ce0e; Urpa «Y3Haii o romocy»;
2. PasBuBath KoopauHanuoo | Yupaxaenue «CiuBay;
JIBUKEHU; Urpa «Mbl 0XOTUMCS Ha JIbBaY.
3. Pa3BuBaTh CIIYXOBOE BOCIIPHSITHE.
3ansarue 5 1. TloBbImaTh y JeTeH yBepeHHOCTH | YTpakHEHHE «CoHeIHBIH
B ceoe; 3aYHK»;
2. Pa3BuBaThH MPOU3BOIBHOCTE; UreHue cka3ky U ee MHCIICHUPOBKA.
3. dopMupoBaTh [TO3UTHBHOE
OTHOIIIEHUE K CBEPCTHHUKAM.
3ansarue 6 1. VYxpemisaTh 9yBCTBO €IMHCTBA; Hrpa «CBs13by;
2. PasBuBath TakTUJIbHOE | YnpaxueHnue «Jlucronany;
BOCIIPUSITHE; VopaxHenue «S npukacamch K
3. Pa3zBuBaTh BOOOpaXkeHwHeE. S




2.2. «YIUMBJSIKOCH, 3JIH0Ch, 00I0Ch, XBACTAKCH U PAAYIOCH!»

3apaun: Hayunts nereld moHMMAaTh COOCTBEHHOE COCTOSIHHE, BBIpa)KaTh CBOM UyBCTBA M PACIIO3HABATh
YyBCTBa APYTUX JIOAEH Yepe3 MUMHUKY, KECThI, BEIPA3UTENbHBIE IBHKCHUS, MHTOHAIIHIO.

Bpemsi npoBeieHUs 3aHATHS : TIepBasi / BTOpas MojoBHHA TH: 1 pa3 B Hexemo (1-3 Hemens)

®dopMa npoBeIeHU 3AHATHS & TPYIIIOBOW MUHU - TPEHUHT

[pononKuTeIbHOCTD 3ausTHs :  35-40 MUHYT

KoanyecTrBo yenoBek B rpymme : 10— 12

KoJjnyecTBo 3aHATHH : 12

Jns mpoBemeHMs 3aHATUH HCIONB3YyEeTCSl TPEHUHIOBas MPOrpaMMa 3MOLIMOHAIBHOIO Pa3BUTHS
C.B.KprokoBoii «Y IUBISIOCH, 31TF0Ch, O0FOCh, XBACTAIOCHh U PAIYIOCH ).

Jara Tema Ieab 3anaTHS Hcnoan3yemble 3a1aHusi
3ansTue 1 1. TloBbiuenue y Jered | YnpakHeHue «Bomnme6nsIit
«PobocTb» YBEPEHHOCTH B cele; KITyOoUeK»;

2. CruioueHue TpyNIbl; Urpa « — neB»;
3. 3HaKOMCTBO C YyBCTBOM polocTH. | YnpaxHenue «Sl - xopomuii».
3ansTue 2 1. TlepBuunoe 3HAKOMCTBO ¢ | 3HaKOMCTBO;
«Pamoctp-1» YyBCTBOM PaJlOCTH; VYnpaxxHeHne «ConHeuHsIi
2. PazButHe yMeHHS ~ aJEKBAaTHO | 3al4MK»;
BBIpaXKaThb COBE 3MOIMOHAIBbHOE | OTioA «BcTpeda ¢ apyrom»;
COCTOSIHHE; PucoBanue Ha Temy «Panoctby;




Pa3ButHe CrocOOHOCTH ITOHUMATH

Urpa «JloOpoe :kUBOTHOEY.

3MOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHHE
JIPYTOro yenoBeka
3anstue 3 1. Ilpomomxenune 3HakomcTBa C | [IpuBercTBue;
«Panocts — 4yBCTBOM PaJOCTHU. YnpaxHeHue «ConHeyHbIN
2» 3alYuK»;

I'mmuacTtuka;

PaseirpsiBanne uctopuit;

Ynpaxxnenue «JIumay.

3anstue 4 1. TIpomomxenue 3HakomcTBa C | [IpuBercTBue;
«Panoctp-3, 4yBCTBOM PaJOCTH; Urpa «M1rpa ¢ maTkom»;
4 2. 3akperieHne M 0000mIeHHME | YTIpakKHEHUE «AzOyka
3HaHUU O YyBCTBE PaJOCTH; HACTPOEHUI»;
3. PasButHe criocoOHOCTH MOHMMaTh | Mrpa «JloOpoe sxuBOTHOE;
U BbeIpaxaTb ASMouuoHaIbHOE | Urpa «Berepok»;
COCTOSIHUE APYIOro. Urpa «1306pa3u...»;

Urpa «BonmieOHas KopoOouKay.
3ansTtue 5 1. 3HaKOMCTBO C UyBCTBOM CTpaxa; | YmpaxkHeHune «Mwuima, 1 pan TeOs
«Crpax-1, 2» 2. H3ydenue BBIPKEHUS | BUAETH!»;

SMOLMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM B | YIpaxXHEHue «ComHeuHbIi
MHUMUKE; 3alUHKY;
1. Tlomck  myrelt  mpeomoneHus | UreHue HCTOPUU 51 ee
YyBCTBa CTPaxa; WHCIIEHUPOBKA;
3. Passutue  ommatuu, yMmeHus | Urpa «A30yka HaCTpOSHUI»;
COIEPEKUBATD APYTHIM. IIpociymmBaHue NCTOPUHN.
3ausarue 6 1. Yuute pgereli y3HaBath 4YyBCTBO | Urpa «IlapoBo3mk»;
«Crpax -3, CTpaxa I10 €ro IPOSIBICHUSIM; PucoBanue k «Kuure ctpaxosy;
4» 2. PasBuBaTh yMeHUE CIIpaBIAThCS ¢ | UTEHHE U MOKA3 UCTOPHH.
YYBCTBOM CTPaxa;
3. Yuuth nmerel BhIpakaTh YYBCTBO
CTpaxa B PUCYHKE.
3ansTtue 7 1. 3HakomcTBO c gyBcTBOM | [IpmBercTBue;
«Y nuBNEeHNE YIUBIICHUS; IIpocnymmBanne UCTOPUN;
» 2. 3axperienue MHUMHYeckux | PucoBanue.
HaBBIKOB.
3ansaTue 8 1. 3HakomcTBO c gyBcTBOM | Urpa c nmMeHamu;
«CamoznoBon CaMOJIOBOJIECTBA. PaccmaTpuBaHue MUKTOrpamu;
BCTBO» IIpocnymmBaHHe CKa3skH W e€e
pa3bIrPBIBAHUE 110 POIIIM.
3aunsarue 9 1. 3akperuienune ymeHus pasnudath | Urpa «llapoBo3uk ¢ mmeHemM»;
«3aKperieH! YyBCTBA. Urpa «KuBoTtHOEY;
€ 3HaHHU O Urpa «1306pa3u moremky».
YYBCTBax»
3anstue 10 1. 3HakoMCTBO c 4yBCTBOM 37I0CTH; | YmpaxHeHHe «/loOpoe yTpo»;
«350CTH» 2. TpenupoBka ymeHus pasnauuarth | [IpociymmBanue nucropuuy;
SMOLIUU VYnpaxnenue «Jlpaka»;
HUrpa «JloO6poe KUBOTHOEY.
3anstue 11 1. 3HaKOMCTBO ¢ YyBCTBOM BHHBI. [IpuBercTBuE;
«CthI7, IIpocnymmBanue  HCTOPUH  H
BHHa» pasbIrpbIBaHUE €€.




Sansgrue 12
«OtBpareHu
e
Ope3rIMBOCT
b»

1. 3HaKoMcTBO C
OTBpaIICHUsI.

YYBCTBOM

IIpusercrBue;
ITukTOrpaMmsr;
[IpocnymuBanue ucropuu;
VYupaxuenue «Jlucrouex».

2.3.

«Tenecno — OPHUECHTHUPOBOYHbLIC MMOAXO0ABD»

3anauun: CoBeplieHCTBOBaHHE ICUXOMOTOPHOH (DYHKIINHU, POPMUPOBAHUE TIONIOKUTEIHHON CAMOOIICHKU

1 SMOLIMOHAJIBHOW YCTOMYMBOCTH y JIETEH.

Bpemsi npoBeieHUsI 3aHATHS : TIepBasi / BTOpas IMOJIOBHHA THS 3 pa3a B HEACITIO

dopma npoBeaeHUs 3aHATHA :

IpyIIIOBOE

IIpoao KU TEILHOCTD 3AHATHS °

KoJn4yecTBO 4eJ10BEeK B IPVIIIIE :

35-40 MuHyT
10-12

KoJanyecTBo 3aHATHIA :

105

Jns mpoBeneHust 3aHATHN UCHONB3yeTcss Meroamdeckoe mocobue MW.B.I'anmueBoit «TemecHo -—
OPUEHTHPOBOYHBIE MTOIXOBI K ICUXOKOPPEKIIMOHHON M pa3BUBAOIIEH padoTe ¢ AeTbMU (5-7 1eT)».

Enox 1.1 u mou nomowinuxu.

Jara Tema Ieab 3anaTHS Hcnoan3yemble 3a1aHusi
3ansTue 1 1. 3HaKOMCTBO C IpyIION; Urpa « u Mmoe ums»;
«3HakomcTBO | 2. Uzyuenue IICUXOMOTOPHOr0 | YmpakHeHue «Hepenaxay;

» Pa3BUTHS, IUATHOCTHKA JbIXaHUS; Urpa «Xnonkn»;
3. Cusrue SMOLIMOHAIBHOTO | YIpakHEHHE «3alyBaHUE CBEUN) ;
HanpsbKeHusi, cozganue nosutuBHOro | Urpa «llomensiiteck mecramu Bce
HACTPOCHHMSL. T€, KTO . . .».
3ansTue 2 1. O3nakomuth Jereii ¢ moHsATHEM | UTeHue n 00CyKIeHUE paccKasa;
«Oprassl «opraHel 4yBCTB», ¢ HuX ponbo a | Urpa «lloceuika or Kapkymmy;
YYBCTB» IIO3HAHUH OKPYKAIOLIEro Mupa. Urpa «llocnymaii u yragaii»;




Hrpa «¥Yranai, KTo 1103BaJI»;

Urpa «Omnpenenu Ha BKYC»;

Urpa «HeoObruHBIC AOIICUKN Y,
becena «Kakoit opran 4yBCTB Ham
IIOMOraj?».

3anstus 3-4
«OpueHTupo
BaHHE B
cXeMe Terna»

1. O3HaKOMHUTH JIeTeli CO CTPOCHUEM H
OCHOBHBIMH JacTIMU Tea C
HCIOJIb30BaHHEM COOCTBEHHOI0
TaKTHJIBHOTO KOHTaKTa, MPUKOCHOBEHMUS
K 4acTsM TeJja.

Vnpaxuenue «PocTok»;
3HAKOMCTBO C TEIIOM;

Urpa «Crnymait ¥ BBITOTHSI;
VYnpaxnenue  «llorsHynmuce  —
CIIOMAJINCHY.

3anarusa 5-8
«KoHTakT ¢
TEIOM))

1. Pa3Burue CEHCOpPHOU
YyBCTBHTEIILHOCTH, CITyXOBOH "
3pUTENBHON TaMSTH, TU(QQepeHuanms
OLILYIIEHUH.

Urpa «/luxrop paguoy;

Urpa «¥Yranait o roaocy»;

Urpa «¥Yranaii Ha oLynby;

Urpa «XynoxxHUKY;

PucyHnok cBoero tena;
VYnpaxuenne «CoxXMHU KyJTaK»;
Urpa «3as1 1 Boakn»;
YnpaxHenue « KuBoTHbIe»;
YnpaxHenue «bonBaHUMK»;

Urpa «3ampny;

YupaxzeHue «KOHTaKT ¢ 110JI0M»;
Urpa «Ilyranunay;

YupaxHenue «Jlenum mno»;
YnpaxHeHue «TouyBcTBYyiiTE
TEIIOM.

3aHsaTus
9-12
«Temo B
KOHTAKTE»

TCIECHON  aKTUBHOCTH
rporiecce MEKINYHOCTHOT O
B3aUMOJICHCTBUS, YCTaHOBJICHUE
Pa3IMYHBIX CIIOCOOOB KOHTAKTA.

1. Oco3nanne

Ynpaxunenue «Jlogoukay;
Ympaxueane «CHa K CIIUHE»;
YnpaxHeHue «PackaunBaHue
CIUHOI»;

Ynpaxnenue «PucyHok»;
VYupaxHaenne «OTOMBaHNE PUTMAY;
VYupaxHenue «3epKaioy;
YpaxHeHne «Cunamckue
OJIM3HELBIY;

Urpa «Mama ¢ feTeHbIIeM;
YnpaxHeHue «Teatp
MIPUKOCHOBEHU I »;

Yupaxunenue «lIpuxocHOBeHHEY;
YnpaxHeHue «Y nepxu
paBHOBecHEY;

Urpa «Cnenoii 1 MoBOIBIPHY;

Urpa «TpsinuuHas Kykiay;

Maccax B nape.

SaHgaTus
13-16
«Pa3zBuTne
HeBepOaIbHO
74
KOMMYHUKAII
70703

1. PasBurtne HeBepOaTbHOI
KOMMYHHKAIIUH: MAMHKH, TAHTOMAMUKH,
KECTUKYJISILIUH.

Urpa «Yrapait, 4to 310?»;
Urpa «O dYeM roBOpHUT
cobeceTHUK?»;

Urpa «He3Hnaiikay;

Urpa «Iloka3z xecrammy»;
VYnpaxuenue «Iloxonka»;
VYnpaxnenue «llepenait mpeamer»;
VYnpaxHeHue «CoracoBaHHEIC
JIBYDKEHUSY,

Ynpaxsaenue «Oross - Jea».

TBOU




brox 2. Dmoyuonanvuas chepa.

Hara Tema Ieab 3anATHS Hcnoan3yembie 3a1anust
3anstue 1 1. O3nakomiieHue c Pa3IuYHBIMU | YTIpa>KHEHUE «Paznuunble
«O3HakoMJIEe | 3MOIUSAMU; YyBCTBaY;

HHE c | 2. Jubdepenunarus coOCTBeHHBIX | UTeHHe 1 00CYKICHUE CKa3KH;
SMOLMSIMI YyBCTB W OMOLMH, a Takke 4yBCcTB | KoIeKTHBHBIN PHUCYHOK Ha
OKPY’KaIOIIHX. BaTMaHe.
3anstus 2-5 | 1. O3nakomsieHue nerei ¢ amorusamu | Urpa — Oecema «3HAKOMCTBO C
«Panocrs, paZoCTH | TPYCTH; THOMaMI;
TPYyCThb» 2. Omnpenenenne 4yBCTB W SMoLuWil 1o | UTeHHe W 00OCYyXIEHHE OTPBHIBKOB
TENIECHBIM TIPOSIBIICHUSIM — Yepe3 MUMHKY | U3 CKa3KH;
Y IAHTOMHUMUKY. Ynpaxuenne «Ciydaid U3 KU3HI»;
YnpaxHeHue «U300pakaem
Kupromty u Anromry»;
PucoBanue rHoMoB;
Ynpaxunenue « TaHub;
Otion «Berpeda ¢ gpyromy;
Urpa «Menseau u myenbi»;
Pucoanne nHa Temy «Pajgocte u
TPYCTHY.
3anstue 6-7 | 1. O3HakomieHue naeTell ¢ dYyBCTBOM | UTeHHe u 00CyX/I€HHE CKa3Ku;
«O06uma» obuapl, co cmocobamu  BhIpaxkeHue | becema 00 0OMIUMBOCTH;
o0uapl B BepOaJibHOM u rpaduyeckoil | YipaxHeHue «3aKoHIH
dhopmax. MPEIUIOKECHUEY,;
YnpaxxHeHue «Paccmotpu u
1300pa3u OOMKEHHOT'O YEIIOBEKAY,;
PucoBanme Ha Temy «O0mma;
Ynpaxsnenue «Illapuku».
3ansartue 1. O3nakomiieHHE JeTeld ¢ YyBCTBAMH | YTIpaKHEHHUE «Omnpenenn
8-10 3I0CTK M THeBa, ¢ (¢opMaMH HX | SMOLUN»;
«3mocTh, BBIPYKEHHSL. Yupaxuenne «300pazu sMmonumn;
THEB» Otion «[ 'HeBHasI THeHaY;
Urpa «Kyxa»;
Urpa «Az0yka HaCTPOSHHS;
PucoBanme Ha Temy «310CTh
(THEB)».
3anstre 11 | 1.0co3Hanne ©  BBIPRKEHUE UYBCTB | YIpaKHEHHE «3JIOCTh NPUILIA H
«3mocTh, 3II0CTH, THEBa C  WCIONB30BAaHUEM | YIILIAY;
THEB» TEXHUKH MOJICITUPOBAHUS SMOIIHH. UreHne W OOCYXIEHHE CKa3KH;
PaspirpsiBanue 3TO0B;
CuMBONHYECKOE BO3BpAIlCHHE U3
CKa3KH — yIpakKHEHUE «ITO 5.
3ansartus 1. OzHakomileHHE [eTeld C YyBCTBOM | YTIpakHEHHE «Onpenenu
12-16 CTpaxa; SMOLIHION;
«Ctpax» 2. OOyyeHHE YMEHHIO CHPAaBIATBCS C | YTpakHEHHe «3akoH4n
YyBCTBOM CTpaxa d4epe3 HUIpy, MUMHKY, | MPEUIOKEHUE;
IIaHTOMUMUKY. Otron «4to B yrimy?»;
VYnpaxxHeHne «1300pazu
SMOIIHION;

Hrpa «MBbl 0XOTHMCS Ha JIbBAY;
Urpa-npamaruzanus «Bazay;
Hrpa «OXOTHHK U 3BEpn»;




Urpa-ppamatuzanus «O01i0Ka;
PucoBanue Ha Temy «Ctpax».

bnok 3. Pazeumue KpynHou MOmMoOpuKu.
Jlata Tema ean 3anaTus Hcnoan3yembie 3a1aHus
3ansTue 1. Passuthe paBHOBecus, Oanmanca Tena, | Urpa «Uersipe cTuxumy;
1-10 YMEHHUS BJaJeTh CBOMM TEJIOM Ha | YIpaXHEHHs Ha KOOPAUHAIUIO U
«PazButne OCO3HAHHOM YpPOBHE. paBHOBECHE;
KOOpIUHAIIH VYhpaxHeHus: Ha paccorjiacoBaHUE
U, JBIOKCHUH.
pPaBHOBECH S
3aHsTue 1. INongnep:kaHue paBHOBECHS TENa; ITapHbIe ynpaskHEeHUS;
11-15 2. Pa3BuTHe ycTOWYMBOCTH W HaBBIKOB | [lapHBIC UIpBI.
«ITapHbie MEKJIMYHOCTHOT'O B3aUMOOTHOIIICHHUS.
YIpaKHEHUS
»
3anarue 1. PazButHe KOOpAMHAIINN ABMKCHHUIA; [loBTOpEeHrue Ha3BaHUW  4YacTel
16-20 2. Tlcuxuueckoe u (dbus3mgeckoe | Tena;
«Xarxa - 0370pPOBJICHHE. ['mMHacTHKa ¢ dJIEMEHTaMH XaTXa —
roray Horu.

brok 4. Pazeumue meaxoti MOMOPUKU (MUKDOYDOBEHD).

Jlata Tema Iean 3anaTus Hcnoan3yemble 3a1aHnus
3ansaTue 1. Pa3BuTHE MBI KHCTH PYK. [lampunkoBasi ~ TMUMHACTHKa W
1-10 Maccax;
«[TanpunkoB YnpaxxHeHUs! ¢ MOHETaAMU;
as YropakHeHUS ¢ YETKAMU;
TUMHACTHKa VYropaxHeHuss ¢ MaJOYKaMU H
Y Maccax. KapaH/Iallamu;
Pabora c VYpaxHeHus C Mapamu;
MEJIKUMH Myapsl.
MIpeIMETaMU.
Mynpay»
3ansartue 1. PazButHe 3puTenbHO — MOTOpHOW | TemmuHT — TECT;
11-15 KOOpAWHAIIHH. [TpuxoBka c pa3IHYHBIM
«ITpuxoBka Ha)XFMOM B 33IaHHOM KOHTYPE;
» OreHka IJIABHOCTH 51
MPOTSHKEHHOCTH JIBUKEHUU.

YnpaxHenue «E3zna mo 1opoxkey;
Brmonnenne CTaH/IapPTHBIX
(YHKIIMOHATBHBIX TIPO0.

bnox 5. Pazeumue momopuxu (cpeonutl yposeHy).

‘ Jara ‘

Tema

eanb 3anaTHS

Hcnoan3yemble 3a1aHusA




3ansTre
1-15
«YnpakHeHU
sgc
NAJIOYKAMH,
MsYaMH, C
MEJIKUMH
[peIMeTaMu
»

1.Perynsus MbIILIEYHOTO TOHYCA.

VYipaxHeHHUs ¢ TaJI0YKAMU;
VYIpaxHEHHUs C MSYOM;
YpaxHeHus c
IPEIMETaMH.

MCIIKUMHA

bnox 6.Pazeumue 3pumeslbHoco arnaiuzamopa.

Jlara

Tema

ean 3anaTHsA

Hcnoan3yembie 3a1anust

3ansrtue 1-6
«[Ipodunakr
uKa
KOpPEKIIUs
3PUTENBHBIX
HapyLIEHUN»

1. Pa3BuTHe HaBBIKOB paccialieHus.

Ynpaxuenue «3aKpbIBaHUE TI1a3y;
VYnpaxuenue «[lanpmunr -1»;
Yupaxuenue «[laneMuHr -2,

VYnpaxHeHuss Ha  paspylIeHHE
TIPUBBIYKH MIPUCTATBHOTO
CMOTpPEHHS;

Maccax rias;

«Mynpa KUu3HN»;

YnpaxHeHus, YIIy4IIAIOIIHE
KpOBOCHaOKEHHeE TI1a3;
YnpaxxHeHus TS IECTH

OCHOBHBIX TJIa3HBIX MYCKYJIOB;
YnpaxHeHUE Ha aKKOMOJIAIHIO.

Fnox 7.Paboma ¢ cecmenmamu mena.

Jlara Tema ean 3anaTus HcnoJsb3yemble 3aganus
3aHsartue 1.PacmryckaHme MBIIIEYHBIX 32)KIMOB. YropaxHeruss Ha  mpopabOTKy
1-10 cerMeHTa B 00JacTH riia3, BEpHYTh
«[locmenoBar rma3aMm OJecK W KUBOCTh, YETKOE

enpHas 3peHHe U YyBCTBO PEATbHOCTH;
mpopaboTka YrpaxHeHuss Ha  mpopaboOTKy
CEerMEeHTOB CerMeHTa pTa, MOOMIH3AIIHS MBITIII

Teay IIeK, Ty0, YeIoCTH;

YopaxHeHuss Ha  IpopabOTKy
CErMEHTa ILEH;

YopaxHeHuss Ha  mpopabOTKy
CerMeHTa Ipyau;

VYhopaxHeHns  Ha  [poOpabOTKy

CErMCHTA ,Z[I/Ia(i)paFMBI n JXUBOTa,

HOpPMAaJIM30BaTh JIBIXaHHe,
MOBBICUTh YPOBEHb DJHEPTUU H
BEPHYTh  CBOOOAY  JIBIDKEHHI,
rpauuio4

YopaxHeHus  Ha  popaboTKy

CCIrMCHTA Ta3sa.

bnox 8. Passumue camopezynayuu.




Hara Tema eab 3anaTHs Hcnoan3yembie 3aganust
3anstue 1-6 | 1. HayuuTs uyBCTBOBAThH CBOE AbIXaHUE. | [IpIXaHHE KUBOTOM;
«/Ip1xanue» Penakcupyrolee qpixaHue;

VYupaxuenue «bynbpkaHbe»;
VYnpaxnenue «llapuk g0onHym»;
Vupaxaenne «KTo rpomuey;
YnpaxHenue «l'opsiuasi MOHETKa»;
Ynpaxunenue «lleBeny;
VYupaxnaenne «CoBay;
YnpaxxHeHue «Hanka
pasIymMuiiy;

YhpaxHenuss Ha pacciabieHue u
KOHIIEHTPALMIO.

JJIA

3anarusa 7-8
«Maccax»

1. AxtuBu3zanus

OpraHmsma.

OTACIIBbHBIX CHUCTEM

Maccaxx  kucredl  pyk,  CTOI,
BOJIOCHCTOM YaCTH TOJIOBBI, YHIHBIX
PaKOBHH, JIMI{A, CIIUHBI, IIIEU.

3ausaTus
9-10

«PacTsxkny»

1. Cusrue

OMOIMOHAJIBHO -

MICUXUYCCKOI'O HAIIPAXKCHU A,

2. TloBblienue

AKTHUBHOCTH.

JIBUTATEIbHOMN

YupaxHenue «PocTok»;
YnopaxHenue «JloctaHb ¢ TOJIKHU
UTPYIIKY;

YnpaxHenue «MapuOHETKNY;
VYnpaxunenue «lloTsarupanuey;
YupaxHenue «Exuk»;
YnpaxHenue «Kauenmny»;
YrpakHeHUs ¢ NalOuKOM;
YupaxHenne « AKpoodaTy;
YupaxHaenne «Ceday;
YnpaxxHeHus B napax, TporuKax;
['pyninoBsie ynpaxHEHHUS.

3aHsaTus
11-14
«ITocTrzome
TpUIecKas
peraKcaIs

1. Penakcanms.

YnopaxHenue — «Ynoupaemci B
CTEHY»;
YnpaxHeHue
Ha CTOID»;
Urpe! B napax;
YopaxHeHus Ha
CaMOCOIIPOTHBIICHHE;

VYupaxaenne «Ceday.

«/laBuM Kynakamu










3 pa3nedn
Ilo3HaBaTe/JibHOE PA3BUTHE

3.1. «HyBcTBYeM — MO3HAEM — Pa3MbIILIsIEM))

3agaun: PasButHe BOCHpHATHS, MaMATH (TaKTHIIbHAS, 3pPUTENbHAS, CIIyXOBas W Mp.), P4, KOMMYHHUKATHBHBIX
Ka4yeCTB, JOTHUECKOTO W TBOPYECKOTO MBIMUICHHUS, BHUMAHHUS, YMEHHS aHAIH3HPOBaTh, KOOPIUHAIINY JBIKEHUH,
MEJTKOH MOTOPHKH ¥ AMOIIHOHAIBHO — BOJIEBOH CEpHL.

Bpemvs npoBeneHMs 3aHATHA : rnepBas / BTOpasd MOJIOBUHA OHA 1 pa3a B HEACIIIO

PopMa nnpoBeIeHUS 3aAHATHS ¢ Tpy1nmnoBoe

IpononkuTenbHOCTD 3ansiTus : 35-40 MUHYT

KoaunyecTBo yesioBek B rpymme :  10-12

KoJnyecTBo 3aHATHH ¢ 36

@opMbl IPOBEACHUSA: TUIAKTUUECKUE UTPhI — YIIPAKHEHHUS, IOJIBH>KHBIE UTPBI, TPUEMBI
penakcauuu, Nalb4uKOBBIE UTPBHI.

MartepuajibHOe oOecnedyeHre: MATKas WIPylIKa, MarHUTOPOH M ayJUOKACCETHI,
HarJISIAHBIM M JIEMOHCTPALIMOHHBIM MaTepuall K YHOPa)XXHEHUSIM, TPOCThIE U I[BETHbHIC
KapaHJaliu, JUCThI Oeslol Oymaru, JacTUK (IO KOJUYECTBY JAeTei), HAOOPhl CUETHBIX
najgoyek (1o KOJIMYECTBY JETEH ), HAOOPhI U3 KPYII.

TeMaTn4yecKuil UIAH 3aHATHH M0 IPOrpamMmme

Ne Tema Iens 3ansaTus Bpewms
/1 | 3aHATHS IIPOBEACHUS

1. 3anatue 1 | 1. Pa3Burtue cayxoBOro u 3pUTEIbHOTO BOCIPUSATHSL. 25 MuUHYT
PasBurtne L[EJICHAIIPABJIIEHHOTO BHUMaHUs u
HaOII0AaTeNbHOCTH.

PasButHe MBIIUIEHNS U peyH.

Pa3BuTHe Menkoil u 0011eii MOTOPUKH.

PasButHe c1yx0BOU M 3pUTEIIBHON MTAMATH.

3aKperieHue 3HaHUs 1BETA.

CoBepuieHCTBOBaHNE KOMMYHUKaTHUBHBIX HAaBBIKOB.
Bocnuranue J00PO’KENaTENIbHOTO OTHOILLIEHUS K
OKPY’KAFOIIHM.

N

Nookw

=

2. 3ansTue 2 PasButHe c1yX0BOTO U 3pUTENBHOIO BOCIIPUSTHS. 25 MUHYT
PasBurtne LEJICHAIIPABIEHHOTO BHUMaHUs nu
HaOII0AaTeNbHOCTH.

PasButne MpIIUIEHNS U peyn.

Pa3BuTHe MenKkoil u 001Iell MOTOPHUKH.

PasButre c1yxoBOI M 3pUTEIBHON MTAMSATH.
CoBeplIeHCTBOBaHME HaBBIKOB CUETA.

CoBepuieHCTBOBaHNE KOMMYHHKaTUBHBIX HAaBBIKOB.
Bocnuranue J00OPO’KENaTENBHOTO OTHOLLIEHUS K

OKPY>KAIOILIHM.

N

Nookw

3. 3anstue 3 | 1. Pa3Butue ciiyXoBOr0 M 3pUTENBHOIO BOCIPUSTHUS. 25 MUHYT




N

o 0hA W

Pa3Burtue

CJICHaIpaBJICHHOT' O

HaOII0AAaTEIbHOCTH.

Pa3BuTHe MBIILICHUS U PEUU.

Pa3BuTre MenKkoil u 001Ieii MOTOPUKH.
PazBuTune cyXxoBOil U 3pUTEIbHON MaMSITH.

CoBepiiieHCTBOBaHUE

3JIEMEHTaPHBIX

MpEJICTaBICHUM.

CoBepIiieHCTBOBaHUE
Bocnouranue

KOMMYHUKATHBHBIX
,I[O6p0}KeJ'IaTeJ'IBHOFO

OKPYKAIOIIHM.

BHHMMAaHUA

MaTEMATHYCCKHUX

HaBBbIKOB.
OTHOLICHUA

K

bnox 1.5 u mou nomownuxu.

JlaTa Tema ean 3ansaTusi Hcnoab3yemble 3a1aHus
3ansrue 1 1. VYuuTh Ha OCHOBE cpaBHEHUS M mpakTHyeckux | [IcmxormmHacTuka
«Ber, hopma TPEHUPOBOK  pa3nuyate M H300paxath | «MexaBexaray;
1 Ha3Ha4YCHUE pa3ian4YHbIe SMOLIMOHAIbHBIE cocroanusi | HanmseiBanue Oyc  pasHOi
MIpEeIMETOB. YeNI0BeKa; ¢dopmbr;
Mensexata 2. YduTh YepenoBaTh MPeaAMETHI 10 (hopMe. Koppekrypnas mpooa
3. Yuurs KOHIEHTPUPOBAaTh Ipon3BONBHOE | «MenBexaTay;
BHUMAaHHWE Ha BBINIOJHEHUH yueOHOW 3a1a4w; JpIxaTenpHasi THMHACTHKA;
4. dopMmupoBaTh yYMEHHE TOHHMMAaTh Y4eOHYIO | Ammukanus « Bunau — [Tyx»;
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBIIOIHATS; IlcuxoruMHacTHKa.
5. Yuutrh  TOYHO, BBINOJHATHE  HMHCTPYKLUUHU
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBIKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBATh OOILYI0O MOTOPHUKY;
6. Pa3BuBatrh HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK, YMEHHE IIOJIb30BaThCS KIIEEM,
MpUBHBATh HPABCTBEHHO —  JICTETUYECKHUE
Ka4yecTBa.
3ansitue 2 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHHs M TpakThdeckux | [lcmxormmuactmka «Urper B
«KommuecTtBo TPEHUPOBOK  pa3iu4aTb M H300pa)kaTh | BOJEM;
MIPEIMETOB. pa3iauyHbIe 3MOIIMOHAJILHBIE coctosiHUS | YrpaxHenue «CxoictBa u
CTosbKO XKe» YEJIOBEKA; pasnu4unsy;
2. YuuTh oOmIpenensTh CcXxoAcTBa © paznuuus | OuskynbTMuHyTKa — «Crhenait
KapTHHOK, OTHpasiCh Ha KOJIMYECTBO | CTOJBKO pas3y;
n300paKeHHBIX Ha HUX [IPEMETOB; Urpa «Pasnoxu o
3. Yuutrp cooTHOCHTH IM(PYy U KOJIUYECTBO | KOPOOOUKAMY;
MPEIMETOB; [lcuxorumuacTuKa;
4. dopmupoBarb yMeHHE IOHHMMaTh YyueOHylo | Kommnosumus «Ocennue
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBITIOIHSTD; JIUCTBS»;
5. Yuute  TOYHO  BBIMONHATH  WHCTPYKIuH | [locTpoernme w3  KyOHWKOB
B3pOCIIOTO, TIOBTOPATH JBIDKEHHUS 3a HHUM, | «IIAPOBO3HKOB)
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHKY; (omHOLBETHBIX u c
6. Pa3BuBarh HaOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYHO | YEpEIOBAaHUEM JIBYX I[BETOB
MOTOPHKY PYK, YMEHHE TTOJIb30BAaTHCS KPACKaMH | BarOHOB).
U  KHCTBIO, TMIpUBHBAaThb HPABCTBEHHO —
ICTETUYECKUE KaueCTBa.
3ansTus 3 1. Yuuts Ha ocHOBe cpaBHeHHsS M TpakThdeckux | Ilcmxormmuactuka «MUrpa c
«IBer TPEHHPOBOK  pa3Nu4aTh W H300pa)kaTh | MypaBbeM»;
MIPEIMETOB» pa3ianuHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE cocrosHus | HanuspiBanue Oyc pas3HOTO
YEJIOBEKA; LIBETA;
2. VYuute pacciabisaTh M HampArath pasnuuHble | OU3KyIbTMHHYTKA;
TPYyMNITBl MBI (HOT, JIUIIA, IeH, TYJIOBHIIA); [IcuxoruMHacTuKa;
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Yuute yepeoBaTh IPEIMETHI 110 IIBETY;

Yuute moxOupaTe TpPEAMETHl 1O  CJIOBY,
0003HaYaIIEMy LBET, IPYNIUPOBATH OTTCHKH
OJIHOTO LIBETOBOT'O TOHA;

Yuutr Hampsrath W pacciuabisATh pa3IAIHBIC
TPYIIBI MBIIIIII;

®opMupoBaTh yMEHHE IMOHMMAaTh y4eOHYIO
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BEHITIOIHSITD;

Y4uTh  TOYHO  BBIONHATH  MHCTPYKIHH
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBWXKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY;

PazBuBath HaAOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHUKY pYK, YMEHHE IOJIb30BaThCs KIIEEM,
MpPUBUBATh HPABCTBEHHO —  3ICTETUYECKHUE
Ka4yecTBa.

Komnozumust
KYKITY»;
Icuxorumuactrka — «OTABIX.
CoH Ha Oepery Mopsi».

«Hapsxaem

3ansaTus 4
«Dopma
MIPEAMETOB)

w

Y4YuTh Ha OCHOBE CPaBHEHHS M TPAKTUYECKHX
TPEHUPOBOK  pa3iu4yaTte M H300pakaTh
pas3nvHbIe SMOIMOHAILHEIE COCTOSTHUSI
YeJI0BEKa;

3aKkperisTh NPeACTaBICHUS O TEOMETPUICCKUX
(dopmax, ynpaKHITh B MX Ha3BaHUM,

Yuute moxOupaTh GUTypHI 1o 00pasiy;
3aKperuiTh HaBBIK o0cnenoBaHus
reoMeTpUYeCKuX (OpM NMPUEMOM OOBEICHUS U
HaKJIa/{bIBAaHHS;

VY4uTh TpynnupoBaTh reOMEeTpUIECKHe (BUTYpEI
no (¢opMe, OTBICKASICh OT LIBETA U BEJTUUMHBI;
®dopMupoBaTh yMEHHE IOHHMaTh y4eOHYIO
3a71a4y ¥ TOYHO €€ BBITIOJHSATE;

Y4uTh  TOYHO  BBINOJNHATH  WHCTPYKLUH
B3pOCIIOTO, TIOBTOPSITH JIBMOKGHHUSI 32 HUM,
pa3BHUBaTh OOIIYI0 MOTOPHKY;

Pa3BuBath HaOJII01aTeIbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK, YMEHUE JICTIUTh W3 TUIACTHIIMHA,
NpUBUBaTh HPAaBCTBEHHO —  OCTETHUYECKHE
Ka4ecTBa.

[lcuxormmuactuka  «Cobaka
NPUHIOXUBACTCY,

Urpa «ITonbepu purypy»;
OU3KYJIbTMUHYTKA;

Urpa «Komy kakas popma?y;
IIcuxoruMHacTHKa;

Jlenka rpu0oB.

3agsarusa 5
«Dopma u
LBET»

YunTh Ha OCHOBE CpaBHCHUA U MPAKTHYCCKHUX
TPEHUPOBOK  pa3in4ath M H300pakaTh
pas3IYHbIe 9MOIIMOHAIIbHBIE COCTOSIHUS
YeJIOBEKa;

Y4uth BBIETATE GOPMY MpEIMETa, OTBIICKASACH
OT APYTrux €ro MPHU3HAKOB: IIBETA, BEJIMYUHBI,
Y4auTh conocTaBisATh (OPMBI  IPEAMETOB C
reoMeTpUIeCKIMH 00pa3amu;

®opMHUpOBaTH yMEHHE TIOHMMAaTh YYE€OHYIO
3aJa4y U TOUYHO €€ BBIIOJIHSATD;

Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH ~ MHCTPYKLHUH
B3pOCJIOro, IIOBTOPATH ABHIKCHHSA 3a HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHKY;

PazBuBaTh HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJKYIO
MOTOPHUKY PYK, YMEHHE TMOJb30BaThCS KieeM,
NpUBUBaTh HPAaBCTBEHHO —  OCTETHUYECKHE
KayecTna.

IIcuxornmuacTuka
«MenBexara BbI3JIOPOBEIN;
Urpa «llonbepu o hopmey;
OU3KYIHTMUHYTKA,

Urpa «Halinu npenmer Takoun
xe HopMBbI»;
[lcuxorumuacTuka.

3anarusa 6

«Dopma u

BEJIMYHHA
IPEAMETOBY

YuuTh Ha OCHOBE CPABHEHUS U MPAKTHUUYECKUX
TPEHHPOBOK  pa3nmu4yarb ©W  H300pakaTh
pazIuvHbIC SMOIIMOHATIEHBIC COCTOSIHUSI
YeJIOBEKa,;

IIcnxorumuacTuka «butBa;
Hrpa «I"eoMeTpurueckoe
JIOTO»;

OU3KYJIbTMUHYTKA;




VYuurk cpaBHHBaTh (HOpMY H300paKCHHOIO
mpenMeTa € TeOMeTpHUYecKoil (urypod
MoIOUPATh MPEIMETHI M0 TEOMETPHUECKOMY 10
o0pa3iy;

Hayuntp COOTHOCHTH 1O BEJIHYUHE TpHU
mpeaMeTa ®W - 00O3HA4YaTh WX  OTHOIICHUS
CIIOBaMHU: «OOJBIIO, «ManeHbKui,
«CpemHuit», «OOJBINE», «MEHBIIE», «CaMBbI
MaJIEHbKHI», «CaMbIii OOJIBIIIONY;

PasBuBarh peub, oOoramarh CIOBapHBIM 3amac
AHTOHUMAaMU;

YuuTep  yCTaHABIMBATH  OTHOLIEHHE  TpeEX
MPEAMETOB IO BEIWYMHE IIPU COCTaBICHUU
MaTpEIIKy;

®opMupoBaTh yYMEHHE TIOHUMAaTh YYEOHYIO
3371a4y ¥ TOYHO €€ BBINOJIHSITE;

VYuure TOYHO BBITIOJIHATH HWHCTPYKIIHNU
B3pOCJIOr0, MOBTOPSATh JBHXKEHUS 332 HUM,
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHUKY;

Hrpa «Haobopor»;

PucoBanme 1m0 BOOOpaKEHUIO
«BomnmieOHast KHCTbY;

Hrpa «Iloe3ny»;

CxutagpIBaHHe MATPEIIIKH.

Pa3BuBathb HaOJI01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJIb30BAThCSA KHUCTHIO U
KpacKaMH,  IpUBHBaTh  HPAaBCTBEHHO  —
JCTETUYECKUE KAYeCTBa.

3ansrue 7 YuuTe Ha OCHOBE CpaBHEHUS U IpakTHdeckux | IlcuxormMmuacruka

«Dopma u TPEHHPOBOK  pa3Nu4arh ®  u300paxkaTth | «CeBepHBIH MOITIOCH;

pasmep pa3an4YHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE cocrostHus | Urpa «bamHny;

NIPEIMETOB. YEJI0BEKa, Ou3KkynbTMUHYTKa «CMembId

baurau n 3aKperIsTh MpeACTaBIeHUs] 00 OTHOCHUTENBHOM | HAae3THUKY;

JIECECHKN» BEJIMYMHE TPEIMETOB; HaTh npenacrasieHue ob | Urpa «Jlecenkay;
OTHOIIEHHUAX TI0 BETMYHMHE MEXIy IUIOCKUMH M | [IcnxorumMHacTuka;
00BEMHBIMU MpeaIMeTaMH; 3aKkpenuTh | YrpaxHenue «Ha3zoBu omgHum
npeAcTaBiIeHus] 00 OTHOLICHUSIX 10 BEJIMYUHE | CIIOBOMY;

MEXIYy IJIOCKUMH M OO0beMHBIMH oObekTamy; | PucyHok «Pa3Hbie nomay;
Hay4YHUTh pacrojiaratb B mopsnake yoOwiBaHus | Urpa «3amom Hamepem;
BEJIMYMHBI YETHIPE MIPEIMETA; Hrpa «ITocTpoum JIeceHKy».
IIponomxaTe yuuTh yCTaHABIMBAaTh OTHOLIECHMUS

MO BEJIMYMHE MEXIY IUIOCKUMH U OOBEMHBIMH

MpeMeTaMHt, pacroyiaratb MPeaIMETHl B IOPSAKe

yOBIBaHUS BEJIMYUHBI;

®dopMupoBaTh yMEHHE IOHMMAaTh Yy4eOHYIO

3a[1a4y ¥ TOYHO €€ BBITOIHATE;

Y4uTe  TOYHO  BBIIOJHATH  HHCTPYKLUH

B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBWXKEHHUS 3a HUM,

pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHKY;

Pa3BuBath HaOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO

MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJIb30BATHCA KUCTHIO U

KpacKaMHu,  TpPUBHBaTh  HPAaBCTBEHHO  —

JCTETUYECKUE KAYECTBA.

3anstue 8 Y4uTh Ha OCHOBE CpaBHEHHs U IpakTH4eckux | [lcmxormmuactmka «Ouenb

«Paszmep TPEHUPOBOK  pa3n4yaTte M H300paxkaThb | XyAOH peOCHOKY;

MPEIMETOB. pa3iIrdHbIe 3MOLMOHAJIbHBIE coctostHUs | Urpa «CobepeM nupaMuaKy»;

TTupamu gk YeIJI0BEKA; DU3KYIBTMUHYTKA;
3aKperIsTh yMeHUs ycraHaBiauBath | Urpa «Haiigm Takoe ke
COOTHOLIEHUE MEXKIY HECKOJIBKUMH | KOJIEUKO»;
npeaiMeTaMH [0 BENMYMHE TpH coOupaHuu | [IcMXormMHacTHKa;
MUPAMUIKH; VYnpaxnenne «Kto Oonbiie

Vuuth CpaBHUMBATh MNOPCAMCTHI TI0 BCJIMYHUHC

Ha30BCTY,




MMyTeM HAKJIaJbBIBAHUSA OJHOTO Ha JIPYTOH,
HaXOJUTh IiBa mpeaMeTa OJMHaKOBOM
BEIIMYMHE; 3aKpEIULITh YMEHHE HaXOAUTh
MpEAMETHl  OJMHAKOBOM  BEJMYMHBI  IyTEM
HaKJIaJbIBaHUS;

®opMHupoBaTh yMEHHE TIOHUMAaTh YYEeOHYIO
3a/1ayy U TOUHO €€ BBIMOIHSITH;

Y4uTh  TOYHO  BBIONHATH  MHCTPYKIHH
B3POCJIOT0, TIOBTOPATH IBIDKEHUS 33 HHM,
pa3BUBaTh OOIIYI0 MOTOPUKY;

Pa3BuBath HaOJII01aTENBHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY pPYK, YyMEHHE JelaTh MPOCTHIe
PUCYHKH U pacKpaliuBaTh WX KapaHAalllaMH,

Pucynox «Mou UTpymikm»;
Urpa «Yto mnaBaer, d4TO
TOHETY.

MpPUBUBATh HPABCTBEHHO —  3ICTETUYECKHUE
Ka4yecTBa.
3ansitue 9 Y4uTh Ha OCHOBE CpaBHEHUSl U mpakThueckux | [lcuxormMmuactuka
«IBera TPEHUPOBOK  pa3iu4aTth W H300paxaTh | «30iIyIIKay;
paxyru» pasiauyHbIe 3MOLIMOHAJILHBIE cocrosinus | Urpa «Cnenaem cTonOoukmy;
YEIIOBEKA; OU3KYJIBTMUHYTKA;
®dopmupoBaTh yMeHHe BbeIOMpaTh Ha a3 | Urpa «Coop GppykToB»;
MpeIMeThl OTUHAKOBON BEJIMYHUHBI; [IcuxorumuacTuka;
PasBuBare Tmazomep mpu BeIOOpe mo obOpasiy | Urpa «PasroBop kpacoky;
MIPEIMETOB ONPEACICHHON BEINYMHEI; Pucosanmue panyru;
3akpemnsaTh Ha3BaHMUS OCHOBHBIX 11BeTOB, | rpa «bbiBaeT — He ObIBaeT».
pa3BUBaTh BOOOpaKECHUE Yy AETeH;
®dopMupoBaTh yMEHHE I[OHMMAaTh Yy4eOHYIO
3aJa4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHATS;
Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  MHCTPYKLHUHU
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBIMXKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBAThH OOIILYI0O MOTOPHUKY:;
Pa3BuBathb HaOJI0JaTeTFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHKY pYK, YMEHHE IOJIb30BaThCS KIIEEM,
MPUBUBATh HPABCTBEHHO —  OICTETUYECKHUE
KayecTna.
3anstue 10 YuuTe Ha OCHOBE cpaBHEHUs U npakthdeckux | Ilcuxormmuactuka «I'pssHas
«Paszmep TPEHUPOBOK  pasiu4yare M HM300paxaTh | OyMakkay;
MIpeIMETOB» pa3iauyHbIe 3MOIIMOHAJILHBIE coctosiHUS | YnpaxkHeHne «OpHaAMEHT»;
YEJIOBEKA, DU3KYIbTMUHYTKA;

YuuTe BOCHpHHHUMAaTh M  BOCIPOHU3BOJUTH
B3aUMHO€  PACIOJIOKEHUE TIEeOMETPUYECKUX
¢Guryp Ha IUIOCKOCTH C YYeTOM HX IBE€Ta U

(bopMmbI;
3akperusiTh MPEACTAaBICHUS JETeH O IATH
reOMETPHUYCCKUX bopmax " HIECTH

CHIEKTPAITLHBIX [[BETAX;
Y4uTh OpPHEHTHPOBATHCS Ha JBa MPHU3HAKA
OJITHOBpPEMEHHO (uBeT U (HopMy), OTBIEKAsCh OT
TPETHETO (BENUYUHBI);

dopMupoBaTh yMEHHE IOHMMAaTh Yy4eOHYIO
3a[a4y U TOYHO €€ BBIIOIHATD.

Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  WHCTPYKIIUH
B3pOCJIOTO, TIOBTOPSITH JIBU)KEHUS 32 HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY;

PazBuBath HaOJII0AaTeTIbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPUKY  PYK, YMEHHE  IIOJIb30BaThCA
HOXXHHMLIAMH U KJIeeM, [IPUBUBATh HPABCTBEHHO
— DCTETHYECKHE KAaueCTBa.

Jloro «lIBet u dopmay;
JpIxaTenpHasi THMHACTHKA,;
Anrmukamus «Ocennnit
OpHaMEHTY;

Urpa «Bam Gapeins npuciana
Tyaser...».




3anstue 11 1. VYuuth Ha OCHOBE CpaBHEHHs W TpakThuyeckux | Ilcmxormmuactmka  «[ amkwit
«IIBer. TPEHUPOBOK  pasinyare M HM300paxkaTh | yTEHOK»;
Hetenbiun pa3iauyHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE cocTosiHUS | YIpakHeHue «Pa3HolBeTHbIE
YKUBOTHBIX) YeNI0BEKa; 00pyun»;
2. Yuure moaOuparh TNPEeAMETHl 1O  CIOBY, | DU3KYIBTMHHYTKA,
0003HaYAOIIEMY IBET; Urpa «domuku  mus
3. @opmupoBaTh yMEHHE IOHUMATh Y4EOHYIO | JKHBOTHBIX);
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBIIOIHATS; IlcuxornMHacTHKa;
4. Yuuth  TOYHO  BBINONHATH  WHCTPYKIWH | Jlemka 3aiiqoHKa;
B3pOCJIOr0, TIOBTOPATH JBWXKEHHS 3a HuMm, | Urpa «Ortranaf, 9TO
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY; CIIPATaHO».
5. Pa3BuBath HaAOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPUKY  PyK, YMEHHE  MOJb30BaThCS
HOKHUIIAMH U KJIEEM, NPUBUBATh HPABCTBEHHO
— 3CTETUYECKHE KaUeCTBa.
3anstue 12 1. Yuuth Ha OCHOBe cpaBHEHHs M TpakThdeckux | [lcmxormmuacThka
«IIBer. TPEHUPOBOK  pa3nuyath W m300paxath | «CepAUTHIN NEAYIIKa,
VYkparraem pasiauyHbIe 3MOLIMOHAJILHBIE coctosiHus | Urpa «YKpacum enouky»;
€I0YKYy» YEIIOBEKA; Ou3kynbTMUHYTKA «Enoukar;
2. YuuTh rpynnupoBath OTTeHKH (10 1Ba oTTeHKa | Urpa «HaBeaem mopsmok»;
KXKJ0r0 M3 IIECTH IBETOB), MOA0OMpaTh UX IO | J[pIxaTenbHas TMMHACTHKA;
CJIOBY, 0003HAYaIOIIEMY IIBET; Pucosanue enodxy;
3. ®opmupoBaTh yMeHHE TOHMMAaTh Yy4eOHyw0 | Urpa «Yramai, 4To TakKoro
3aJa4y ¥ TOYHO €€ BBIIOJIHATE; paszmepa?y.
4. VuuThb  TOYHO  BBINOJHATH  HMHCTPYKLHUH
B3pOCIIOT0, IIOBTOPATH JBIXKEHHS 3a HUM,
pa3BUBATH OOILYI0O MOTOPHUKY;
5. PazBuBath Ha0IIOAaTeTLHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY  pyK, YMEHHE  IOJb30BaThCS
KapaHaalniomM u KUCTBIO, IIPpUBUBATH
HPABCTBEHHO — 3CTETHYECKHE KaueCTRa.
3anstue 13 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHHs W TpakThyeckux | [lcmxormmuactmka «['HeBHas
«Panp1e unmn TPEHUPOBOK  pa3in4yate M H300pakaTh | THEHAY;
no3sxe. JKuBoe pa3iInYHbIC OMOIIMOHAJIbHBIC COCTOAHUA anaMHeHI/Ie «Pappme wnm
Y HEXKHUBOEY YeN0BEKa; TIO3KEN;
2. ®opMHpOBaTh BpPEMEHHbIE NOHATHS «paHblle | PUKYIbTMHUHYTKA;
WM TTO3XKEe»; HUrpa «Kusoe - He:x1BOEY;
3. Yuurth paznuuaTh KHUBYIO H HEKUBYIO Ipupoay; | Pa3HonBerHas Boja;
4. V4uTh BBIIENATH CJIOBA B IPEIIOKECHHH. I'paduueckuit  OUKTaHT €O
5. 3akpemiiTe mnpeicTaBleHHe 00 OTTEHKaX IO | CYETHBIMH MaJOYKAMU;
LIBETOBOMY TOHY; TBopueckas pabora «Y>kacHOe
6. dopmupoBaTh yMEHHE TIOHUMATh YUYEOHYIO | UyJOBUILEY;
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBITIOIHSTD; [IcuxoruMHacTuka «/IBa
7. Yuaurp TOYHO, BBIIIOJIHATH HUHCTPYKOHU | CEPANUTHIX MAJIBUUKAY),
B3pOCJIOro, IIOBTOPATH ABHIKCHHSA 3a HUM, Ilrpa «UlKaTYHKa co
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY:; CKa3KaMm».
8. PasBuBartb HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE IIOJIb30BaThCS KIIEEM,
MpPUBMBATh HPABCTBEHHO —  O3CTETUYECKHUE

KadcCTBa.




3ansarue 14

V4uTe Ha OCHOBE CpaBHCHHUA W MPAKTHYCCKHUX

Ilcuxormmuactuka «JInceHOK

«Omnmcanmne TPEHHPOBOK  pasnuyaTh HW  H300pakath | OOHWTCS;
MIpeIMETOB» pa3iauyHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE cocrosiHus | Urpa «Kto xkem Oyzet?»;
YeNI0BEKa; Y4aumMces cocTaBIATh 3arajKy;
Yuuth onpenensaTs GopMy U LBETa NpeaMeToB, | PU3KYIbTMUHYTKA,
ONHPAsICh HA 3pUTEILHOE BOCIIPUATHE; Urpa «llonbepu urpymku mo
®dopMupoBaTh yMEHHE TOHMMAaTh Y4YeOHYIO | IBETY»;
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBIIOIHATS; Ilcuxornmuactuka «Ctpax»;
Y4uTh  TOYHO  BBINONHATH  MHCTpyKUuM | Anmmukanus «Mos moOumas
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBMKEHHUS 3a HHUM, | UTPYIIKa»;
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY; [IcuxornMHacTuka
Pa3BuBath HaOJII01aTeIbHOCTD, MENKYIo | «Pa3bspeHHas MeIBequIay;
MOTOPUKY pYyK, YMEHHE IMoyb30BaThCcsl KieeM, | Urpa «lloBropair npyr 3a
MpPUBUBATh HPABCTBEHHO —  OICTETUYECKHUE | IPYTOMM.
Ka4yecTBa.
3ansTus 15 YuuTe Ha OCHOBE cpaBHEHUsl U mpakThueckux | I[lcuxormmuactuka «I'po3zay;
«Pazmep TPEHUPOBOK  pa3nu4ate M m300paxkath | KoHcTpynpoBanue u3
MIPEIMETOB. pa3ian4YHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE COCTOSIHUSL | KBaJpaToOB;
Konctpynpona YeJI0BEKa; OU3KYJIbTMUHYTKA
HHE Yuute  ompenenats  pa3Mep — NpeaMeToB, | «baboukay;
COOTHOCUTH pa3Hble MpeAMeTHl MO0 pasMmepy, | [lcuxorumMuacTuka;
CPAaBHMBATH MIPEIMETHI IO JAHHOMY IIPH3HAKY; Konctpynposanne
Yuuth pacnpenensTh NpeAMEThl B JIOTHUYECKON | MMpaMUIKH;
MOCIIEI0BATEIbHOCTH B 3aBUCHUMOCTH OT uXx | [Icuxormmuactuka
pasmepa (OoT OONBLIIOTO K MaJleHbKOMY), | «IIpoBHHUBLIMICSY;
ONHMPAsICh HA CIIOBECHOE ONMCAHUE MEJarora; VYnpaxuenue «Tpu kpackmny;
Yuuth OpHEHTHpPOBaThCS B  MpocTpaHcTBe, | Urpa «Pri0a, nTuia, 3Bepby.
ONpEAENATh 3HAaYeHHE CIOB «BBEpPX, BHH3,
CJeBa, CIIPaBay;
®dopMupoBaTh yMEHHE IOHHMAaTh y4eOHYIO
3aJa4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHATE;
Y4uTe  TOYHO  BBINOJHATH  HMHCTPYKLUH
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBIKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBAThH OOIILYI0O MOTOPHUKY:;
Pa3BuBath HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHUE MOIb30BaThCSI KUCTSIMH
M KpackamH, TIPUBHBAaTh HPABCTBEHHO —
ICTETUYECKHE KauecTBa.
3ansrusa 16 YunuTe Ha OCHOBE CpaBHEHHs U IpakThHdeckux | [lcuxormmuactuka  «Bacbke
«IIpocTpancTB TPEHUPOBOK  pasin4aTte M H300pakaTh | CTBHIAHON;
€HHOE pa3iIrdHbIe 3SMOIIMOHATILHBIE cocrosiHus | Urpa «YTto BHyTpH, a dYTO
pacrnooxeHue YeJI0BEKA; CHapyXu?y;
MIPEIMETOB. Yunute omnpeaensaTh pacnoioxenue mnpeaMmera | Mrpa «HoBoronuue enoukny;
Baytpu - BHYTPH WM CHapyXH 4Yero — Jmbo, akTUBHO | PU3KYIHTMHHYTKA
CHapyXm» WCIIONB30BaTh CJIOBa «BHYTpPH, CHapyxu» B | «Kapycemny;
peuy; Urpa «I1aTh1if aumHuim;
Hayuuts I10JIb30BaThCSA MEpKOMH s | IlcuxorumHuacTuka;
OTIpeZIeNIEHHs] OJTHOTO M3 MapaMeTpOB BENUYMHEI | PucoBanme OpHaMeHTa

(BBICOTHI). 3aKkpeIuiiTb yYMEHHE pacrojaraTb
MIPEIMETHI B PsiJI IO BEIUUYUHE;
@dopmupoBaTh yMeHHE MOHHMAaTh Y4eOHYIO
3aa4y ¥ TOUYHO €€ BBINOJIHATE;

Vuuth TOYHO BBITIOJIHATH HWHCTPYKIINHU

«YKpacuMm IIanovKy»;
YnpaxHeHue «Cunsa Ha
CTYITBSIX»;

CuynTaeM MaibIbl.




B3pOCIIOTO, TIOBTOPSTH MABWKEHHS 33 HUM,
pa3BUBaThH OOIMIYI0 MOTOPHUKY;

6. Pa3BuBath HaOII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHUKY pPYK, YMEHHE pHUCOBATh OPHAMEHT,
MOJIB30BAThCSl  KapaHJalaMu, ¢ioMacTepamu
WIM KpacKaMmM, IPUBHUBATH HPABCTBEHHO —
3CTETUYECKUE KauecTBa.
Sansatus 17 1. VYuuth Ha OCHOBEe CpaBHEHHS W TpakTwdeckmx | Ilcmxormmuactuka «Tams -
«I'nacHsbie TPEHHPOBOK  pa3Nu4aTh HW  H300paXkaTh | IJIAKCa;
3BYK. pa3iauyHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE coctosiusl | Ynpaxuenue «lloem 3Byku»;
3HAaKOMCTBO C YeNI0BEKa; OuskynbTMUHYyTKa «["pHb»;
reoMeTpHUYecK 2. YuuTh OIpeneNaTh Ha3BaHUS reoMmerpuueckux | Urpa «I"'eoMeTprueckue
MU TEIAMID) T€Jl, ONUPASCh HA OCS3aHUE, T.€. TAKTWIBHOE | Telay;
BOCITPUSTHE; ITcuxorumuacTuka;
3. ®opmupoBaTh yMEHHE MOHHMATh YYEOHYIO | ANIIIHKAIISL «3Be3AHOE
3a71a4y U TOYHO €€ BBIIOJHSATb. HEOOY;
4, Yuuthb  TOYHO  BBINOJHATH  HMHCTpyKuuu | Mrpa «KTo kak Oeraer, XOmur,
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBWKEHHUS 3a HHUM, | IIPBITaeT».
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHUKY;
5. PasBuBartb HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHUKY pYK, YMEHHE IIOJIb30BaThCS KIIEEM,
NPUBUBATh HPABCTBEHHO —  ACTETUYECKHUE
KauecTBa.
3anstus 18 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHUsS u mpakTmyeckux | [Ilcuxormmuactuka  «Pa3zHoe
«IToaroroBka TPEHUPOBOK  pa3nu4yaTh M HM300paxkaTh | HACTPOCHHEY;
K 00y4eHHIO paziu4HbIe SMOLMOHAJIbHBIE COCTOSIHMSL | YTpaKHEHUe «Utenue
rpaMoTe» YeN0BeKa; IIBETOBY;
2. ®opmupoBaTh POHEMATHUECKHH CITyX; OU3KYyIbTMUHYTKA «J{0KIBY;
3. ®dopmupoBaTh yMeHHE TOHHMMAaTh Yy4eOHyw0 | Urpa «CKOIbKO 3BYKOB B
33/1a4y U TOYHO €€ BBINOJHSTE; CIOBE?;
4. Yuuth  TOYHO  BBINOJHATH  WMHCTPYKIWH | IIcMxormmHacTHKa;
B3pOCIIOTO, TIOBTOPSATH JBIDKEHUS 3a HuM, | Urpa «Kto OpicTpee npuHecer
pa3BUBaTh OOIIYI0 MOTOPHUKY; KapTUHKY»;
5. PasBuBath Ha0JII0IaTEIbHOCTb, Menkyio | Kommosunus « CHEroBUKY;
MOTOPUKY PYK, YMEHHE TIOJb30BaThCs KiieeM, | Urpa « ApTUCTHI TAHTOMUMBED.
HO>XHUI[AMU, KpacKami, MIPUBUBATH
HPAaBCTBEHHO — 3CTETHYECKHE KaueCTRa.
3anstue 19 1. Yuurh Ha OCHOBE CpaBHEHHs M TpakThdeckux | [lcmxormmHacThka
«Pa3zButHe TPEHHPOBOK  pa3nu4atb ®u  u3o0paxkats | «[lorepsicsay;
peyn. pasiIrdHbIe SMOIIMOHATILHBIE cocrostHus | Urpa «llogbepm Ha3BaHme K
Paznuunbie YeJI0BEKa; JEHCTBUION;
SMOIMOHAIIEH 2. YuuTh noa0upaTh CyIIECTBUTENbHbBIC (Ha3BaHus | DU3KYJIBTMUHYTKA;
BI€ COCTOSIHUA. MPEeIMETOB) K HA3BaHHBIM JICWCTBUSIM; Urpa «Ilonckaxu coBeYKo»;
Amnanorumn» 3. ®opmupoBaTh yMeHHE TOHMMAaTh Yy4eOHYH | [IcuxorumHacTHKa;
33/1a4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJHSITE; PucoBanue 3uMHUX y30pPOB;
4., VYuuth  TOYHO  BBINOJHATH  WHCTpYKIWH | Urpa «I[IpeBparmeHusy.
B3pOCJIOTO, TIOBTOPATH JBIDKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBaTh OOIIYI0 MOTOPUKY;
5. PasBuBath Ha0IIOAaTeTEHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY  pPyK, YMEHHE  TOJB30BaTHCS
KpacKaMHd,  IpUBUBAaTh  HPABCTBEHHO  —
ICTETUYECKUE KauecTBa.
3anstue 20 1. VYuuth Ha OCHOBE CpaBHEHHS W mpakTmdeckux | [lcmxormmuactuka «lloxapy;
«IBeToBbIE TPEHUPOBOK  pasnuyaTh ®W  n300paxkath | Mrpa «L[BeTHOH BOIUOKY;




OTTEHKI» pasyinyHble SMOLOHAJIbHbIE cocTosaHus | YnpaxHeHue «Yero Ha cBete
YyeJIoBeKa; He OBIBAeT?»;
2. Pa3BuBatTh BoOOpaxxeHue; Ou3kynbTMUHYTKa «tOmay;
3. 3akpemisiTh TNpeACTaBleHHS 00 OTTEHKaX | YIpaKHEHHUE «Oxpacka
LBETOB (TpU I'pajlaliiy I[BETA); YUUTh [10JY4YaTh | BOIBL);
TpU OTTEHKa JI00oro nsera u obo3Hauath uX | [lcuxormmuacTuka;
CIIOBECHO: «TE€MHBIH, CBETIIEE, CaMblil CBETIBINY; | CoOupaem pa3pes3Hble
4. VuuTh mOJNyyaThb pa3NIMYHbIE CBETIOTHBIEC | KAPTUHKH;
OTTEGHKM I[BETa 3a CuYeT yBelauueHus U | M3roToBneHue OBYXUBETHBIX
YMEHBIICHUS]  0eloro  CEeKTopa B  KPYTe; | BONYKOB.
OCHOBHOE BHHMaHHE YJIENATh O003HAUYCHUSIM
«CaMBIM TEeMHBIM, CAMBIA CBETIBIN;
5. ®opmupoBaTh MpeACTAaBICHUE O ILEIOCTHOCTU
MIPEeIMETOB;
6. dopmupoBaTh yMEHHE TIOHUMAaTh YYECOHYIO
3aJa4y U TOUHO €€ BBIIOJIHSTD;
7. YuuTh  TOYHO  BBINOJHATH  HMHCTPYKIHUH
B3pOCJIOTO, IIOBTOPSTH JBMXKEHHUS 32 HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHKY;
8. PaszBuBartb HaOJI01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPUKY  PYK, YMEHHE  IOJb30BaThCS
HOXXHHULIAMH, KpacKamu, MIPUBUBATH
HPAaBCTBEHHO — 3CTETHYECKHE KayeCTRa.
3anstue 21 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHUs W mpakThdeckux | [lcmxormmuactuka «Kotsray;
«IBer. TPEHHPOBOK  pa3nmuyatb ©u  u300paxkats | YrnpaxneHue «Ha3oBu nBery;
Koukperuzanu paziuvHbIe SMOLMOHAJIbHBIE coctosius | Mrpa «Bce uBeTa pagyruy;
ST IOHATHUI YEJI0BEKA; YnpaxHenue «Yramai, 4ro
2. Pa3BuBaTh TBOpYECKHE CIIOCOOHOCTH, YMEHHUE | MMONYYHTCS;
pabotaTh coob1a; OuU3KyIbTMUHYTKA «3BEpU U
3. VYuurp Ha3pBaTh LBET W €ro OTTEHOK (IO | MTHIBDY;
CBETJIOTE); Hrpa «/IBa MeIBE:KOHKAR;
4. VYuuTb  KOHKPETHU3UPOBATb obobmatomue | [lantomuma  «CkynbaTypHas
MOHATHS, Pa3BUBATh CIIOBApHBIN 3arac; rpymma;
5. 3HaKoMHUTH c CUCTEMOM L[BETOB, ¢ | Urpa «YHuBepmary;
MOCIIEI0BATEIbHOCTRIO MX pacnojiokeHus: B | Urpa «Bo 4To ¢ 3TUM MOXHO
CHEKTpe, BKIOYas HOBBIM Ui HUX TOnyOoil | urpate?»;
LIBET; OpHaMeHT Ha KOBPHKE.
6. OcsauBatb crioco0Obl 00pa3oBaHus BUJOBBIX Nap
TJIaroJios;
7. Y4uTh mONy4YaTh HOBBIE OTTEHKH LIBETOBBIX
TOHOB TIO CBETJIOTE;
8. ®opmupoBaTh yMEHHE IOHUMATh Y4eOHYIO
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBITIOIHSTD;
9. Vuure  TOYHO  BBIIONHITH  HHCTPYKIHU
B3pOCIIOTO, TIOBTOPATH [BIDKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY:;
10. Pa3BuBath Ha0IIOAaTeTLHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY pYyK, YMEHHE IIOJIb30BaThCS KIIEEM,
MpPUBUBATh HPABCTBEHHO —  OICTETUYECKHUE
KauyecTBa.
3anstue 22 1. Yuuts Ha ocHOBe cpaBHeHHsS M TpakThdeckux | llcmxormmuactuka «Cmenbrit
«IIpencrasien TPEHHPOBOK  pa3Nu4aTh HM  H300paXkaTh | 3asIp;
us o popme. pa3ianyHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE cocrosiHuA | [locTpoenue ¢buryp u3
CnoBa B YeJI0BeKa, majioyex;
MPEITIOKEHUU. 2. Pa3BuBath BHUMAaHHE, KOOpAMHAILMIO | YTIpaKHEHHE «Kto Kak
Paznnuenne JIBUKEHHH; Oeraer, MpbITaeT, XOAUTY;
OTTEHKOB» 3. 3akpemisiTh  3HaHUSL 0  TpsAMOIMHEHHBIX | YnpaxHeHue «CKONBKO CIOB




TEOMETPUICCKUX hopmax (kBampate, | B IPEIIOKEHUHU 7Y,
MPSIMOYTOJIFHUKE, TPEYTOIFHUKE), TIO3HAKOMUTH | DPU3KyIbTMHHYTKA «KYK»;
c JIBYMS HOBBIMU tdhopmamu — | Yopaxuenne  «Bo3gyuiHble
MHOTOYTOJIBHMUKOM W Tpameuued;  y4YuTb | [IapUKW»;
BOCTIPOHM3BOJIUTH T€OMETPHUYECKUE PUTYPHI; [lcuxorumuacTrka;
4. 3akpermsiTh 3HAHUS 00 OKpyTIbIX | Yrpaxknenue «Ha dro aro
reoMeTpuyeckux ¢urypax (xkpyre, oBaie), | HOX0XKe?»;
YYUATH BOCTIPOU3BOIUTH 3TH (PUTYPHI; Jlenka MAHTBUHOB;
5. 3akpemaTe ymeHwme moiydaTh cmemeHueM | [lampumkoBas TUMHACTHKA
KpacoK  pa3Hble  CBETNOTHble  OTTeHKY; | «lllapuk».
3HaKOMUTH CO CBETJIOTHBIM PSIIOM;
6. dopmHpoBaTh yMEHHE TOHUMATHL YYCOHYIO
3aJa4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHATE;
7. Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  WHCTPYKIIMH
B3pOCIIOTO, TIOBTOPATH JBIDKEHHUS 33 HUM,
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHUKY;
8. PasBuBartb HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE JIEIHTh U3 TUIACTHIINHA,
MPUBUBATH HPABCTBEHHO —  OCTETUYECKUE
KayecTBa.
3ansrtue 23 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHUS H mpakThyeckux | [Icmxormmuactuka «JloOpsbrit
«B3aumocBs3b TPEHHPOBOK  pa3Nu4aTbh H  HM300paKaTh | MATBYHKY;
LBETOB paziuyHbIe SMOLMOHAJIbHBIE coctosHus | Urpa «Pa3HOLBETHBII
CIIEKTpa» YeNI0BeKa; capadany;
2. AxXTUBU3HNPOBATH BooOpakeHue n | OU3KyIpTMHHYTKA
COTIPOBOXK/TAFOTITNE ero TIOJIOKUTENBbHBIE | «MaTpenrkny;
AMOILMH; Ynpaxuenue «Pa3HouBeTHas
3. TlokaszaTh M3MEHEHHE IIBETOB, MEPEXO ] OJHOTO | BOAAY;
1[BETa B JPyroi, oOpatuTh BHUMaHue nereil Ha | [lcuxorumHacThka;
B3aMOCBSI3b MEXAy  LBETAMU CIIEKTpa; | YIpaxxHeHHe «Bommeonsie
3aKpeIUIsATh TPEACTABIEHUSI O B3aUMOCBA3M | KPAaCKW»;
I[BETOB; Yupaxuenue «TporHkay.
4. HayuuTh HOBOMY CHIOCOOY IOTY4EHUS IBETA;
5. Yuute  TOYHO  BBINOJHATH  WHCTPYKIUH
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBIKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBaTh OOIIYI0 MOTOPHUKY;
6. Pa3BuBath Ha0IIOAaTeTLHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJIH30BATHCA KHUCTHIO U
KpacKaMu,  TIpUBHBaTh  HPAaBCTBEHHO  —
ACTETUYECKUE KauecTBa.
3anstue 24 1. VYuuts Ha ocHOBe cpaBHeHHS M TpakThyeckux | Ilcmxornmuactmka «YecTHBIN
«3puTenpHOe TPEHHPOBOK  pa3in4yarb HM  H300pakaTh | modepy;
Y TaKTHJIBHOE pa3iauyHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE cocrosiHus | Urpa «HyznecHslil Memodex»;
MpeICTaBICHU YEeIIOBEKa; Du3KyIbTMUHYTKA «MOpOo3»;
e o popwme. 2. Pa3BuBath (hanTa3MIO, nsuraresibHbie | Mrpa «Ilogbepu mo gopmer;
Camor» MHUMHYECKH — TAHTOMUMUYECKHE PEAKIINH; VYopaxuenne — «llBetmk  —
3. Yuure BHIOMpaTh GUTYPBl HA OIIYNb 0 | CEMUIBETHKY;
3pUTENFHO BOCIIPUHUMAEMOMY 00pasity; [lcuxorumuacTuKa;
4. VYuutp 3puTeNbHO HaxoAuTh Gurypy 1no | Amumkanus «lIpa3nHUUHBIN
0csA3aTeNIbHO BOCIIPUHUMaeMOMy 00pasiy; CaJIIOT»;
5. VYunure no0upaTh MIPEAMETHI K | YnpaxHeHue «Taneny;
reOMEeTPUYECKIM 00pasiiam; PucoBanwue camoTa.
6. 3akperuaTs 3HaHUS Ha3BaHUI ceMu HopM;
7. YuuTp mOmOMpaTh  MpEeIMEeThl  3HAKOMBIX
reoMeTpryeckux (opM 1o Ha3BaAHUIO;
8. 3akpemisiTh NpencTaBleHUs IOLIKOIHLHUKOB O

CBCTJIOTHOM PSIAC,




3a1<pem1;m, 3HaHHUA O B3aMMOPACIIOJIOXKCHUN
IBETOB CIICKTpaA,

10. ®opmupoBaTh yMEHHE MOHHMAaTh Yy4eOHYIO
3a7a4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHSATD;
11. Vuurse TOYHO BBIIOJIHATH WHCTPYKITUN
B3pPOCJIOTO, IIOBTOPSTH [IBM)KEHUS 32 HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY;
12. Pa3BuBath HaAOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHKY  PYK, YMEHHE  IIOJb30BaThCA
HOXXHHMLIAMHM U KJIeeM, MPUBUBATh HPABCTBEHHO
— 3CTETUYECKHE KauecTBa.
3ansTue 25 1. VYuuth Ha OCHOBE CpaBHCHHS W TpaKTHYecKuX | IIcmxormmMHacThKa
«Dopma TPEHHPOBOK  pasnudyaTh H  H300pakath | «JIFOOSIIHiA CHIHY,;
MpEMETOB. pas3nvHbIe SMOLMOHAILHEIE cocrosHus | Ynpaxnenue «M300pasu 6e3
PaznoBugHOCT Ye0BeKa; MIPEaMETa;
b 2. PasBuBath BooOpakeHHe B nBuratensHou cepe | Jomuuo «lIpeamer u popmar;
TPEYTOJIBbHUKO JeSITeTbHOCTH; OU3KYITMUHYTKA
B» 3. VYhopaxHATh B CONOCTABICHUHM W 0000meHHH | «My3bIKaHTBI»;
MpeIMETOB 10 hopme; Urpa «TpeyroabHukm»;
4. Tlo3HaKOMHTH c pazHOBUIHOCTSIMH | IIcMXOrumMHacTHKA;
TPEYyrolbHUKOB, HAyYUTh  pa3lInyaTh WX | Anmuukanus «Tronbnany.
HE3aBUCHMO OT PACHOPSKCHHUS;
5. ®opmupoBaTh yMeHHE TIOHUMaTh YIEOHYIO
3aJ]auy ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHSATD;
6. Yuure  TOYHO  BBINOJHATH  HWHCTPYKLUH
B3pPOCJIOTO, IOBTOPATH IBMXKEHHUS 32 HUM,
pa3BUBATH OOILYI0O MOTOPHUKY;
7. Pa3BuBath HaOJF01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY  PYK, YMEHHE  IOJb30BaThCA
HOXXHHIIAMH U KJIeeM, [IPUBUBATh HPABCTBEHHO
— 3CTETUYECKHE KaYecTBa.
3ansTue 26 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHUs M mnpakthdeckux | Ilcuxormmuactuka — «PoOkwuii
«AHanu3 TPEHUPOBOK  pasin4yate M H300paxaTh | peOCHOKY;
CIIOKHOMN pasiauyHbIe SMOIMOHAILHEIE cocrosiHus | YnpaxHeHue «My3bIKay;
(bopMmBL. YEJI0BEKA, VYpaxHeHue «Macrepckas
Koncrpymnposa 2. TpeHupoBaTb  TBOpPUYECKOE  MbIIUIEHHE U | (opm»;
HUE (anTa3uIo; OU3KYJIBTMUHYTKA;
3. TlpomomxkaTh 3HAaKOMHUTH C pazHOBHAHOCTSIMHU | Mrpa «CocTaBHbIE KAPTHHKIY;
TPEYroJbHUKOB; YYUTh BOCIPOM3BOIUTH HX | llcmxormMmHuactuka;
(dhopMsr; Anmnukauus — «/leBouka u
4. Tlo3HaKOMHTh c pa3HBIMH BUJIAMH | JIOM».
NpSMOYTOJNFHUKOB W OBaJIOB,  HAy4WTh
BOCIIPOU3BOJIUTH 3TH (POPMBI,
5. 3akpernwutsb YMEHHUE BOCIPOU3BOIUTH
Pa3HOBUIHOCTH TEOMETPHUECKUX QUTYD;
6. VYuuTe pacuieHsATh M300paKeHHE MpeAMeTa Ha
COCTaBHbIE YAaCTH U BOCCO3AaTh CIIOKHYIO
bopmy u3 yacreii;
7. Ilponomxkathb YUUTb aHaJIM3UPOBATH
n300paXeHne TMpenMeTa CIOXKHOW (OpMBI U
BOCCO3/IaTh €€ W3  4YacTel;  pacIIupsTh
MIpEeJICTaBICHUE 0 Pa3HOBUIHOCTSIX
TeOMETPUUECKUX (QUTYD;
8. ®dopmupoBarh yMeHHE IOHMMATh Y4YEeOHYIO
3a7jady ¥ TOYHO €€ BBINOJIHSTD;
9. VYuurp  TOYHO  BBINONHATH  HHCTPYKIHHU

B3pOCJIOro, TOBTOPATH JABHIKCHHSA 3a HHUM,




pasBUBaTh OOITYI0 MOTOPHKY;

10. Pa3BuBath HaOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHUKY pYK, YMEHHE IOJIb30BaThCs KIIEEM,
NpUBUBaTh HPAaBCTBEHHO —  OCTETHYECKHE
KaJyecTna.
3anstue 27 1. VYuuth Ha OCHOBE CpaBHCHHS W TpaKTHYeCKHX | IIcmxormmMHacTHKa «OTOHCTY;
«Bennunna TPEHUPOBOK  pa3nu4ate M H300paxkaTh | YnpaxHeHue «Tpu Kpacku»;
(monsTHA pasInvHbIe 9MOLOHAJIbHbIE coctosHus | Urpa «Uro tam!»;
BBIIIE — YeNI0BeKa; OuskynpTMuHyTKa «berymue
HUKE)» 2. Pa3BuBaTh TBOpUECKOE M 00pa3HOE MBILUICHHE, | CIOPTCMEHBDY;
(anTazunio, XyJ0KECTBEHHOE BOCIIPHUATHE; Urpa «llBeTHOH nucK»;
3. 3akpemriaTe yMEHHE YCTaHaBIMBATh OTHOWIEHUS | [lcnxormMuacTuka ;
MEXIY IAThI0 0O0BEKTaMH 10 BEIWYMHE; Y4UTh | PucoBaHue BeTOUKH BEpOBI.
BBIJICJIATE BBICOTY Kak o0co0oe Hu3MepeHHe
BEJIMYMHBI;
4. VuuTh ONpeneNsATh OAMHAKOBBIE IO BBICOTE
MpeIMeTHl Ha IJ1as;
5. ®opmupoBaTh yMeHHE IOHUMATh Y4YeOHYIO
3aJa4y U TOUHO €€ BBIIOJIHSTD;
6. Yuurh TOYHO, BBINOJHATH  HMHCTPYKIUHU
B3pOCJIOT0, TIOBTOPSATH JBIKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHUKY;
7. PasBuBath HaOII0JaTETFHOCTS, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJIb30BAThCSA KUCTHIO U
KpacKkamy,  IpUBHBaThb  HPAaBCTBEHHO  —
JCTETHUYECKHE KaYeCTBa.
3anstue 28 1. VYuuTh Ha OCHOBE cpaBHEHHUS M mpakTHyeckux | [IcmxormmHacTuka
«Dopma u TPEHHPOBOK  pa3nuyatb u  u3o0paxats | «IIputBopay;

LBET. pasInvHbIe SMOLOHAJIbHbIE cocrosnus | Urpa «Iloctpoum nom»;
Becennue YEJIOBEKa; Urpa «HazoBu 1uBer wu
3apUCOBKI» 2. 3akperuiaTh 3HaHUE OCHOBHBIX F€OMETPHUYECKHX | hopMy»;

(opM U IBETOB U MX HAa3BaHUIA; Ou3kyIpTMUHYTKA «Betepy;
3. PasBuBate BoOOpakeHHe, npocTpaHcTBeHHoe | [Icuxorumuactuka «Ctpax»;
MBIIUIEHNUE; PucoBanue «IIepBbIie
4. 3akpemnsTh YMEHHE ONPEAENATh MPEAMETHI 10 | BECEHHUE JINCThS.
JIBYM IpU3HAKaM;
5. 3akpermisaTe npejcTaBiIeHUs O 1BeTe U (opme
MPEeIMETOB;
6. dopmupoBaTh yMEHHE NOHHUMATh YYEOHYIO
3a[a4y U TOYHO €€ BBIIIOJIHSATD;
7. Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  HWHCTPYKIIUHU
B3pOCIIOTO, TIOBTOPATH [BIDKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBAThH OOILYI0O MOTOPHUKY:;
8. PasBuBartb HaOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJIH30BATHCSA KUCTHIO U
KpacKkamy,  IpPUBHBaTb  HPAaBCTBEHHO  —
ICTETUYECKUE KAaUyeCcTBa.
3anstus 29 1. VYuuts Ha ocHOBe cpaBHeHHS M Tpakthyeckux | [lcmxornmuactmka  «Cobaka
«CormocraBneH TPEHHPOBOK  pa3Nu4yaTb HW  HM300pakaTh | JIAeT M XBaTaeT 3a IATKN;

ue u pas3InvHbIe SMOLMOHAJIbHBIE COCTOSHUS | YTpakHEHHE «UynecHble

006001IeHIE YEeJI0BEKa; TIPEBPAIICHII;
MPEAMETOB TI0 2. YuuTh aHaJM3UPOBaTh CIOXKHYIO CTPYKTYpy u | Urpa «YkpacuM  KJIOyHaM
bopme» BOCCO3/1aTh €€ M3 DJJEMEHTOB; 3aKpeIlISATh | KOCTIOMBD»;
NPEACTaBICHUs] O B3auMoIllepexosie LBEeTOB M | PU3KyIbTMUHYTKA
dhopwm; «/IpoBocexy;
3. PasBuBatbh BooOpaxkeHue, oOpasHoe MmpinuieHue; | Mrpa «Ilogbepu cebe cocenay;
4. VYupaxHsaTh B conocTaBieHMd W 0000meHnn | IlcuxornMHacTuka,;




MIPEIMETOB IO LBETY; Annnukanys «YKpacum
5. 3akpemnsate ymeHwme moaOuUpaTh  (UTYPHI, | TAPEIOUKI.
OPUEHTHUPYSCh OIHOBPEMEHHO Ha QopMy H
L[BET;
6. dopmupoBaTh yMEHHE IOHUMAaTh Y4eOHYIO
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBIIOIHATS;
7. Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  HWHCTPYKLUHU
B3pOCIIOTO, IIOBTOPATH JBIKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHUKY;
8. PasBuBatb HaOII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHUKY pYK, YMEHHE IIOJIb30BaThCs KIIEEM,
NPUBUBATE HPABCTBEHHO —  OCTETUYECKHUE
KayecTBa.
3ansrusa 30 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHUs W mpakThdeckux | [lcmxormmuactrka «CTBIIHO;
«CBeTnoTHbIE TPEHHPOBOK  pa3nmu4yatb ®  u300paxkats | Mrpa «Kakas CeroJHs
pAOBL pa3ian4YHbIe SMOLIMOHAIbHBIE COCTOsIHMS | TToroaa?y;
I'pynnuposka YEJI0BEKa, YpaxHeHue «[lon6epu
O LBETY» 2. Pa3BuBaTh BoOOpaxxeHue; MIPEIMETHI TIOX0XKETO LIBETa»;
3. Yuuth BBICBETJIEHMIO LBETa W COCTaBJICHUIO | PU3KYJIBTMHHYTKA «3apsaKay;
psiaa Mo CBETJOTE; YopaxkHeHue «3axkpaliiBaHue
4. YuuTh  TMOCHENOBATENBHOMY  3PUTCIBHOMY | THPAMUIKHY;
oOcienoBaHui0 M cJoBecHOMY omnucanuio | IlcuxormMHuacruka ;
(hopMBI TIpeIMeTa; Urpa «Kto Oonpiie yBUIUTY;
5. VmopaxHATh B CONOCTaBICHWH W TPyHmupoBke | PucoBanue na Temy «llepBbie
MIPEIMETOB IO LBETY; BECECHHUE LIBETHI.
6. dopmupoBaTh yMEHHE TIOHUMAaTh YIESOHYIO
3aJa4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHATS;
7. Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  MHCTPYKIIMU
B3pOCJIOT0, TIOBTOPATH JBIMXKEHHUS 3a HUM,
pa3BUBAThH OOIILYI0O MOTOPHUKY;
8. PasBuBartb HaOJI0JaTeTFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHKY pPYK, YMEHHE PHUCOBATh OPHAMEHT,
MOJIB30BaThCSl KUCTBIO M KpackaMH, NPUBUBATh
HPAaBCTBEHHO — 3CTETHYECKHE Ka4eCTRa.
3anstus 31 1. Yuuts Ha ocHOBe cpaBHEHHsS M MpakThdeckux | IlcmxormmuacTuka
«OTTeHKn TPEHUPOBOK  pasnu4ate U u300paxkats | «I[Iporynkay;
LIBETOB. pas3In4HbIC SMOLIMOHAJILHBIE COCTOSIHMSI | YTpaKHEHUe «IIpnaymait
ComnocrasieHu YeN0BEKa; 3apAIKY»;
€ 3pUTEIBHOTIO 2. Pa3BuBarh BoOOpaxKeHUe; VYnopaxuenune  «BoinmeGHble
u 3. 3HaKOMHUTH C OTTEHKaMH I10 LIBETOBOMY TOHY; Kpackn»;
0CA3aTEIBHOTO 4. Y4uTh Ha3bIBATh IBETOBOM TOH ¢ yKazaHueM ero | Om3kynpTMuHyTKa «HOXKKNY;
obpasa. MpU3HAKa; Hrpa «Kakoro 11BETA
Tenuele n 5. YuuTth cOmoCTaBJIATh pe3yJbTaThl 3PUTEILHOTO | MPEIMETHI B HALIEH rpymmne?»;
XOJIOTHBIE M ocs3arenbHOro  obOciemoBanus  (opmbl | YopaxkHenue  «Haiiam — Ha
LIBETa» MPEIMETOB; OIIYTIbY;
6. Ilo3HaKOMUTH C JeleHHeM LBETOB Ha Teruible U | [lcuxorumHuacTuka;
XOJIOTHBIC; Anmmukanus «Yalupii
7. @opMHpOBaTH YMEHHE TIOHUMATh YYEOHYIO | CEPBH3Y;
3a/1a4y ¥ TOYHO €€ BBITIOIHST; Urpa «Krto kak Oeraer, Xoaur,
8. Yuutrh  TOYHO  BBIIONHATH  HMHCTPYKIMHU | TIPBITAET».
B3pOCIIOTO, TIOBTOPATH JBIDKEHHUS 3a HUM,
pa3BHUBaThH OOIIYI0 MOTOPHKY;
9. PasBuBartb HaOJII01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHUKY pYK, YMEHHE IIOJIb30BaThCS KIIEEM,
IPUBUBATE HPABCTBEHHO —  OJCTCTUYECKHUE
KayecTBa.
3anstus 32 1. VYuuth Ha ocHOBe cpaBHeHUs M mpakthiyeckux | Ilcmxormmuactuka «B TemHoM




«[lenenue TPEHUPOBOK  pa3jin4aTh M H300pakaTb | HOpe»;
L[BETOB pasInvHbIe 9MOLOHAJIbHbIE coctosaHus | Ynpaxsenue «ClI0xu y30p» ;
CIIEKTpa Ha YeN0BEKa; VYopaxnenne «B roctax y
TEIUIbIE U Pa3BuBath HeBepOaJIbHOE BooOpaxkenue, | Conmupimka ¥ CHEXHOU
XOJIOZIHBIE. IPOCTPAHCTBEHHOE, KOHCTPYKTHUBHOE | KOPOJIEBBDY;
PasnoBuanoct MBIIICHHUE; OU3KYJIbTMUHYTKA
u 3aKperIsaTh MpeACTaBlIeHNs O AeleHNH LBeToB | «I[lapoBo3»;
TeOMETPHUECK CIIEKTpa Ha TEIUIbIE U XOJIOAHBIE. [IcuxorumuacTuka;
ux uryp» 3HaKOMUTH c pasHoBuHOCTAMM | Urpa «HezakoHueHHbIN
reoMeTpuyeckux  (Guryp OKpyribiX  GOpM | KapTUHKUY.
BEJIMUYMHBI;, pa3BUBATh IJ1a30Mep;
dopMupoBaTh yMEHHE I[OHMMAaTh Yy4eOHYIO
3aJa4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHATE;
Y4uTh  TOYHO  BBHIIOJHATH  HMHCTPYKLIUH
B3pOCJIOTO, IIOBTOPSTH [IBMXKEHHUS 32 HUM,
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHUKY;
Pa3BuBathb HaOJ01aTeTbHOCTD, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJb30BaThCS KIEEM,
NPUBUBaTh HPAaBCTBEHHO —  OCTETHUYECKHE
KayecTBa.
3ansrtue 33 Yuuth Ha OCHOBE CpaBHEHMsA M TpakTudeckux | [lcuxormmuactuka
«Ananus TPEHHPOBOK  pa3nmu4yatb ©u  u300paxkats | «HacoBoiy;
CJIOKHON pa3ian4YHbIe SMOLIMOHAIbHBIE COCTOSIHUS | YIIpaKHEHHUE «/IBa
(bopMmElL. YeNI0BeKa; MpU3HAKA;
Konctpynpona @opMHpPOBaTh YMEHHE pPACWICHATh CJIOXHYIO | YopaxkHeHne «QDUrypku us3
HUE T10 ¢dbopMy nmpeaMeTa Ha JIEMEHThI, HAXOAAIINECS B | [IBETOBOIM MO3aMKM»;
3aMBICITY. Pa3HBIX  INIPOCTPAHCTBEHHBIX  NOJIOKEHMX; | DU3KyIbTMHHYTKA «lITHUKa»;
I'pynnuposka YUMTh IJIAHUPOBATH CBOU JEHCTBUS; HUrpa «Cnoxu pucyHOK»;
10 BEJINYMHE Pa3BuBaTh HarJsIIHO - neiicteerHoe | IlcuxornmHuactuka;
BOOOpaKeHHe, 00pa3HOE MBIILICHHUE; YupaxxHeHue «I[Tonoxu
YuuTh co31aBaTh H300PAKECHHSI MPEAMETOB | MAJOYKH B PAIY;
CIOXKHOW (opMBI TIO 3aMmbIcily, MeToaoM | PucoBanme nruim.
KOMOWHHPOBaHUS TEOMETPHUYECKUX 3JIEMEHTOB,;
Yuuth mocCIe10BaTeIbHOMY PACIIONIOKEHUIO B
PSI 3JIEMEHTOB PA3HOU BEJINUMHB;
®dopMupoBaTh yMEHHE IOHMMAaTh y4eOHYIO
3aJa4y U TOYHO €€ BLINIOJIHATD,
Yuuth TOYHO BBIITIOJIHATH HHCTPYKIINU
B3pPOCJIOTO, TIOBTOPSTH JBM)KEHUS 32 HUM,
pa3BUBATh OOILYI0O MOTOPHKY;
Pa3BuBath HaOII0JaTETFHOCTB, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE MOJIb30BATHCS KpacKaMU
U  KHCTBIO, IIpUBHBAaTb HPABCTBEHHO —
ICTETUYECKHE KauecTBa.
3anstue 34 YuuTe Ha OCHOBE CpaBHEHUs U npakThdeckux | IlcuxormMuacruka
«ITocTpoenue TPEHUPOBOK  pa3iu4yate U H300paxaTh | «BexXnuBblid peOCHOKY;
MOCJIEI0BATEN pa3ianyHbIe SMOLIMOHAJIbHBIE coctosHus | YnpaxHeHue  «BonmeOHbII
BHOTO psifa Mo YEIIOBEKA; aecy;
BEJIMYUHE. Pa3BuBath HeBepOaIbHOE BOOOpakeHHe, | YIpakHEeHHE «Cnoxu
ITouck XYZO0XKECTBEHHBIN BKYC; JIOLLEYKI;
HEIOCTAOIIUX 3aKperIsaTh YMEHUE cTpouTh | OU3KYJIBTMHHYTKA
3JIEMEHTOB B MOCJIEOBATEIbHBIN pan o penmauHe | «[IumpIuKmy;
JIOTUYECKOM (wmmpune), ymopsgoumBaTh psia B 1aBYX | Urpa «llounHUM croMaHHYIO
pAIY» HaIpaBJIEHUSIX: TI0 BO3PACTaHHIO M YOBIBAHWIO | JIECTHHILYY;
LIMPHHBI; IlcuxornmHacTuka;

VY4auTh 3amMeyarh HapyLIeHHUs B PAaBHOMEPHOCTH
HapacTanusi (wiu  yObIBaHMs)  BEJMYHUHBI,

Pucosanue nedens.




BKJIIOYATh HEJOCTAOIIHE 3JIEMEHTHI B PSITL;
®opmupoBaTh yMeHHE MOHHMAaTh Y4eOHYIO
3a7a4y ¥ TOYHO €€ BBIMOJIHSATD;

Y4uTh ~ TOYHO  BBHINOJNHATH  MHCTPYKIHUH
B3pOCIIOTO, TIOBTOPSITH JABIKEHHS 33 HUM,
pa3BUBaThH OOIIYI0 MOTOPHKY;

PazBuBaTh HaOII01aTeTbHOCTD, MEJKYIO
MOTOPUKY pPYyK, YMEHHE JelaTb IPOCTOH
HaOpPOCOK, IOJB30BATHCS KHCTHIO M KpPacKaMH,
NpUBUBaTh HPAaBCTBEHHO —  OCTETHYECKHE
KauecTBa.

3anstue 35
«Ompenencnane
HIPONOPLUI.
CooTBEeTCTBUA
MIPEeIMETOB 10
BEJIMYUHE.
KomMmriekcHbIH
aHaIu3
MIPEAMETOBY

n

10.

Y4YuTh Ha OCHOBE CPaBHEHHS M IPAKTUYECKHUX
TPEHHPOBOK  pa3iW4yaTh W H300paxath
pas3nvHbIe SMOLMOHAILHEIE COCTOSIHUS
YeJI0BEKa;

Pa3BuBaTh Bocco3naromiee BOOOpaKeHNUE;

Y4uuTe onpenensaTh MPONOPLUH, MOJOUPATh Ha
rJia3 MPeIMEThI, HaXOASAIIUEeCs MEXIy coOOH B
TaKOM JK€ OTHOIICHWH II0 BEJIMYHHE, KaK B
o0pas3iie;

Yuuth YCTaHaBJIUBATb COOTBETCTBUEC MCIKIY
HECKOJIbKUMU psimamMu IPEIMETOB,
YIIOPSIOYESHHBIX 110 BEIUYUHE;

Yuuth  NOCIENOBATENbHOMY  3PUTEIBHOMY
OOCIIETOBAaHUIO W OIMMCAHHWIO IPEAMETa, €ro
GopMBI ¢ yKa3aHWEM MPONOPIHH, IIBETa,
OTTEHKA I10 CBETJIOTE U [[BETOBOMY TOHY;
OcBauBaTh criocoObl 00pa30BaHUs BUAOBBIX Map
IJIaroJioB;

Yuuth ImoJIiy4aTb HOBBIC OTTCHKH I BETOBBIX
TOHOB I10 CBETJIOTE;

®opmupoBaTh yMEHHE MOHHMAaTh Y4eOHYIO
3a7a4y ¥ TOYHO €€ BBITIOJIHSATE;

Yuuth TOYHO BBIITIOJIHATH HWHCTPYKIHU
B3pOCJIOro, IIOBTOPATHL ABHIKCHHSA 3a HUM,
pa3BHUBaTh OOIIYI0 MOTOPHKY;

PazBuBath HaOJIF01aTeTbHOCTD, MEJTKYIO
MOTOPHKY PYK, YMEHHE TMOJb30BaThCS KileeM,
NPUBHBAaTh HPABCTBEHHO —  OICTETHYECKHE
Ka4ecTBa.

IlcuxoruMHacTHKa
3aJ1aBaKay;
YnpaxxHeHue «
MIOPYKKI»;
YnpaxHeHue
«He3akoHueHHBIE PUCYHKI»;
OU3KYyJIbTMUHYTKA
«BopoHb;

Hrpa «Kymum
HIKOJIBHYIO (hopMy»;
ITarTOMMMA ;

HUrpa «lIBeTOUHBIN Marazuny;
PucoBanue yauTku.

«Hyns —

Tpu

KyKJIaM

3anstue 36
«IToctpoenue
PSIOB 11O
BCIIMYHHC.
ITonGop
00BEKTOB T10
oOpa3iy.
CooTtHomeHne
pasHbIX
MPU3HAKOBY

Y4uTh Ha OCHOBE CpPaBHEHHUS WU MPAKTHICCKHUX
TPEHHPOBOK  pa3nu4yatb ©W  H300pakaTh
paziuvHbIe SMOIIMOHATIbHBIE COCTOSTHUS
YEIIOBEKA;

Pa3BuBaTh rHOKOCTH MOCTPOEHHS TPadUIECKOTO
KOHTYpa;

3akperuisiTh YMEHUE CTPOUTH PsiJI MO BEIUYUHE,
YCTaHaBIUBaTh COOTBETCTBHE JIBYX PSAOB,
HaXOJIUTh MPOIYIICHHBIN JJIEMEHT PsAa;
3aKperuIsTh yMEHUE IOAOUPaTh OOBEKTHI II0
o0pa3ily, OpHEHTHUPYSICh Ha  HECKOJBKO
MPU3HAKOB OJHOBPEMEHHO, BOCIIPOU3BOJIUTH
MOJIOKEHNE OOBEKTOB B MPOCTPAHCTBE;
®dopMupoBaTh yMEHHE IOHHMAaTh y4eOHYIO
3a/1a4y U TOYHO €€ BBIIIOJIHSTH;

Y4uTh  TOYHO  BBINOJHATH  MHCTPYKIUHU
B3POCJIOr0, TMOBTOPSTh JBKXKEHUS 3a HUM,

IlcuxorumuacTuka
mec;
YnpaxHeHue
UIYT IO TPUOBI»;
YnpaxxHeHue
NPEAMETHI»;
OuskynsTMuHyTKa «lloe3my;
Jloto «®@opma u uBeT;
IIcuxoruMuacTtuka ;
Anmnmukanusa «Kanenmockomny,

«Kannbrit

«CecTpuuku

«Jlopucyi




pasBUBaTh OOITYI0 MOTOPHKY;

PasBuBatn Ha0JIF01aTeILHOCTb, MEJIKYIO
MOTOPUKY PYK, YMEHHE TMOJb30BAaThCS KIIEEM,
NPUBUBATh HPABCTBEHHO —  OACTETUYECKHUE

Ka4yCCTBA.




3.2. « I1o3HaHue u BOJIA »

Cmapwas epynna

3agaum: pa3BUBaTh BU3yaJIbHOE, ayIHAIBHOE, KHHECTETUYCCKOE BOCIIPUSTHE, TaMsATh, BHUMAaHUE; YYUTh PaboTaTh
Mo BepOATLHOMY W 3PHUTEIBHOMY 00pasily; pa3BHBaTh HArJSAHO - OOpa3HOE, TBOPUECKOE M KOMOMHATOPHOE
MBIIUICHHE; YYUTh COIMOCTaBIATh TAKTUIIBHYIO M aKyCTUYECKYI0 WH(pOpPMAIIWIO; pa3BUBATh KPATKOBPEMCHHYIO U
JIOJITOBPEMCHHYIO IMaMSTh;, YYUTh HAXOJUTh HYXHYI (GUTYpy 1O 3aJaHHOMY INpPU3HAKy, B TOM YHCIIC
PYKOBOJICTBYSCH IIPUHIIUIIOM OTPHUIIAHUS; PA3BHBATh MEIKYI0 MOTOPHKY PYK, OOIIYI0 MOTOPHKY, CECHCOMOTOPHYO
KOOPJVHAIINIO, TpaUUeCKUe HABBIKU; YYUTh CTPOUTH JIOTHUECKHUE TICTIOUKH, pa3inyaTh 00Iee U YaCcTHOE, 1IeJI0C H
YacTH, YCTaHABJIMBaTh 3aKOHOMEPHOCTH M NPUYMHHO — CJICACTBEHHBIC CBS3U; (OPMHUPOBATH CIOCOOHOCTH
VIPaBIATh JBWKECHHEM pYyK IO IMOKa3y, MPEICTABICHUIO, CIOBECHOW HMHCTPYKIWH;, Pa3BUBATh 3PHUTEIHLHO —
MPOCTPAHCTBCHHYIO OPHEHTAINIO; () OPMHUPOBATH MPOU3BOJILHYIO c(hepy, YUUTh COTJIACOBBIBATH CBOU JCUCTBUS C
JICCTBUSIMH B3POCJIOTO U ICHCTBUSAME JPYTUX JETEH; CIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB.

Bpems nnpoBeieHUs 3aHATHA : TIepBasi / BTOpasi MOJIOBUHA HS 1 pa3a B HEAEHIO

DopMa NIpOBeeHUS 3AHATHS :
IpoaoKNTEJBHOCTD 3aHATHA ¢ 25 - 30 MUHYT

KonuyecTBO YejioBEK B rpynme : 6

MOJTPYIIIOBOE

KoJn4yecTBO 3aHATHH @ 30

Jlns mpoBeieHNs 3aHATHIA B OKTSI0pe — HOsI0pe, peBpasie — mapTe, ampene ucnonb3yercs mocodue B.JL.Iapoxunoit
«Koppek1roHHO — pa3BUBAIOIIKE 3aHATHUS B CTapILEH rPyIme.

JlaTa Tema ean 3anaTus Hcnoan3yemble 3a1aHus
3ansitue 1 1. PasButme  cmyxoBoro u  3purenbHOro | Ckazka «Mama u  MeIBeab»

BOCIIPHATHS; LI€JICHANIPABICHHOI0 BHUMAaHU U | (paccMaTpUBaHKE U aHATIN3);
HaOI0JaTeTbHOCTH; CIIYXOBOW W 3puTeNnbHON | YmpaxkHenue «Haiiamu, 3adepkHw,
MaMSsITH; cocumTamy;

2. CoBeplIeHCTBOBATh HABBIK CUETA; VYnpaxuenue «Iloctpoit JoMuK»;

3. PasBurne mblnuenus U peun (aktuBu3anus u | [lotemika,
oOorarenue CJIOBApHOTO 3amaca, | YrpaxHeHue «Boioepu JOpoKKy».
COBEPILEHCTBOBAHUE TPAMMATHYECKOTO CTPOS
Y HaBBIKOB CBSI3HOH peun);

4. Pa3Butne o0mIei 1 MENKONH MOTOPUKH;

5. CoBepuieHCTBOBaHKE KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBIKOB. Bocmuranue a00poXxenaTenbHOro
OTHOIIEHHS K OKPYKAIOIITIM.

3anstue 2 1. PazButme ciuyxoBoro u  3putenbHOro | Ckaska «Tepemok» (00CyxkaeHue);

BOCTIPUATHS; LIEJIEHANIPABIEHHOTO BHUMaHUs U | YpaxkHeHne «TepeMok»;
HaOII01aTeTbHOCTH; Vnpaxnenne «CoeIuHN TOYKH IO

2. CoBepluIeHCTBOBaHHUE 3JIEMEHTAPHBIX | TOPSAKY»;
MaTeMaTUYECKUX IPEICTaBICHUM; Urpa «3aif1ibl 1 BOIK»;

3. PasButue MbIIUICHUA U peyd (aKTUBU3ALMA U | YIpaKHEHUE «JIUImHMiT».
o0orarenne CIIOBApPHOTO 3armaca,
COBEpIICHCTBOBAHHE TPaMMATHUYECKOTO CTPOS
Y HaBBIKOB CBSI3HOH peun);

4. PazBuTHE 00ILIEH U METKOH MOTOPHKH;

5. CogepireHCTBOBaHHE KOMMYHUKAaTHBHBIX
HaBBIKOB. Bocmuranue moOpokKenaTenbHOro




OTHOHICHUA K OKPYKaroInM.

3ansatue 3 1. Pa3BuTHe  CIyXOBOTO W  3PUTENBHOTO | YTpakHEeHHE «3aroMHH (PUTYPBI»;
BOCTIPUSATHS; 1IeJIEHANPABICHHOTO BHUMaHUS U | YpaxHeHue «/loM u cany;
HaOIIOATEIbHOCTH; CIIYXOBOM M 3puTenbHOi | Urpa «KTo0 CaMbIil
MaMSTH; BHUMATEbHBI;
2. Pa3BuTue MBIIUICHUS U peur (aKTUBU3ALUA U | YIpaKHCHHE «PazpesHas
oOorameHue CJIIOBapHOTO 3amaca, | KapTUHKa».
COBEPIIICHCTBOBAHNE TPAMMATHYECKOTO CTPOS
1 HABBIKOB CBSI3HOM pedn);
3. PasBurue oO1ieii u MEITKOI MOTOPHKWY;
4. CoBeplIeHCTBOBaHHE KOMMYHHUKATHBHBIX
HaBBIKOB. Bocmuranme mo0poXxenaTelbHOTo
OTHOIIEHUS K OKPYKAIOIITIM.
3ansrue 4 1. PasBuTHe  CIOyXOBOTO W  3pHUTEIBHOrO | YrpaxkHeHue «bynp BHUMaTeneH»;
BOCIIPHUSATHS; BHUIMAHUA U TIAMSATH; Vopaxunenne  «'eomerpuueckue
2. PasBuThe MBIIUICHUSA W peud (AKTUBU3ANUA U | QUTYPBDY;
oOoraiieHue CIIOBapHOTO 3amnaca, | Ynpaxuenue «OCeHbY;
COBEpUIEHCTBOBaHNE rpaMMaTHueckoro crpos | Urpa «lITuis! yneTtaoT Ha 101»;
Y HaBBIKOB CBSI3HOM pevn); Urpa «JIrobumoe KUBOTHOE.
3. PasBurne oOmiei 1 METKOIT MOTOPHKHY;
4. CoBepIIEeHCTBOBAaHHE MOTHBALIMOHHOW CQepsl
1 KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB. Bocmmranue
JIOOPOXKENATENEHOTO OTHOIIICHUS K
OKPYKaIOIUM.
3anstue 5 1. PasBuTHE  CIyXOBOrO W  3pUTCIBHOTO | 3ajaHue, HaIpaBJICHHOE Ha
BOCTIPUSTHS; BHUIMAHUS U HAOIONATENbHOCTH; | aKTHBAIIMIO CIOBAPS;
2. PasBuThe MBINUICHUSA W pedd (aKTUBM3aNUA U | YHpaxHerue «JlumHuin;
oborarienme CIIOBApHOTO 3anaca, | Yopaxsnenue «Haiiau Bopony;
COBEpIICHCTBOBAaHUE TPAMMATHYECKOTO CTposi | YmpakHeHue «[Ipomomku psm;
Y HaBBIKOB CBSI3HOM pevn); Ura «msiTHaIKy mo Kpyry».
3. Paspurue oO1ieii U MEJIKOI MOTOPHKHY;
4. CoBepuIeHCTBOBaHHE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBHIKOB. Bocrmuranme mo0poXxenaTelbHOTo
OTHOIIEHUS K OKPY’KAIOITIM.
3austue 6 1. Pa3Butme  ciyxoBoro W 3puTenbHOro | [lpusHaku BpeMeH roja;
BOCTIPUSTHS; BHUMAHHS U TIAMSITH; Ynpaxuenue «Packpach 30HTHK;
2. PasBuTue MBINUICHUS W peud (akThBH3anus u | YnpaxHeHnue «Hadmu  ¢urypy,
oOorarenue CJIOBApHOTO 3armaca, | IMoCTaBb 3HAKY;
COBEPILIECHCTBOBAHKUE IpammaThdeckoro crposi | Urpa «Iloxkanyiicray;
Y HaBBIKOB CBSI3HOM pevn); Ynpaxuenue «bykert st MaMbD».
3. Paspurue oO11ei U MEJIKOH MOTOPHKH;
4. CoBepuIeHCTBOBAaHHE KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBIKOB. Bocmuranue mo0poxenaTenbHOro
OTHOIIEHUS K OKPYKaIOLINM.
3austue 7 1. Pa3Butne CITyXOBOT'O 5 3pUTEIILHOTO | YIpaKHEHHE «3allOMHU QUTYPY»;
BOCIIPHUSATHS; BHUIMAHUS U TIAMSATH; 3araaxu;
2. Pa3BuTue MBINUICHUS U peud (AaKTUBU3ANUS U | YTpaKHCHHE «Pacckaxu 0
o0orarenne CIIOBApPHOTO 3amaca, | mpeaMeTey;
COBEpIICHCTBOBaHNE TpaMMaTHUecKoro ctpos | Urpa «Cka3zodHbie Tepom.
Y HaBBIKOB CBSI3HOU pevn);
3. PasButue o0uieil u MeIKOH MOTOPUKH;
4. CoBepuIeHCTBOBaHHE KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBIKOB. BocmuTtanme 1o0poXxenaTesbHOro
OTHOIIEHUS K OKPYKaIOLINM.
3ansartue 8 1. Pa3BuTHe  CIIyXOBOTO W  3pUTEIHHOTO | YHpaxkHeHue «JIummmee coBoy;
BOCTIPUSTHS; BHUIMAHUA U TIAMSITH; YpaxxHeHue «PaccmoTpw,
2. Pa3BuTue MBINUICHUS U peud (AaKTUBU3ALUS W | 3alIOMHH, HA30BHY;




oOorareHue CJIOBapHOI'0 3araca,
COBEPILEHCTBOBAHUE IPAMMATHYECKOIO CTPOS
Y HaBBIKOB CBSI3HOH peun);

Ynpaxnaenue «Iloncomnyx»;
Urpa «lIaTHAIIKK IO KPYTYy».

3. PasBurue oO1ieii u MEITKOI MOTOPHKWY;
4, CoBeplIICHCTBOBAaHMEC MOTHBAIIMOHHON CepsI
1 KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB. Bocmmranue
JI00pOKEIaTETLHOTO OTHOLICHHUS K
OKPYKAIOIIIHM.
CkaskoTepanus
3anstue 19 1. Pa3BuTHe BHUMAaHUS U BOCIIPUSTHS, PacckaspiBaHMe CKa30oK H  HX
2. CoBepuIeHCTBOBaHHE HaBBIKOB | 00CYyKAEHHE;
MOHOJIOTUYECKON U TUAJIOTMYECKON peyH; HcuenupoBanue CKa30K c
3. Pa3BuTHE MEMHUKHU ¥ TAHTOMUMUKWY; MTOMOIIIBIO KYKOJI.
4. PazBuTHe daHTa3UU U BOOOPaKEHHUS;
5. PasButrme  cmocoOHOCTH K  IIIyOOKOMY
MBIIUICHAIO, YCTAHOBJICHUIO TPUYHHHO —
CIICICTBEHHBIX CBSI3€H;
6. Pa3BuTme TBOpYECKHX ~ CIIOCOOHOCTEH |
KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB;
7. @dopMmupOBaHHWE OSMOIMOHATBHO - BOJEBOH
cepbl U ITHUECKUX NPEICTABICHUH.
3anstue 20 1. Pa3BuTHe BHUMAaHUS U BOCIIPUSTHS, Paccka3zpiBaHMe CKa30k M HX
2. CoBeplieHCTBOBaHUE HABBIKOB | 0OCYXXIIEHHE;
MOHOJIOTHYECKOMN U TUAJIOTUYECKOMN peuH; Hcuennposanue CKa30K c
3. Pa3BuTHE MUMUKHU M TAHTOMHUMUKHY; MOMOIIBIO KYKOJT;
4. PazButne (haHTa3uH ¥ BOOOPaKEHUS; PucoBanwme pamoctu.
5. PasButme  cmocoOHOCTH K TIIyOOKOMY
MBIIUICHAIO, YCTAHOBJICHUIO TPUYUHHO —
CIIEJICTBEHHBIX CBSI3€;
6. PasBuTme TBOpYECKMX CHOCOOHOCTEH W
KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB,
7. @®opMmHpOBaHHME SMOLMOHAIBHO - BOJIEBOM
chepbl ¥ STHYECKHX MPEICTABICHAN.
3anstue 21 1. Pa3BuTHEe BHUMaHUS U BOCIIPHSATHS; Paccka3zpiBaHMEe CKa30K W UX
2. CoBeplIeHCTBOBaHUE HABBIKOB | 00CYXJIEHUE;
MOHOJIOTHUECKOH U TUAJIOTHUECKOM pedn; Urpa «MBIIIIb ¥ MBIIIIETOBKAY.
3. Pa3BuTHe MUMHKHU 1 TAHTOMUMUKH;
4. PazButHe (aHTa3UU H BOOOPAKEHHS,
5. PasButrme  cIOCOOHOCTH K  IJIIyOOKOMY
MBIIUICHUIO, YCTAHOBJICHUIO TPUYHHHO —
CIIEICTBEHHBIX CBSI3EH;
6. Pa3BuTHe TBOpYECKHUX CHOCOOHOCTEH U
KOMMYHHKAaTUBHBIX HaBBIKOB;
7. ®opMHpOBaHHE OMOLHMOHAJILHO - BOJIEBOH
cepbl U ITHYECKUX MPEJICTABICHUH.
3anstue 22 1. Pa3BuTHe BHUMaHUS U BOCIIPHUATHS; IIpuaymMbpiBaHHE CKa30K M HX
2. CoBepuUICHCTBOBaHHUE HaBBIKOB | 00CYyKAEHHE;
MOHOJIOTHUYECKON U TMAJIOTMYECKON peyn; VYupaxuaenue «Camory.
3. Pa3BuTHE MUMUKHU ¥ TAHTOMUMUKWY;
4. PazButHe daHTa3UU U BOOOPaKEHHUS;
5. PasBurme  cmocoOHOCTH K TIIyOOKOMY
MBIIUICHUIO, YCTAHOBJICHUIO NPUYNHHO —
CIIEICTBEHHBIX CBSI3EH;
6. PasBurtme TBOpYECKHX ~CIOCOOHOCTEH |
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB;
7. ®opMHpoOBaHHWE OHMOIHMOHAIHHO - BOJIEBOM

C(l)epBI 1 3THYCCKHUX Hpe,Z[CTaBJ'ICHI/If/’I.




Sansarue 23

Lo

ok~ w

Pa3BuTHE BHUMaHUS U BOCTIPUSATHS;
CoBepieHCTBOBaHNE HaBBIKOB
MOHOJIOTHUYECKON U JTUAJIOTHUSCKON peun;
Pa3BuTHE MUMUKHU ¥ TAHTOMHUMUKH;

PazButne (haHTa3uM B BOOOPAKEHUS;
PasButHe  cmocoOHOCTH K TIyOOKOMY
MBIIUICHUIO, YCTAHOBJICHUIO TMPUYHHHO —
CIICICTBEHHEIX CBS3CH;

Pa3zBute TBOpUYECKMX CHOCOOHOCTEH U
KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB;
dopMupoBaHHE SMOLMOHAIBHO -
chepsl ¥ STHIECKHX MPEICTaBICHAN.

BOJICBOU

UreHne CKa30K M X 00CYKIIEHHE;
HcnenupoBanue CKas3Ku.

Sansarue 24
-25

Lo

o~ w

Pa3BuTie BHUMaHUS U BOCIIPUATHS;
CoBepleHCTBOBaHNE HaBBIKOB
MOHOJIOTHYECKON U TUAJIOTUYECKOH peuH;
Pa3BuTHe MUMHMKH U TAHTOMHMUKH;

PazBuTHe daHTa3um U BOOOpaKEHHUS;

pasBUTHE  CHOCOOHOCTHM K  TIyOOKOMY
MBIIUICHUIO, YCTAaHOBJICHUIO NPUYUHHO —
CIICICTBEHHBIX CBSI3€H;

PazButHe TBopueckux cmocoOHOCTeH H
KOMMYHHMKAaTUBHBIX HaBBIKOB;
DopMHpPOBAaHUE HMOLMOHAIBHO -
chepbl ¥ STUYECKHX MPEACTABICHUN.

BOJIEBOU

YreHne CKa30K U UX 00CYKIECHNE;
HcuennpoBanue ckasky;
Urpa «Koneuko».

3austue 26

=

g~ w

Pa3BuTrHE BHUMAaHUS U BOCIIPUSITHS,
CoBepI1IeHCTBOBaHHE HaBBIKOB
MOHOJIOTHYECKOM U TUAJIOTUYECKOMN peuH;
Pa3BuTrHE MUMHUKH U TAHTOMUMUKU;

PazButne hanTazuu u BOOOpaKeHUS;
PazButHe  cmocoOHOCTH K TIyOOKOMY
MBIIUICHAIO, YCTAHOBJICHUIO TPUYUHHO —
CJICZICTBEHHBIX CBS3€il;

PasButne TBOpUECKMX ~ CIOCOOHOCTEH M
KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB;
DOpMHpPOBAaHUE HMOLMOHAIBHO -
cephl U STHUECKUX NPEICTABICHUH.

BOJIEBOU

UreHure CKa30K U UX 00CYXJICHUE;
HcuennpoBanue CKas3ku;
Urpa «41 B3pocbIin».

Sausatue 27

»w

Passutne CITyXOBOTO H 3pUTEINHEHOTO
BOCIIPUSATHS; [I€JICHAIPABICHHOTO BHUMAHUS U
HAOIOJATETFHOCTH; CIIYXOBOW W 3PUTEINHHOU
MaMsATH;

Pa3Butre MBITUTCHUS W pedr (aKTUBU3AMMS U
oboraieHue CJIOBapHOTO 3araca,
COBEPILIEHCTBOBAHUE TPAMMATHUYECKOIO CTPOS
Y HaBBIKOB CBSI3HOU pevn);

PazButne 001Iel 1 MEIKOW MOTOPHKH;
CoBeplIECHCTBOBAaHUE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBHIKOB. Bocrmuranue 1o0poXxenaTellbHOTO
OTHOIIEHUS K OKPY’KAIOIIIHM.

VYnpaxneHue «3arioMHU QUTYPBDY;
YupaxHenue «JloM u cagy;

Urpa «KTo
BHUMATEJbHBIN;
YnpaxHenue
KapTHHKAY.

caMbIl

«Pa3pesnas

Saustue 28

w

Pa3BuTHEe  CIIyXOBOrO M 3PHUTEIILHOTO
BOCTIPUSATHS; BHUMAHHUS U TIAMSITH;

PazBuTHE MBINIUIEHUS U peyd (aKTHUBHU3AIMS U
o0orarenne CIIOBApPHOTO 3armaca,
COBEPIICHCTBOBAHNE TPAMMATHYECKOTO CTPOS
Y HaBBIKOB CBSI3HOU pevn);

PazButne 061Iel 1 MEIKOW MOTOPHKH;
CoBepITICHCTBOBAaHUE MOTHBAITMOHHON cephl
U KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB. Bocmuranue

VYnpaxHenue «byb BHUMATENCHY;
Vnpaxnenne — «I'eomeTpuueckue
(burype;

VYmpaxuenue «OceHby;

Urpa «IItuisl yneTaroT Ha 10r»;
Urpa «JItobumoe :KMBOTHOEY.




J00pOrKeIaTEILHOTO OTHOILICHUS K
OKPYKAIOIIUM.
3anstue 29 1. PasButHe  cOyXoBOrO W 3pHUTEIBHOrO | 3agaHue, HaIlpaBJICHHOE Ha

BOCIIPHUATHS; BHUMAaHHS ¥ HAOMIOAAaTENFHOCTH; | aKTHBALIMIO CIIOBAPS;

2. Pa3BuTue MbIIUICHUS U peud (aKTUBU3ALUA U | YHOpaxkHeHHE «JIMIIHUI;
oborarieHme CIIOBApHOTO 3anaca, | Ynpaxaenue «Haiiau Bopony;
COBEPUICHCTBOBAHUE T'PAMMATHYECKOTro CTpos | YmpaxkHeHue «lIpomomxu pam»;
Y HaBBIKOB CBSI3HOH peun); Hra «aTHaIK| 1O KPYTy».

3. Paspurue oO1i1ei 1 MEIKOH MOTOPHKH;

4. CoBeplIeHCTBOBaHHE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB. Bocmuranue mo0poXkKenaTenbHOro
OTHOIIEHUS K OKPY’KaIOIIM.

3anstue 30 1. PasButme cmyxoBoro W  3purenbHOro | llpu3Haku BpemeH roma;

BOCTIPUATHS; BHUMAaHUA U TIAMSITH; VYnpaxuenue «Packpach 30HTHK»;

2. Pa3Burue mplunicHUs U peun (akTuBM3auus U | Yopaxunenue «Haiimu — durypy,
oOorameHue CIIOBapHOTO 3armaca, | IOCTaBb 3HAK»;
COBEPIIECHCTBOBAHKUE IpammaThdeckoro crpost | Urpa «Iloxkanyiicray;
Y HaBBIKOB CBSI3HOMH peun); Ypaxsaenue «bykeT [Uisl MaMbD».

3. PasBurne oOmiei 1 METKOIT MOTOPHKH;

4. CoBepIeHCTBOBaHHE KOMMYHHMKaTHBHBIX

HaBBIKOB. Bocmurtanue m1o0poXkenaTeIbHOTO
OTHOIICHUS K OKPYKAIOIIIM.

s mpoBenieHus 3aHATHI B JekaOpe — sHBape, Mae ucnoib3ytorcs 3ausaTus JI.M.CopoknHON U3 METOAMYECKOTO
xypHaina «Pebenok B nerckom camy» Ned, 5 2007 ropa.

JlaTa Tema Hean 3anaTust Hcnoab3yemble 3a1aHus
3ansrue 9 1. YuuTh «uuTaTh» MHCTPYKLHIO, COEAMHATH | YnpaxueHue «Haiimu Gurypy»;
MIPU3HAKH, BBIPa)KCHHBIC YCIIOBHBIMH | YTpaxxHeHHe «UTo nuiHee?»;
0003HaYCHUSAMH, B eIAWHBIA 00pa3 ¢urypsl, | YopakHeHne «2 XJIOMKa;
KOTOPYIO HY>KHO HalTH; VYpaxuenue «CHETOBUKNY;
2. Pa3BuBaTh JOrMyYecKoe MBIIUICHHE METOIOM | YIpaXHEHHUE «3allOMHHU CIIOBaY;
WCKIIIOYEHHS JIMIITHEN KapTHHKY; VYnpaxuenue «loMux»
3. PazBuBarh  koopauHanuu  JABWKeHWH U | Wrpa «ChIpHBII JTOMTHKY.
ayJIMaNbHYyIO aMsITh;
4. Pa3BuBatb 3pUTENBHOE BOCTIpUSATHE,
BHUMAaHHE, CBA3HYIO PEYb;
5. Pa3BuBath KPaTKOBPEMEHHYIO u
JOJTOBPEMEHHYIO ~ CIyXOBYIO  NaMATh W
MBIIIUICHUE;
6. YuuTh MBICICHHOMY COCJIMHEHHIO YacTel
IpeaMeTa B JMHOE 1IETI0E;
7. Pa3BuBaTh MOTOPHYIO KOOPAWHALMIO PYK.
3anstue 10 1. PasBuBath MPOU3BOJIBHOE BHUMaHue, | YIpaxHeHUe «XJIOMHU B JaJ0LIN»;
JIOTHYECKYIO ¥ CITyXOPEYEBYIO MaMsITh; YpaxHeHnue «3anoiHu TaOInIy»;
2. Pa3BuBaTh KOMOMHATOpPCKOE, CIOBECHO - | Ympaxuenue «llapbl cioBy;
JIOTUYECKOE MBIIIIEHNE U CBSA3HYIO PEUb; [lanpumkoBass wurpa «3alumK —
3. Pa3BUBaTh CEHCOMOTOPHYIO KOOPIHMHAIMIO U | KOJBIIOM;
MEJKYI0 MOTOPHKY; VYnpaxuenue «JIumnee cioBo»
4. VYuut knaccu(pUIMPOBATH MOHATHS VYnpaxuenue «bambaeo».
5. VYuwute moroBapuBaThCs, MOMOTAThH IPYT APYTY
BO BpEMsI UTPBI.
3anstue 11 1. PazBuBath IIPOU3BOJIBHOE BHUMaHHe, | YnpaxHeHue «/JoMukm»;
JIOTHYECKYIO0, MOTOpPHYIO, ayIualbHyI0 | | YnpaxkseHue «lIpespamenuey;
CIIyXOPEUEBYIO ITaMsATh; VYnpaxsenue «Crapast yTKay;
2. Pa3BuBaTh KOMOMHATOpPCKOE, CIOBECHO - | YmpaxkHeHue «HacTb - memoe»
JIOTHYECKOE MBIIIUIEHHE, 3putenpHoe | YrpaxkHeHne «CKomupoBaTh MO




BOCTIPUSITHE U CBA3HYIO PEYB;

TOYKaM»

3. Pa3BuBaTh KOOPIWHAILMIO JBHXXCHUH, MENKYIO | YIpaxHeHne « MUHU — TaOUPUHTY.
MOTOPUKY PYK, CEHCOMOTOPHYIO
KOOPAMHALIHUIO.

3anstue 12 5. PasBurme  cmyxoBOro M 3pUTENBHOTO | YmpaxkHeHHe «bynp BHUMaTeneH»;
BOCTIPUATHS; BHUMAHHA U TIAMSITH; Vopaxknenue  «l'eoMeTpuyeckue

6. PasBurue MbIICHUS U peun (aKTHUBH3ALUS U | GUTYpPBI»;
oborarieHme CJIOBapHOTO 3amaca, | Ynpaxuernue «OCeHbY;
COBEpPUICHCTBOBAaHME I'paMMaTH4ecKoro ctpos | Urpa «IITumsl yneTaroT Ha 10r»;

Y HaBBIKOB CBSI3HOH peun); Urpa «JIrobumoe KUBOTHOEY.

7. Pa3Butue obuiei U MEIKOH MOTOPUKHY;

8. CoBeplIeHCTBOBAHUE MOTHUBAIMOHHOM Cepsl
U KOMMYHUKAaTHUBHBIX HaBBIKOB. Bocmnuranue
JI00pOKENIaTETLHOTO OTHOILIEHUS K
OKPYKAIOILUM.

3ansitue 13 5. PasBurme  cmyxoBOro W 3pHUTENBHOTO | 3a/jaHue, HaIlpaBJICHHOE Ha
BOCIIPHATHS; BHUMAaHHS M HAOMIOAAaTENLHOCTH; | aKTHBALIMIO CIIOBApS;

6. Pa3Burue MbIILICHUS U peur (aKTHBH3aLUS U | YHOpaxHeHue «JIMIHni;
oborarenne CJIOBapHOTO 3anaca, | YnpaxHenue «Haiinu Bopony;
COBEPUICHCTBOBAaHUE T'PAMMATHYECKOTO CTpos | YmpaxkHeHue «lIpomoimku psam»;

Y HaBBIKOB CBSI3HOM peun); Urpa «lIaTHAMIKK 110 KPYTy».

7. PazButue o0mmel ¥ METKOI MOTOPHKH;

8. CoBepuieHCTBOBaHUE KOMMYHHMKaTHBHBIX
HaBBIKOB. Bocmuranue mo0poXkKenaTenbHOro
OTHOIIEHUS K OKPYKaIOLIIM.

3aunstue 14 1. VYuurh «uuTaTh» WHCTPYKIHIO, COENWHATH | YmpaxueHue «llokaxu purypy»;
MIPU3HAKH, BBIPa)KCHHBIC YCIOBHBIMH | YTnpaxkHeHne «CKaKU IPaBUIBHOY;
0003HaUCHUSAMH, B €JIUHBIN 00pas3; YupaxHeHue «3amMoK;

2. Yuute CcpaBHUBaTb IIOHATHUS, pa3BuBaTh | YnpaxHenue «la» um «Her» He
BHUMaHHE M  CIOBECHO — JIOTHYECKOE | TOBOPHTEMY;

MBIILUIEHNUE; YnpaxHenue «CKONUpYH o

3. PasBuBatb KOOpAVHALINU JBIDKCHUM, | TOUKAMY;
MOTOPHYIO U ayIHaJIbHYIO aMSTh; VYnpaxHeHne «3anoaHu s4eiKn»

4. Pa3BuBaTh CIIyXOBOE 51 3putensHoe | Urpa « oHImK».
BOCTIPHUSITHE;

5. Pa3BHBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

3ansrue 15 1. Pa3BuBaTh 3pUTENBHO - MNPOCTPAHCTBEHHYIO | YmpakHeHHe «CocTaBb PUCYHOKY;

OpHMEHTAIINIO, TPON3BOILHOE BHUMAHUE, YUUTh | YTIPaKHEHHE «AHAIOTHI;
aHAJIN3UPOBATb, CHUHTE3MpOBATh u | Yopaxuaenne «lloampeirHn  Ha
KOMOWHHPOBATH; MECTe»;

2. Pa3BuBaTh CIIOBECHO - JIOTHYECKOE MbIlIcHHE, | YpaxHeHue «[1yTh KpyKkouka»
CITyXOPEUEBYIO MaMSATh; YpaxHeHnue «3allOMHHU CIIOBaY

3. PasBuBartb KpaTKOBPEMEHHYIO n | Yopaxsaenue «KoBpuk»;
JIOJITOBPEMEHHYIO CITyXOBYIO MTaMSTh; Urpa «1llapuk u 1aOupuHT.

4. Pa3BuBarth MEJKYIO MOTOPHKY PYK,

KOOPAVHALNIO JBW)KEHUH;

5. Yuurte noroBapuBathCs, MIOMOTaTh APYT APYTY

BO BpEMSI UTPHIL.

3anstue 16 1. Pa3BuBath MPOU3BOJIBHOE BHUMaHHe, | Ynpaxuenue «Haiau purypy»;
JIOTHYECKYIO, MOTOPHYIO, ayualbHyI0 | YTpa)KHEHUE «IIponmomxn
MaMsITh; MIPEIIOKEHHEN;

2. Pa3BuBaTh CIOBECHO - JIOTMYECKOE MBIIIUICHHE, | YTIpaXKHEHUE «BpImoaHu
ayJIManbHOE BOCIIPHUSITHE U CBSI3HYIO PEUb; JIBUKCHHS?;

3. Yuurs KJIacCU(UIUPOBATDH MOHATHSA, | YTIpaKHEHUE «Pucynok o
pa3BHBaTh YMEHUE APIYMEHTHPOBATH OTBET; KJIETOYKaM»

4. VYYuTh TOHMMATh WHCTPYKIIMIO, VACPKUBATH | YTNpaKHEHHUE «4 - TUIITHALY

€C B HNaMATH MW HCKAaTb COOTBCTCTBYHOHIWC

Urpa «bappuxano».




Gburypsr;

5. Pas3BuBaTh 3pUTENBHO - MPOCTPAHCTBEHHYIO
OpHUEHTAILHIO.
3ansrue 17 1. Pa3BuBaTh 3pUTEIBHO - MPOCTPAHCTBEHHYIO | YHpakHeHHE «JlopoKKm»;
OpHEHTAlMI0,  IMPOU3BOJBHOE  BHUMaHuE, | YnpaxkHeHue «llogbepu mapsiy»;
ayIHajIbHOE BOCIIPUSITHE, 3pUTENbHYI0 | YnpaxkHenue «Caurail u nenain»;
IIaMsITh; YpaxHeHue «lopucyi
2. Pa3BuUBaTH JOrM4ECKOE MBIIIJICHHUE; KapTHHKY»;
3. Pa3BuTHE KOOpAWHAIMIO JBIDKEHHM, MEJKYIO | YIpaKHEHUE «Crymait
MOTOPUKY pPYK, YYUTb OPHEHTHPOBATHCA B | BHUMATEJIHHO»
KJIETOYHOM TIOJI€. VYnpaxnenue «3allOMHU QUTYPBDY;
Ynpaxaenue «JIesruHkay.
3ansatue 18 1. Pa3BuBaTh 3puUTENbHOE W  ayauaibHOE | YmpaxkHeHue «JloMukny;
BOCIIPUATHE, MOTOPHYI0 U  ayAHaJbHYIO | YIpaKHEHHE «['paduueckmii
aMsTh, BHUMAaHUE; JUKTAHT»;
2. PasBuBath  KOMOWHATOpPHOE, JIoTHYecKoe | YmpaxHeHue «om»;
MBILIUIEHHUE; Ynpaxxnenue «Jlornueckas
3. Yuurte aHanu3upoBats HHHOPMAIIHUIO; LENOoYKay;
4. Pa3BuBath rpad)OMOTOpHBIE HaBbIKY, | YrpaxHenue «COeIUHU JMHUU U
3PUTENBHO — IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALUIO | TOUKNY;
5. Pa3BuBaTh KOOPJIMHALINIO JBHKCHUH. Ynpaxxnenue «JIamomku —

KYyJIauKn».




Iloozomosumenvhas epynna

3ajgaum: pa3BUTHE NICUXUYECKUX (YHKLMI:_MO3HABATENBHBIX M ICUXUYECKUX MPOLECCOB - BOCIPHUATHS, TAMSTH,
BHUMAaHUS, BOOOpaKEHMs], HMHTEIJICKTyadbHOH chepbl — pa3BUTHE MBICIUTEIBHBIX YMEHHMH, HarjsiiHO —
JEMCTBEHHOTO, HATJSIAHO — OOPa3HOr0, CIOBECHO — JIOTHYECKOTO, TBOPYECKOTO MBIIUICHUS, JII0O03HATEIBLHOCTH,
HaOIIOATEIbHOCTH, BOJEBOM cgepbl — NPOM3BONBHOCTH TCHXHYECKHX MPOLEC COB; pPa3BUTHE IOWUCKOBOM
AKTUBHOCTH, YMCTBEHHOW JEATENLHOCTH; ONpENENCHHBIX JMYHOCTHBIX KauecTB (HPAaBCTBEHHO — BOJICBBIX,
CaMOKOHTPOJISI, CAMOOPTaHU30BaHHOCTH, HABBIKOB OOIICHUS).

Bpemvs npoBeneHMs 3aHATHA : nepBaﬂ/ BTOpasd MOJIOBUHA AHA 1 pas3a B HEACIIIO

dopMa nnpoBeeHUS 3aAHATHS : IOoATrpyIIIOBOC

IIponoknTeabHOCTh 3aHaTHA ¢ 30 - 35 MUHYT

KoaunuecTBO Ye10BeK B rpynme : 6 —7
KoaunuecTBO 3aHATHI : 30
Jns mpoBeneHWs 3aHATHH B OKTA0pe — Mae  wmcronbdyercss mocobme JI.M.KaraeBoit «Koppekmuonno —

Pa3sBUBAIOIIMEC 3aHATUA B HOHFOTOBHTGHLHOﬁ Tpy1mme)».

JlaTa Tema Hean 3anaTust HcnoJsb3yemble 3a1aHus
3ansitue 1 1. Pa3BuTHe BHUMaHU, 3pUTENbHONW mamsTH, | Urpa «[lonbepu MapHYo
BOOOpaKeHHE; KapTHHKY»;
2. Penakcanus; Urpa «OBomm»;
3. Pa3BuTHe NOrMYECKOr0 MBIIUICHAS U PEUH; Urpa «3amoMHn KapTHHKY»;
4. PacmmmpeHue CIOBapHOro 3amaca, BOCIHUTAaHUE | YTpakKHEHUE «ITopxanue
CIIOCOOHOCTH K COIJIACOBAaHHOMY | 0a00UKm.
B3aMMOJICHCTBHUIO.
3ansaTue 2 1. Pa3Butue BOOOpaKEHWS, BHUMaHus, | Urpa «[locTaBp nanbumky;
3pUTEIBHON MTaMSITH; Urpa «DpyKThI»;
2. Bocnwuranue criocoOHOCTH K corfiacoBaHHOMY | Urpa  «BBUTIOXKM — KapTUHKH 110
B3aMMO/ICHCTBHIO; MOPSIKY, Halau JUIITHIOKO
3. Pa3BuTHE JIOTMYECKOTO MBIIUICHUS W PEUH, | KAPTHHKYY;
paciMpeHye ClIOBapHOTO 3araca; VYmpaxuenue «Tuxoe o3epo».
4. Penakcauus.
3anstue 3 1. Pa3ButHe »MOLMOHANBHO - BbIpa3uTeNbHBIX | Urpa «M300pa3u sBneHue;
JIBW)KECHUH, 3PUTEIIBLHOTO BocipusTus, | Urpa «HYeM 1oOX0okM U 4yeM
BHUMAaHHUsI, BOOOPaKEHUE; OTJIINYAIOTCS?Y,;
2. Penakcarus; Urpa «BcnoMHHn JBHKCHUS,
3. PasBuTHE MBIIUICHUS U PEUH; COOTBETCTBYIOIIUE SIBICHUSIM;
4., Crumynauus BHUMaHHS, pa3BuTHe yMmeHHs | Yrpaxknenue «llomer BeIcOKO B
OBICTPO M TOYHO pearupoBaTb Ha CHUTHAJN, | HEOE».
COBEPULIEHCTBOBATh BEIPa3UTEIbHEIC
JIBUKCHHMSL.
3ansrtue 4 1. PaszButne BOCITPHUSATHS, BooOpaxenus, | Urpa «Kto HabmronaTenpaee?»;
CTUMYJISIIUA BHUMaHWsA, pa3Butue ymeHus | Urpa «byap BHUMaTeneH»;
ObICTPO M TOYHO pearupoBaTh Ha curHail, | Urpa «logbepu napy x cioBy»;
COBEpIICHCTBOBATH BbIpasuTenbHble | YrpaxkHenue «llyremectBue B
JBUOKCHUS, TIAMSITH; BOJIICOHBIH J1eC).
2. Pa3BuTuE MBIIIUICHUS U PEUH;
3. Penakcamus.
3ansatue 5 1. Pa3ButHe BooOpakeHMs, pacmuperue oobema | Urpa «Kto 3to? Uto 310?7»;
MaMSITH, Pa3BUTHE BHUMAaHUS; Urpa «[1o3b1»;




2. Pa3BuTHE MBIILICHUS U PEUH; Vupaxuenue «Bwutokm QP
3. Pa3BuTHE S5MOLMOHANBEHO - BBHIPA3UTEIBHBIX | TAK, KAK TOJBKO YTO BUIEID);
JIBUOKEHUN; Ynpaxxnenue «ITopxanue
4. Pemakcarmus. 0a00uKu».
3ansaTue 6 1. Pa3ButHe BoOOpakeHHs, pa3BUTHE BHUMaHMs, | Mrpa «3Bepm»;
2. Pacmmpenue ClI0BapHOIO 3araca; YnpaxHeHue «Paznoxu
3. Pa3BuTHE TOTHYECKOTO MBIIUICHUS U PEUH; KapTOUYKN»;
4. BocrnuTanne crocoOHOCTH K coriacoBaHHoMy | Mrpa «Jluca ¢ nucaramu u cokom;
B3aUMOJICUCTBHIO, HABBIKOB IMPOU3BOJBHOIO | YIpaKHEHUE «ILpiBeM B
MIOBE/ICHUS, BOJIEBBIX KaueCTB; o0makax».
5. Penakcanus.
3ansatue 7 1. PaszBuTHe BOOOpaXeHWsI, pa3BUTHE CIYXOBOTO | YmpakHeHne «Pazinoxu KapTHHKH
BHHMAaHHSI,; IO TPYIIIAMY;
2. Pa3BuTHe HABHIKOB aHAJIM3a U CUHTE34; Urpa «Crymait Xja0nkmny;
3. Bocnuranue crnocoOHOCTH K BOJIEBOMY | YIpakHeHHE «Bbioxku OyKBHI Tak,
YIPABJICHUIO TIOBEICHUEM; KaK TOJIBKO YTO BUIEI;
4. YpenuueHue oObeMa MaMsITH; Ympaxaeane «OTABIX HA MOPEY.
5. Penakcanusi.
3ansitue 8 1. PasButHe 3pUTEIBHOTO Bocrpusitus, | Urpa  «UYem TMOXOXKHM HU  4YeM
MBIIUICHAS, PEYH, BOOOPAKEHUS, 3pUTEINLHON | OTIUYAIOTCA?Y;
IaMsiTh, BHUMAaHUS, Urpa «dloe3ny;
2. PasButue MBICITUTEIbHBIX MPOIIeCCOB | YIpakHeHHE  «3aKpoi JIUIITHIOIO
(a3mmupugeckoe 0000IIeHuE); KapTHHKY»;
3. Penaxkcarus. Yupaxuenue «Tuxoe o3epoy.
3ansrue 9 1. Pa3BuTHE MBILICHUS U PEYH; YpaxHenue «Hapucyit u
2. Pacmmpenwue CIOBapHOTO 3armaca; 3aUEPKHIY;
3. Pa3Burtne ciryxoBOro BHUMaHUS, TaMSATH; Urpa «Yto 3T0?»;
4. BocrnuTtanue crocoOHOCTH K corjacoBanHoMy | Mrpa «Ilocymay;
B3aHUMO/IEUCTBUIO; YnpaxHenue «ITopxanue
5. Penakcanus. 0a00UYKHY.
3anstue 10 1. Pa3ButHe 00pa3HOTO MBILUICHUS U PEYH; VYnpaxueHne «BbII0XKU KpyTn»;
2. Crumynsauus  BHEMaHus,  BooOpaxenws, | Urpa «ITonbepu HapHYO
MaMATH, MEIKOH MOTOPHKHU; KapTUHKY»;
3. PasButme ymenmss Obictpo u  TouHO | Urpa «byas BHUMaTEneH»;
pearvpoBaTh Ha CHUTHaJ, coBepieHcTBoBaHue | Mrpa «Ha uro moxoxe?».
BBIPa3UTENbHBIX JBHKEHUH.
3anstue 11 1. Pa3BuTHe IOTHYECKOrO MBILUICHHUSA, yYMEHUS | YIpakKHEHHE «Ilon6epu
cpaBHMBAaTh  (UTYpl W  Ha  OCHOBE | YETBEPTYIO PUTYpY»;
BBIJICIICHHBIX IIPU3HAKOB nenars | Urpa «Ilanoukm»;
YMO3aKIIIOUEHHUS u yCTaHaBNUBaTh | YrpaxHneHne «Kakoii OyKkBBI He
3aKOHOMEPHOCTH B H300PaKCHUSX; cTano?»;
2. PasBurume BHUMAaHHS, BOOOpaxeHus1, | YTpaKHCHHE «HeoObruHast
pacmmpeHre  o0bemMa  TaMSATH,  MEJKOH | pamyray.
MOTOPHKH;
3. Paspurne CHOCOOHOCTH K COTJIACOBAaHHOMY
B3aUMOJICUCTBUIO.
3ansrue 12 1. Pa3BuTHe BOCHPHUSATHS U NAMATH, aAKTUBU3ALMS | YTpaKHEHHE «Ha3zoBun TpU
CJIOBApHOTO 3araca; npeaMeTa Oenoro, CHHETO,
2. PasBurue BHUMaHU, BOOOpaKEHMs, | KPACHOTO I[BETA;
pacmmpenne  oObema  mamAtd, Menkoi | Mrpa «Ilo3pm;
MOTOPHKH, JJOTHYECKOTO MBIIIIEHHUS; VYnpaxHenue «AHanu3upyi
3. Pa3BuTHE S5MOLMOHANBHO - BBIPA3UTEIBHBIX | PSIBIY;
JIBUYKEHU; YupaxHenue «Bo3aymHsbIit
4. Penakcanys, pa3BUTHE AbIXaHHS. HIApUKY.
3ansrue 13 1. Pa3BuTHe MBILUICHHUS U PEYH; HUrpa «Hto 3T0?»
2. Pacmmmpenue ciaoBapHoro 3amaca, passuthe | Urpa «TpaHcmopt»;
BHUMAHWs, BOCIHTAHHE CIHOCOOHOCTH K | YTIpaKHCHHE «Hapucyit u




COIIACOBAaHHOMY B3aMMOJEHCTBHIO; 3a4EPKHIY;
3. Pa3BuTHe CIYXOBOTO BHHMAHUS, TMaMITH, | YTIpaXKHEHUE «Yto MBI
BOOOpaKeHMUS; MpEJCTaBIsieM, KOrja Ciyllaem
4. Penakcanus, pa3BUTHE AbIXaHHA. MY3BIKY».
3anstue 14 1. Pa3BuTHE MBINIUICHUS W HABBIKOB ITOCJIOTOBOTO | YmpaxHenne «Yumraem  ciorw,
YTEHUS; CKJIa/IBIBAEM CIJIOBa
2. CruMymsuus BHUMaHMsA, pa3BuTHe yMmenus | Urpa «byap BHEMaTenen»;
OBICTPO M TOYHO pearupoBaTb Ha CHUTrHaj, | YnpaxHeHnue «HazoBu mpenmersi,
COBEpLIEHCTBOBATh BBIpa3UTENbHbBIE | OXOXKHE Ha  Kpyr, KBajapar,
JIBUKECHHUS; TPEYTOIBHUK;
3. PasBurtne BocupusATHs, HaMATH, BooOpakeHus, | YupakHeHue «Ilojger BBICOKO B
aKTHBH3aLMs CIIOBAPHOTO 3a1aca; Heoe.
4. Penakcanus, pa3BUTHE AbIXaHHSL.
3ansrue 15 1. Pa3BuTHE JOrHYECKOTO MBIIUICHHUS U PEYH; Urpa «BpulokM KapTHHKM IO
2. Pa3Burme 1eneHANpPaBICHHOIO BHUMAHUS, | MOPSAKY»
BOCIIUTaHUE CIIOCOOHOCTH K coriacoBaHHOMY | Urpa «3uMyromune nTuipn;
B3aUMOJICHCTBHIO; Hrpa «YTo k yeMy noaxoauT»;
3. PasBurne BooOpakeHUs, 3pUTEIHHON MaMsATH, | YrpaxHeHne «OTIOXHEM).
pacIIipeHre CIOBapHOTO 3araca;
4. Penakcanus.
3ansrue 16 1. PasButne 00pa3HOTO MBIIUICHUS, HAaBBIKOB | YTpaxkHeHHe «Pa3noxku KapTHHKH
aHaJIN3a U CUHTE33; IO TPYIIIaM»;
2. Pa3Butue ciyxoBoro BHHMaHH, criocoOHOcTH | Urpa «Ciymail XJIonkmy;
K BOJIEBOMY YIIPaBJICHUIO TTIOBEICHUEM; Ynpaxuenue «Jlopucyit, YTOOBI
3. PasButne BoOOpa)keHUs, 3pUTEIbHOM MaMATH, | MOJIYyYHIACh KAPTHHKAY.
MEJIKOH MOTOPHKHU;
4. Penakcarms.
3ansatue 17 1. Pa3BuTuHe JIOrMYE€CKOr0 MBIIIICHHUS; Ynpaxnenue «PacctaBb 3HaKN»;
2. Pa3Butme cnocobHOCTH OBICTPO mepekitouats | Mrpa «Ciymaii u BEITOTHSII;
BHHUMAaHHe, BOCIIUTaHNE BBIIEPKKU U BoneBoro | Urpa  «Kto HasoBer  Oosblie
YCHITHUS; MIPEeIMETOBY;
3. PasButue BocIpuATHs, BOOOpaXXEHUs, MaMATH, | YpaxHeHue «OTOpIX».
aKTHBaLUs CIIOBApHOIO 3araca;
4. Penakcarms.
3anstue 18 1. Pa3BuTHe MBIIIJIEHUS U PEUH; Urpa «IlocTtaBs nanpuuk»;
2. Pa3Burue BOCHIPHUSATHS, BooOpakeHus1, | Mrpa «3anoMHu cBoe MECTO;
MOTOPHO - CIIyXOBOM NaMATH u | Urpa «IIpunymaii 3araaky»;
IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTALINY; Ynpaxunenue «Tuxoe o3epo».
3. Penakcanus.
3anstue 19 1. Pa3ButHe noruyeckoro, oopasnoro mpinuieHus | Urpa «Camplil CMEKaTUCTHIN;
Y BHUMaHWS; Urpa «Ilo3b1»;
2. PasBurue BOCTIPHUATHS, BooOpaxxenwus, | Mrpa «Caiymiait cBoe uMs»;
SMOLIMOHAJILHO - BBIPA3UTENBHBIX JABWXKEHUH, | YrpaxkHenune «Jlopucyd, dToOBI
MaMSITH, MEJIKOW MOTOPUKH; MOJTyYMIIaCh CIOKETHAS KAPTHHKAY.
3. CHwKeHHe HaNPsDKEHHUS U BO30YK/ICHHSL.
3anstue 20 1. Pa3BuTHe MBIIUIEHHUS M peyH, Mpou3BoibHOTO | Urpa «KapTunku - 3aragkmy;
BHUMaHHUS, CIIyXOBOHM mamsiTH, BooOpaxenus; | Urpa « IHCTpyMeHTHI»;
2. Pacmmpenue cnoBapHOro 3araca, BOCIUTaHUE | YTpakHeHUe «3anuim OyKBBI, Kak
CIIOCOOHOCTH K COTJIACOBAaHHOMY | 3aIIOMHHIIY;
B3aMMO/IEHCTBHIO; VYnpaxuenue «Tuxoe o3epo».
3. Penakcamusi.
3ansarue 21 1. AxTHBamus CJIOBapHOTO 3amaca, BHUMaHUS, | YHOpaxHeHue «Kto wim 9410 MOXET
BOCIIPHATHS, BOOOPaKEHHUS; OBITDH BBICOKHM, XOJIOTHBIM,
2. Pacmmpenune o6bema naMsTH; KOPOTKHM, TBEPABIM, KUIKUM?»;
3. Penaxcarus. Yupaxuenue «Boioku OyKBHI Tak,

KaK TOJIBKO YTO BHJICID),




Hrpa «3anpetHoe ynucioy;

YupaxHeHue «HeoObranas
pagyray.
3ansrue 22 1. PasBurue MBIIICHHUS, BbIpasuTenbHbIX | Urpa «Yragait urpymky»;
IBIDKCHUH, BOCTIPHSATHSI, BOOOpAKCHHUS; YnpaxHeHue «Hatiau JiBa
2. Pa3ButHe clyXOBOTO BHHMaHWS, CIIOCOOHOCTH | OJIMHAKOBBIX YHCIIAY;
K BOJIEBOMY YIPABJIECHUIO [TOBEICHUEM; Urpa «Cnymait Xja0nkny;
3. Pacmmpenne oObeMa BHHMaHUS, pa3BUTHE | YhpaxHeHue «OTIOXHEMY.
CIIOCOOHOCTH K COCPEIOTOUYCHHIO;
4. Penakcanus.
3ansrue 23 1. Pa3BuTHe MBIIUIEHUS W DPEYH, BOCIPHATHS, | YTpakKHEHHE «CocraBb
BOOOPaKEHUS; MpeIOKEeHIE 1o JIBYM
2. Pa3Butue CIyXOBOrO BHUMAHWS, BOCIIUTAHUE | KAPTHHKAM;
CIIOCOOHOCTH K COTJIACOBAaHHOMY | YIIpaKHEHUE «Hapucyit u
B3aMMO/IEHCTBHIO; 3a4epKHI»;
3. Pacmmpenme cnoBapHoro 3amaca, pasButue | Urpa «llepeneTHple ITHIBDY;
IIaMsITH; YpaxHenue «My3bIKalIbHAA
4. Penakcarus. IIKATYJIKA.
3anstue 24 1. Pa3BuTHe WMbIIUIEHHS ©W peud, Bocmpusatus, | Urpa «Jlornueckuit moe3m;
BOOOPaKEHUS; Urpa «Ilo3sr;
2. Pa3BuTue BHUMaHUS, pacClIUPEHHUE ero o0beMa | YropaxHeHnune  <«3amudpoBaHHBIC
U BO3MOXXHOCTEH €ro  pachpefesieHHs, | CJIOBay;
pa3BUTHE MBICIUTENBHBIX CIIOCOOHOCTEH; YnpaxHeHue «ILnpiBeM B
3. Pa3BuTHE S5MOLMOHANBHO - BBIPA3UTENBHBIX | O0JIAKAX.
JIBUKCHUH;
4, Pa3BuTHE TaMATH;
5. Penaxcarus.
3anstue 25 1. pa3BuTHE MBICIUTEIBHBIX  CHocoOHOCTeM, | Urpa «OTBedaeM OBICTPOY;
BHHUMAaHUs, IMPOCTPAHCTBEHHOro BocmpusaTus, | Urpa «byas BHUMaTenen»;
BOOOpa)KeHMUS; Ynpaxuenne «UUCThIN TUCTY;
2. Crumynsuus BHUMaHHs, pa3BHTHE YyMeHUs | YnpaxHeHue «OTAbIX Ha MOPE».
OBICTPO M TOYHO pearupoBaTh Ha CHUTHAJ,
COBEPIIICHCTBOBATh BEIpa3HUTEIbHEIC
JIBUKCHHS, PA3BUTHE MEIIKOH MOTOPUKH;
3. Penakcanusi.
3anstue 26 1. Pa3BuTHe BHUMaHWs, 3PUTCIBHON INaMATH W | YnpaxHenue «Pacimdpyii cioBay;
MEJIKOH MOTOPHUKH, BoctpusTus, | Urpa «®uns, rae e1?»;
BOOOpaKeHMUs; YpaxxHeHue «3anoMHu u
2. PasButue HaBBIKOB MIPOU3BOJIBHOTO | HApUCYI»;
TIOBEJICHUS, PETaKCaIIUs; YnpaxHerne «BozmymrHsrii
3. Pacmmpenue o0bemMa BHUMaHU U | IIapHK».
BO3MOYKHOCTEH €ro pachpenesieHus, pa3BUTHE
MBICIUTEJILHBIX CIOCOOHOCTEH.
3anstue 27 1. Pa3sButHe BHHMMaHHS, 3pUTENbHOM namaTH, | Urpa «[lonbepu HapHYIO
BOOOpakeHUE; KapTHUHKY»;
2. Penakcanus; Urpa «OBommm»;
3. PasBuTHE TOTHYECKOTO MBIIUICHUS U PEUH; Urpa «3amomMHn KapTUHKY»;
4. PacummpeHue CIOBapHOro 3amaca, BOCHUTaHUE | YTIpaKHEHHE «Ilopxanue
CIIOCOOHOCTH K COTJIaCOBaHHOMY | 0aO0UKM.
B3aMMOJAEHCTBHUIO.
3ansaTue 28 1. PasButue BOOOpPaXKEHUS, BHUMaHus, | Urpa «[locTaBp nanpuuky;
3pUTEIBHON NaMsATH; Urpa «DpyKThI»;
2. Bocmnuranue crocoOHOCTH K coryiacoBaHHoMy | rpa  «BbIIOXH  KapTHHKH 110
B3aMMOJIEHCTBHIO; MOPAIKY, Hauau JIUIIHION0
3. Pas3BuTHE JIOTMYECKOTO MBILUICHUS W PEUH, | KAPTHHKY;
paciMpeHre CIIOBapHOTO 3araca; Ympaxuenue «Tuxoe o3epo».
4. Pemakcarus.




3anstue 29 1. Pa3BuTHe >MONMOHAIBHO - BHIPA3UTENBHBIX | Wrpa «M300pa3u sBieHUEY;
JIBIOKEHUH, 3PUTEIHHOTO BocnpusTus, | Urpa  «UYeM T1OXOKH H©  YeM
BHUMAaHMU, BOOOpaKEHUE; OTIINYAIOTCA?Y;
2. Penakcarus; Urpa «Bcnomun JBUKCHUS,
3. Pa3BuTHE MBIIUICHUS U PEYH; COOTBETCTBYIOIIUE SIBICHUSIM;
4. CruMmynauus BHUMaHHS, pa3BuTHe yMmeHHs | Yrpaxksenue «llomer BeICOKO B
OBICTPO W TOYHO pearupoBaTh Ha CHUTHAJN, | HEOE».
COBEpIIIEHCTBOBATh BBIPa3HUTEIbHEIC
JIBHKCHHSL.
3anstue 30 1. Cuare cTpax mepen Iukosioi, oOmeruuts | Urpa «lkoma.

OyIylIyrO aIanTaIHIo K IIKOJIC;




4 pasaen
IloaroroBka K HIKOJbHOMY 00YYECHUIO

4.1. «Pa3BuBaem! ®@opmupyem! CoBepuieHcTByem!»

3apauu: ¢opMupoBaHHE IICHXOJIOTHYECKOW TOTOBHOCTH K IIKOJBHOMY OOYYEHHIO uepe3 pa3BUTHE
OCHOBHBIX TICUXHYECKUX MPOLECCOB: TaMATH, BHUMAaHUsI, MBIIIIICHHUS, Pe4X, BOCTIPUATHSL.

Bpemvmsi npoBeieHNs 3aHATHA : rnepBas / BTOpas MOJIOBHMHA OHA 1 pa3a B HEOCIIIO

@®opMa npoBeNeHNA 3aHATHS : IMOATPYIIIIOBOC

Ipoao KN TEJbLHOCTD 3aHATHSA ¢ 30 MUHYT

KoJjinuyecTBo 4es0BeK B rpynme : 6 -7

KoJjnuyecTBo 3aHATHH : 30

Jnia mpoBeneHus 3aHATHN HUCMONB3yeTcs yueOHo-MeTonudeckoe mocobue A.B.3axapoBoii «Pa3BuBaem!
®opmupyem! CoBeprireHCTBYEM |».

dopmMbl NPOBeAeHNsI: TUIAKTUUCCKUE UTPHl — YIPaKHEHUS, MMOJBUKHBIE UTPHI,
pPUEMBI pelaKcalliy, MaJlbYMKOBBIE UTPHI.

MarepuajibHOe o0ecnedeHue: MsrKas UTpyllika, MarHUTOPOH M ayAHOKAaCCETHI,
HaIJSIAHBIA M JIEMOHCTPALlMOHHBIA MaTepUall K YIPAXEHUHSM, IPOCTbIE U
[[BETHbIE KapaHJaIlu, JUCTHl Oeyoii Oymaru, JacTHK ([0 KOJWUYECTBY JIeTeil),
HAaOOPBI CYETHBIX NaNOYeK (10 KOJUYECTBY JI€Tel), HAOOPHI U3 KPYII.

TemaTuyecKuil JIAH 3AHATHH [0 POrpaMme

No Tema enp 3augTus Bpewms
/Tl | 3aHATUA MIPOBEJICHUS
1. 3anstue 1 | 1. Pa3ButHe ca1yXoBOTO U 3pUTEIBLHOTO BOCIPHATHS. 25 MUHYT
2. PaszButue 1[eJIeHANPaBICHHOTO BHUMaHUS u
HAOII0ATETEHOCTH.
3. Pa3Butue MBIIUICHUS U pEeYH.
4. Pa3zBuTHE MEIKOW U 00IIEH MOTOPUKH.
5. PaszButue ciiyxoBoil ¥ 3pUTEIHHON TAMSITH.
6. 3akperieHue 3HaHUS I[BETA.
7. CoBeplIeHCTBOBaHHE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
Bocnuranue JI00pOKENaTENLHOTO OTHOILICHUS K
OKPYXAIOLIHM.
2. | 3ansatue 2 | 1. Pa3BuTHE CIyXOBOTO U 3pUTEIHLHOTO BOCIIPHUATHSL. 25 MUHYT
2. PaszButue LeJIEHAIIPaBJIECHHOTO BHHUMaHUS u
HAOII0JATETFHOCTH.
3. Pa3BuTHe MBIIUICHUS U pEeYH.
4. Pa3BuTHE MEJIKOW U 00OIIE MOTOPHKH.
5. Pa3ButHe cyXoBOH U 3pUTEIHHOIN MaMSATH.
6. CoBeplIeHCTBOBaHHE HABLIKOB CUETA.




7. CoBeplIeHCTBOBAHUE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
Bocnuranue J00pOKENATEIILHOTO OTHOLLIECHUSA K
OKPYXAIOLIHM.
3. | 3amstue 3 | 1. Pa3Burtue cyxoBOTO M 3pUTEIBHOTO BOCIPHUSTHSL. 25 MuHYT
2. PaszButme LIEJIEHAIIPABIIEHHOTO BHHUMAaHUS 51
HaAOJII0JaTETbHOCTH.
3. Pa3BuTHE MBIIUICHHUS U PEYH.
4. Pa3zButHe MENKOU U 001Iel MOTOPUKH.
5. PazButue ciiyxoBo# U 3pUTENbHON AMSITH.
6. CoBepIICHCTBOBAaHHE DJIEMEHTAPHBIX  MAaTEMaTHYECKUX
MPEJICTaBICHUN.
7. CoBepIlIeHCTBOBAHUE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
Bocnuranue T00pOKeNaTETHLHOTO OTHOIICHUSA K
OKPYXAIOIIHAM.
Jlata Tema Ienan 3anaTus Hcnoab3yemble 3a1aHus
3ansrue 1 / 1. Pa3BuTue 3puTenbHO — MOTOpHOH | YmpaxHenue «IIpomomxu y3op»;
28 KOOPIMHAITNH; Yupaxaenne «Hapucyit yzop».
2. PaszBuTHE MENKON MOTOPUKH PYK;
3. dopmupoBaHUE TMOHATUI «BIPABO,
BBEPX, BHU3.
3ansrue 2 / 1. Pa3BuTue 3pUTETLHO — MOTOpPHOH | YmpaxkHenue «Hapucyit Touku, Kak
29 KOOpAWHAIIUN, BHUMAHUS; MOKa3aHO Ha PUCYHKE»;
2. Pa3BuTtHE MEIKON MOTOPHKH PYK; VYmpaxueane «CoequHN TOYKH IO
3. PasBuTHE TOYHOCTH W TUIABHOCTH | TOPSIIKY».
JIBUOKEHUN KUCTH PYKH;
4, 3akperieHHE  yYMCEHHS  y3HaBaTh
3HAKOMBIE T€OMETPHUIECKHE (DUTYPBHI.
3ansrTue 3 1. PasButne 3PUTEITHHO — | Yopaxnenne «Kakas ¢urypa y
JIBUTATEIHHOTO BOCHPHATHSA, | TeOS MOTYIHIACH?»;
BHUMAHUS; VYnpaxnenue «llomoru pneBouke
2. PaszBuTHE MEIKOIl MOTOPUKH PYK; HaUTH MSYUK.
3. PasBuTHEe TOYHOCTH W TUIaBHOCTH
JBUKEHUN KUCTU PYKH;
4. 3akperieHWe yYMEHHS ~ y3HaBaTh
3HAKOMBIE T€OMETPUIECKHEe (DUTYPHIL.
3aunsarue 4 1. PasBuTHMe TOYHOCTH W IUIABHOCTH | YTpaxkHeHHe «COeTUHN TOUKHY.
JBIKEHUN KHCTU PYKH.
3ansrtue 5 1. PasBuTme TOYHOCTH W IUTABHOCTH | YTpakHeHHe «COeTuHN TOYKH, KaK
JBUKEHUN KUCTH PYKH. MOKAa3aHO HA PUCYHKEY;
Ympaxueane «babda fra morepsa
BOJIOCBI».
3anstue 6 1. Pa3BuTMe TOYHOCTM W IUIABHOCTH | YTpaxkHeHne «UTo  Hapucoamn
JIBUKEHUU KUCTH PYKH; XYAOKHUK?»;
2. PazBurtne 3pUTENHHO - | Yopaxuenue «/lobepucek n0 Kiana
JIBUTATEITHHOTO BOCIIPUSATHS; Ha OCTPOBE COKPOBHUIIY.
3. PasBurue TOYHOCTHU JIBHOKEHHUH
KUCTH PYKH.
3anstue 7 1. Pa3Burue BHMMaHHS M 3PUTEIBHOrO | YIpakHEHHE «3auepkHu




BOCTIPUSATHSL. 3BE3/I0UKI»;
YpaxHeHue «3auepKHI
CEpICUKI.
3ansTue 8 1. Pa3Butme 3puTenbHOW — MaMATH, | YTIpakHeHHE «3allOMHU U HAPUCYH
BHUMaHHUS, 3pUTENBHOIO | MO MaMATH;
BOCIHPUSTHSL. Ynpaxhnenue «Halau ornuyus».
3ansrue 9 1. Pa3Burtue BHUMaHWA, 3PUTEIBHOrO | YmpaxHeHue «Haian ormuyms»;
BOCIIPUATHUSL; YnpaxHeHue «beremoTuk
2. PaszBuTHE CBSI3HOI peyH. IIOTEPSIICS».
3anstue 10 1. Pa3Burue BHUMaHHWA, 3pUTEIBHOrO | YmpaxuneHue «Haliau depenamky»
BOCIIPUSTHS. YnpaxxHeHue «Haiioun Ba
OJTMHAKOBBIX €XKHUKaAY.
3anstue 11 1. 3akpemsienne  yMeHHS ~ y3HaBaTh | YIpakHEHHE «3aKkpach TOJIBKO Te
reoMeTpuiecKrue QUrypebl; ¢Gurypsl, KOTOpbIC€ BHIUIIL HAa
2. PaszBuTHE BHUMaHUSI. €JI0uKe»;
YrpaxHenue «3akpach TOJIBKO Te
(GUTypHl, KOTOPBIX HET Ha EIOYKe».
3ansrue 12 1. ®opmupoBaHme yMEHHUS HAXOAWThH | YmpaxHeHue «Jloramaiicsi, KTo B
CEHCOpPHBIE JTaJOHBI MO 00pasIly, | KAKOM IOMHKE KUBET 7»;
i depeHIupoBaTh VYmpaxueane «CoeInHN TOXO0XKHE
reomerpudeckue QOpMbl U HX | QUTYPKH CTPEIKaMMNY.
MOJIEIH;
2. Pa3BuTHe BHUMaHMUSL.
3ansarue 13 1. 3akperienne  yMeHHsS ~— y3HaBaTh | YhpaxHeHue «Haiimm 3HaKOMBIC
OCHOBHbBIC T€OMETpUUECKUEe QUTYDPBI; | (BUTYPBI»;
2. Pa3ButHe BHUMaHUS, YnpaxHenue «Bolpexu u pacctaBb
3. 3akperuieHHe HaBBIKA YCTHOTO CUETA; | MATPEIIEK 110 POCTY».
4. 3akperneHue NOHATUS «BEIIMUUHAY;
5. Pa3BuTHe MEIKOW MOTOPHKH.
3ansarue 14 1. Pa3BuTHE BHUMAaHUS, YpaxHenne «Marpemku B
2. 3akperuieHHe IOHATHS «BEITMUNHA»; | KBaJpaTax»;
3. Pa3BurHe MeIKOil MOTOPHKH. YnpaxHenue «ManimHbI».
3ansarue 15 1. Pa3BuTHe BHUMaHWUS; VYupaxaenne «CHETOBUKI»;
2. 3akperuieHHe TOHATHH «BeIMYHMHA», | YnpakHeHHe «COeqUHU TOXOXKHE
«caMbIi OOJIBITION», «CaMblif | QUTYPKU CTPEITKAMI.
MaJICHEKHI»;
3. 3akperuieHHe  yMEHHMS ~ y3HaBaThb
OCHOBHBIE T€OMETpUIEcKHe (PUrypsr;
4. 3axkperuieHue YMEHHS
OPHEHTHPOBATHCS HA JIUCTE OyMary.
3aunsarue 16 1. 3akperieHuMe  MOHATHH  «caMblid | YTpaKHEHHE «3a4epKHU QUTYPHD»;
OOJBIIIONY, «CaMBbIii MAJICHBKUI, YnpaxHeHue «3a4epKHU JTHUIIHEESY.
2. 3akperuieHHE  yMEHHMsS ~ y3HaBaTb
OCHOBHBIE T€OMETpUIEcKre (PUrypsr;
3. ®opmupoBanue 0000IICHNI;
4. Juddepenmmarus TTOHSTHN
«OBOLIM» U «DPYKTBI».
3anstue 17 1. ®opmupoBanue 06001ICHNUI; VYnpaxHeHne «3a4epKHH JTUIIHEE;
127 2. Juddepenunanus noHATH | YopaxHeHue «Packpace IunmiHee
«oBOLIM» U «QPYKTBI», «IOUKHE | KHBOTHOE».
JKUBOTHBIE» u «JIOMaIIHuE




JKHBOTHBICY.

3anstue 18 1. ®opmupoBanue 0600LICHNUI; VYnpaxuenue «Packpach JuiHee
2. Jluddepenunanysi MOHATHHA «3BEPH» | KUBOTHOEY;
U OTHIBD), «OASKIa» U «00YBbY. Ynpaxnenue «Packpack nuniHee».
3anstue 19 1. ®dopmupoBanue 0600LIICHNUI; VYnpaxuenue «Packpach nuiHee».
2. JIuddepenunanms MOHSTUH
«omexnga» W «00yBb», «HA3EMHBIH
TPAHCIIOPT» u «BO3YIIHBIN
TPaHCIIOPTY.
3anstue 20 1. ®dopmupoBanue 0600LICHNUI; Ynpaxuenue «Packpach juiHee»;
2. Juddepennuanus noHsATu# | Yrpaxunenue «Jlopucyid HYXHYIO
«BOJHBIN TPaHCIIOPT» u | Gurypy».
«BO3JIYLIHBIN TpaHCIIOPTY;
3. PasBuTHE MBICTUTENBHBIX ONEpaIui
(amanm3a u cUHTE3Q);
4. Pa3BuTHE BHUMaHUS.
3anstue 21 1. Pa3BuTue MBICIUTENBHBIX omepaiuil | Ynpaxaenue «Jlopucyit HyXHYIO
(aHanmu3a ¥ cUHTE3a); burypy»;
2. Pa3ButHe BHUMaHUS; Ynopaxnenne «BcTtaBb HyXHYIO
3. PassutHe  yMeHHWsS ~ CpaBHUBATh, | KAPTUHKY».
HaXOOuTh oOllee ©  OTJIUYHOE,
yCTaHaBINBAaTh CBSI3H MEXTY
peMETAMH.
3ansarue 22 1. Pa3BuTne BHUMaHUS; Ynopaxnenne «BcTraBb HyXHYIO
2. PasButHe  yMeHHMS ~ CpaBHUBATh, | KAPTUHKYY.
HaxoIuTh o0lee M  OTIMYHOE,
yCTaHaBJIUBaTh CBSI3U MEKIY
IpeAMETaMu.
Sanstue 23 1. Pa3BuTHe BHUMaAHUS, YnopaxHenne «BcTaBb HYXHYIO
3. PazButHe  yMeHHMS ~ CpaBHUBATh, | KAPTUHKYY.
HaxomuTh oOmee W  OTJIUYHOE,
yCTaHaBJINBaTh CBSI3U MEKIY
IIpEeAMETaMH.
3anstue 24 1. PazBuTue BHUMaHUS; VYmpaxueane «BcTaBp HYXHYIO
2. PazButHe  yMeHHMS ~ CpaBHUBATb, | KAPTUHKYY.
HaxomuTh o0mee W  OTJIUYHOE,
yCTaHaBJINBaTh CBSI3U MEXKIY
IIPEAMETaMH.
3aunsarue 25 1. PazBuTHe BHUMaHUS, VYnpaxHenue «BcTaBp HyXHYIO
3. PasButHe yMeHHMS  CpaBHUBATh, | KAPTUHKYY;
HaxoIWTh oOIee W OTIMYHOE, | YTpaKHEHUE «Paccmotpu
yCTaHaBJIUBATh CBSI3U MEXKIy | KapTHHKY.
MIpeaMETaMu;
4. Pa3BuTHE IIEIOCTHOI'O BOCHPHUSITHS
IPEIMETOB;
5. Pa3Butne MENKOl MOTOPHKH.
3aunsarue 26 1. Pa3BuTME TOYHOCTH W TUIABHOCTH | YTpaxkHeHne «COeTuHN TOUKH.
/ 30 JIBUKEHUN KUCTH PYKH.




S pa3znea
PaszBuTHe JUYHOCTHOM chepbl

5.1. «TpeHUHT JUYHOCTHOTO PAa3BUTHS
3apauu: ycrpaHeHHE HMCKa)XCHUH B TCHXWYECKOM pa3BUTHH peOEHKa, MepecTpoiika HeOIaromnpusTHO

CIIOXHBIIUXCSl 00pa3oBaHUH, (HOPM SMOIIMOHAIEHOTO PEarupOBaHUs U CTEPEOTUIIOB TIOBEICHHUS.

Bpemvmsi npoBeaeHNs 3aHATHA : rnepBas / BTOpas MOJIOBHMHA OHA 1 Ppa3 B HEACIIIO

@®opMa npoBeNeHNA 3aHATHS : TpyImoBo¢

[pononxuTeabHocTb 3ansaTus : 35 - 40 MUHYT

KoJsunuecTBo 4yesoBek B rpymme : 10 -12

KoJaunyecTBo 3aHATHII ¢ 24

Jnst mpoBesieHNs 3aHATHI WCHONB3yerTcss meroauueckoe mocodue B.I.Mapanosa «llcuxonornueckue
OCHOBBI KOPPEKITNH JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHUS JAETEH TOUIKOIFHOTO BO3pACTay.

@opMbI MPOBEIEHUA: TUIAKTUICCKAE UTPHI — YINPAKHEHUS, TIOJBWKHBIC WUTPHI,
NPHEMBI PeJIaKCalliH, MAIbYNKOBBIC UTPHI.

MarepuajibHOoe oOecriedeHHMe: MsATKas WrPyIIKa, MarHuTopoH u
ayJIMOKACCeThl, HATJISJIHBIA W JIEMOHCTPAIIMOHHBIA MaTepuajd K YHpaKCHUHSM,
NPOCTHIE W IIBETHBIC KapaHIAIlH, JUCTHI 0ol Oymaru, JJacTUK (10 KOJHYECTBY
neTeit), Habopbl

TemaTu4yecKuil IJIAH 3aHATHH 10 IPOrpaMmme

No Tema [enp 3angTus Bpewms
/Tl | 3aHATUA MIPOBEJICHUS
1. 3anstue 1 | 1. Pa3ButHe ca1yXxoBOTO U 3pUTEILHOTO BOCIPHSATHS. 25 MUHYT
2. PaszButue 1[eJIeHANPaBICHHOTO BHUMaHUS u
HaAOI0JaTETbHOCTH.
3. Pa3Butue MBIIUICHUS U pEeYH.
4. Pa3zBuTHE MEJIKOU U 00IIeH MOTOPUKH.
5. PaszButue ciiyxoBO# U 3pUTEIHHON MAMSITH.
6. 3akperieHue 3HaHUS I[BETA.
7. CoBepIlIeHCTBOBaHHE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
Bocrnutanue JI00pOKEeNaTeNILHOTO OTHOIICHHUS K
OKPYKAIOIIUM.
2. | 3ansatue 2 | 1. Pa3BuTHE CIyXOBOTO U 3pUTEIBLHOTO BOCIIPHUATHSL. 25 MuHyT
2. PaszButue LeJIEHAIIPaBJIECHHOTO BHUMAaHUS u
HaOII0JATETFHOCTH.
3. Pa3BuTHe MBIIUICHUS U pEUH.
4. Pa3BuTHE MEJIKOU U 00IIel MOTOPHKH.
5. Pa3ButHe cyXoBOH U 3pUTEIBHON MaMATH.
6. CoBepleHCTBOBaHHE HABBIKOB CUETA.
7. CoBepIlIeHCTBOBAHHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB.

Bocnuranue J00pOKENATENILHOTO OTHOILICHUS K
OKPYXAIOIIHM.




3ausarue 3

no

oA~

Pa3ButHre ci1yXOBOTO U 3pUTEIBHOTO BOCHPUSATHA.
PazButue

LEJICHAIpPaBJICHHOT'O

HaO0II0IaTEILHOCTH.
Pa3ButTHe MBIIICHUS U pEUH.
PazButne Menkoi u o011eld MOTOPUKH.

PasButHe ci1yX0BOM U 3pUTEIIBHON MTAMATH.

COBepHIeHCTBOBaHI/Ie SJICMCHTApPHBIX MaTEMATUUYCCKUX
IIPEICTABJICHUM.

COBepHIeHCTBOBaHI/Ie KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
Bocnuranue T0OpOKENATETLHOTO OTHOILICHHUS K
OKPYKAIOIIUM.

BHUMAaHUA u

25 MuHYT

CYETHBIX MaJIoueK (10 KOJIMYECTBY AETel ), HAOOPHI U3 KPYII.

JlaTta

Tema

ean 3anaTus

Hcnoab3yemble 3a1aHus

Sausarue 1

NS S

CHsTHE pe4eBOro 3aXnuMa;

CHATHE MBIIIIEYHBIX 3aXKHNMOB,
Paccnabnenne mplm pyk;
Oco3HaHue s3bIKa COOCTBEHHOIO
Tena;

PasBurne YMEHUA TOYHO «BUACTH»
OOBIICHHBIE BEIIH;
PasButue YMEHHUS
MOJIOKHUTENHHOE B APYTHUX.

«BHUIETH»

Urpsr:  «Ttanra», «l'mMHacTHKA
COCYyZIOB TOJIOBHOTO Mo3ray,
«Pactem», «IloTsnynuck -
CIIOMAJIACHY.

Sausrue 2

HoppE

CHsTHE PEYCBOT0 3KMMAa;

CHsTHE MBIIIEYHBIX 32)KHMOB;
PacciabieHue MbIII HOT;
Oco3HaHne s3bIKa  COOCTBEHHOTO
Tena;

PazBurue YMEHUS TOYHO
BOCIIPOW3BOIUTH YBUACHHBIE BEIIIN;
AKTuBU3aIUA MPOIECCOB
MBIIDICHUS, BHUMAHUSA, PEIH;
Pa3BuTHe yMeHHs BECTH MOHOJOT.

Urpel: «I'uMHacTUKa AJid a3y,
«Kax MbI oieBaemcs».

Sausgrue 3

W PN

CHATHE pEYEBOT0 3KMMa;
CHATHE MBIIICYHBIX 3a3KUMOB;
Paccimabnenue MBI HOT,
KOpITyCa;
Oco3Hanue
Tena;
IIpomomxute
TIpEIMeET.

PYK,

s3bIKa  COOCTBEHHOI'O

YUUTH OIMIKMChIBATh

Urper:  «Cocynpka», «Hacoc wu
HaJyBHAs KyKia», «Marazum».

3austue 4

Mo E

CHsiTHE pEUEeBOro 3aXK1UMa;

CHSTHE MBIIIICYHBIX 3aKHMOB;
Pacciiabienne MpIIII )KMBOTA;
Oco3HaHue s3bIKa COOCTBEHHOI'O
Tela;
BocnureiBanne
HaOJII0IAaTEIbHBIM,
peyb..

YMEHUS OBITH
AKTUBU3UPOBATH

Urper: «Ckynenrypa», «Paguo»,
«Marasun», «3Haelb JU Thl JeTel
B Balllel rpynmne?».

3anarue 5

CHsTue PEUCBOI'O 3aXKNUMa,

Urpsr: «BuHTY, «'pynnosas




pow

CHsTHE MBIIICYHBIX 32KHUMOB;
Paccnabnenue mbimmi mew;
Oco3Hanue s3blIka COOCTBEHHOTO
Tena;

AKTHUBU3AIHS MPOLECCOB
MBIIUIEHNS, BHUMAHUS, PEYH,
PasButue YMCHUA  BBIXOOUTH U3
KOH(MJIMKTHBIX CHTYaIHH.

CKyJnbITYypay, «I e obu1 [lets?».

3austue 6

N =

CHsTHE PEUEBOr0 3KIMA;
CHsITHE MBIIIIEYHBIX 3aXKNMOB,
Paccrnabrienre MBI HOT,
KOpITyCa;
Oco3nanue
Tena;
PazBurue YMEHHUS
JIOTUYHO, JIenaTh
YMO3aKITIOUCHUSL.

PYK,
sA3bIKa  COOCTBEHHOI'O

MBICIIMTh
IIPaBUIIBHO

Urper:  «Mrpa B CHEXKHY,
«Mapuonerkn», <«[a - Hem,
«pyxHas ceMbsi», «I[anTOMHMA.

Sausatue 7

N =

~

CHsTHE pe4eBOro 3aXKNMa;

CHsTHE MBIIIEYHBIX 38)KHMOB;
dopMupoBaHUe HaBBIKOB
B3aMMOJICHCTBUS;
Oco3Hanne s3BIKA
Tena;

3akperuienne YMEHHUSA
KJIaCCU(PUIIUPOBATH MPEAMETHI;
PasButue YMEHUS 3aMevaTh
HEOBLIUIIBI;
PazBurue
JIOBEpHUSL.

COOCTBEHHOI'O

MCKIHYHOCTHOI'O

«Kagenmy,
JICUCTBUSY,

Urpsr:
«CornacoBaHHBIC
«['pynnupoBka KapTUHOKY,
«IToxox - He moxox», «Kto
OoJbIe 3aMETHT HEOBLITHI,
«JloBepuey.

Sausgrue 8

HownpE

No o

CHsATHE PEYCBOT0 3KUMA;

CHsTHE MBIIIEYHBIX 32)KHMOB;
Coznmanne 00pa3oB IBIKCHUS;
®opMupoBaHUe HaBBIKOB
B3aHMOJCHCTBYS,

3akperieHre 3HaHuS [BETOB, (HOpM;
Pa3zBuTHE JTOrMUECKOT0 MBIIIUTEHUS;
PazBuTne MEKITMIHOCTHOT O
JIOBEPHSL.

Urpel:  «llerpymika  mpeIraery,
«CornacoBaHHble nercTBUNY, «KTO
Oosipllle  HA30BET  ACHCTBHUIA?Y,
«opucyii nBa xoseuka», «Moi
cocel crpaBay.

3austue 9

el NS>

CHsiTHE pEUYeBOro 3aX1UMa;

CHsATHE MBIIICYHBIX 32)KUMOB;
Cozganne 00pa3oB IBUKECHUS;
dopmupoBanue HAaBBIKOB
B3aNMOJCHCTBH,

3akperieHue YMEHUS
KJIacCU(UIUPOBATH MPEAMETHI;
Pa3Butue cmnocoOHOCTH TOHUMATH
SMOLMOHAJILHOE COCTOSIHUE JIPYTuX
Y aJIEKBaTHO BBIPAXKaTh CBOE;
PasBurtue smnatum.

Urpsr: «Cnatp XOYETCSI»,
«CormnacoBaHHEIC JICHCTBHSY,
«HazoBu Tpu mpemmera», «Cobaka
MPUHIOXUBAETC», «COo3ByUHE».

3ansatue 10

wh PPN

CHsATHE PEYEBOro 3aKNMa;

CHsTHE MBILIEYHBIX 32)KUMOB;
VYydmienue BOCTIPHSITHS
uHOpMAaIHH;

Urpsr: «Konkypc
«leperaruBanue
«OXOTHHKY,
MOXKAJIYICTay.

JIEHTSIEBY,
KaHaTa,
«Ycnokoiics,




4. ®dopmupoBaHue HaBBIKOB
B3aUMOJCHCTBHUS,
5. 3akperuienue YMEHHS
KJIacCU(PHUIHUPOBATH MPEAMETHI;
6. PasButme ammartuu.
3ansarue 11 1. CHATHE PEUEBOTO 3KUMA; Urpsr: «Des cHay, «KanaToxomeny,
2. CHsTHE MBIIICYHBIX 32)KUMOB; «IItutey.
3. ®dopmupoBaHue HaBBIKOB
B3aUMO/ICHCTBUS;
4. 3akperneHue YMEHHUS
KJIacCU(PUIHUPOBATH MPEAMETHI;
5. PasButne smmatum.
3anstue 12 1. CuasaTue pedeBoro 3axXnuma; Urper: «BooOpakaeMbrii  Msa»,
2. CHATHE MBIIIEYHBIX 3a)KUMOB; «KTo0 Oombliie Ha30BET
3. VYkpemnieHue yBEpeHHOCTH B ce0e; MIPEMETOBY, «IIpazgauunoe
4. PazButHe BOOOpaXKeHUs, | HacTpoeHue», «Mrpbl B BoJe».
B3aUMO/ICHCTBUS;
5. 3axperuienue YMEHHUS
KJIacCU(PUIMPOBATh TPEAMETHl 10
MECTY UX ITPOU3BOJICTBA;
6. Otpaborka SMOLIMOHAIbHBIX
COCTOSIHUM.
3ansatue 13 1. CasaTHE peueBoro 3aKnMa; Urpsr:  «IIputecoc U MBUIMHKNY,
2. CHsTHE MBIIIIEYHBIX 3aKMMOB; «Tenb», «A eciu ObI...», «OdeHb
3. Pa3BurHe BHUMaHMS K 4YyBCTBaM | XYIOH peOCHOK».
Apyroro;
4. PazButHe C000pa3UTENEHOCTH,
HaXOAYUBOCTH.
3ansarue 14 1. CaaTue pedeBoro 3aKnuma; Urper:  «Mrpa ¢  muamomkamm,
2. CHsTHE MBIIIICYHBIX 325KHMOB; «3epkaioy, «McriopueHHBbII
3. ®dopmupoBaHue HaBBIKOB | TelaeoHy, «'psa3by.
B3aMMOIIOMOIITH;
4. Pa3BuTHE YMEHHSA YyBCTBOBATH TEIIO
ApYyroro;
5. Pa3BurtHe ciryx0BOro BHIMaHHUSI.
3ansarue 15 1. CaaTue pedeBoro 3aXnuMa; Urper:  «rpa ¢ mUeIKoi»,
2. CHsATHE MBIIIICYHBIX 325KHMOB; «XomnomHO-)apko», «Putm  ToO
3. dopmmpoBaHHWE YBEPEHHOCTH B | Kpyry», «Jleraer - He neraery.
ceoe;
4. Pa3BuTHE BHUMaHMUSL.
3aunsarue 16 1. CusATHE peueBOro 3aKNMa; Urper: «Urpa ¢ mapduxom»,
2. CHsTHE MBIIIEYHBIX 32)KUMOB; «Ipenmer mo kpyry», «PutM 1o
3. dopmmpoBaHHWE YBEPEHHOCTH B | Kpyry», «Jleraer - He meraery.
ceoe;
4. Passurue B3aMOJIEHCTBUS u
BOOOpaKEHHUS,
5. Pa3Butne BHUMaHMUSL.
3anstue 15 1. CHAaTue peueBoro 3axxnuma; Urpsr:  «rpa ¢ myenkoii»,
2. CHsTHE MBIIIEYHBIX 32)KUMOB; «XonomHo-kapko», «Putm  ToO
3. dopmupoBaHHWE YBEPEHHOCTH B | Kpyry», «Jleraer - He meraery,
ceoe; «Cepauthbrit JIEOYILIKay,
4. Pa3BuTHE BHUMaHUSL. «IToccopusiich U MOMUPUITUCEHY.
3ausartue 16 1. CHsATHE PEUEBOTO 3IKUMA; Urper: «Urpa ¢ mapduxom»,




N

CHsTHE MBIIICYHBIX 3aXKNMOB,

«[Ipenmer o xpyry», «U s», «[ne

3. ®dopMHpOBaHHE YBEPEHHOCTH B | MbI OBUIH, MBI HE CKOKEM».
ceoe;
4. PazButHe BOOOpaKEeHHS,
B3aUMOJCHCTBHS,
CO00Pa3UTEIILHOCTH;
5. Pa3BuTHe BHUMaHMUSL.
3anstue 17 1. CHATHe peueBOro 3aKNMa; Urpsi:  «PuUCyHOK U3 TOUYEKY,
2. CHsTHE MBIILICYHBIX 32KHMOB; «Haob6opot», «Kanutany.
3. PaszButme BOOOpaKeHu s,
B3aUMOJCHCTBHS,
c000pa3uTEeNbHOCTH, YBEPEHHOCTH B
ceOe;
4. Pa3BuTHC BHMMaHHWS, OPUCHTAIUU B
MIPOCTPAHCTBRE.
3anstue 18 1. CusaTHE peueBoro 3aKNMa; Urpsr: «CKombKO YEJIOBEK
2. CHATHE MBIIIEYHBIX 3a)KUMOB; XJIOTIAJION, «JlomonHu
3. Pa3BurHe pedyeBOil  AKTUBHOCTH, | HPEIJIOKEHHUE), «Cxaxu Io-
OBICTPOTHI MBIITUICHHSI. IpyroMy», «JlBa pp100I0BaY.
3ansTre 19 1. CuasaTue pedeBoro 3aXnma; Urpsr: «JleHb - HOYbY,
2. CHsTHE MBIIICYHBIX 3aKUMOB; «[IpucnymmBanue, «ITogbepu
3. OrpaboTka HaBBIKOB pedieKCHY; CIIOBOY, «Jl0OpBIi MaTB4HK.
4. Pa3zBuTHE COOOPA3UTENBEHOCTH;
5. Pa3Burme pedeBOl  aKTHBHOCTH,
OBICTPOTHI MBITIICHHUSI.
3ansarue 20 1. CaaTue pedeBoro 3aKnma; Urpsr: «BopoObIKN u
2. CHsTHE MBIIIICUHBIX 325KHMOB; aBTOMOOUIBEY, «llpurnsasiBanue,
3. Pa3Burne BHUMaHMS; «3akoH4YH TpemIokeHue», «Krto
4. PazButHe YMEHUS ITOHUMATh | OOJIBITIC 3HACT?7».
MIPUYUHHO — CIIEJCTBEHHBIE CBSI3H;
5. Pa3Burne namsTw.
3ansarue 21 1. CaaTue pedeBoro 3aKnma; Urper:  «Cruamckue  OMU3HELBD,
2. CHsTHE MBIIIICYHBIX 325KHMOB; «Y3Hail o0 TONOCYy», «3Haellb JIH
3. OcBoeHne HaBBEIKOB OOIICHUS; TBI?Y.
4, Pa3BuTHE HABBIKOB B3aMMOJECHCTBU,
5. Pa3Burme ciiyXOBOro BHHMAaHUS,
peun.
3aunsartue 22 1. CusATHE peueBOro 3aKNMa; Urpsl: «Pa3roBop uepe3 CTEKIO»,
2. CHsTHE MBIIIEYHBIX 332KHMOB; «KTo uTo 3HACT?», «CHenai Taky.
3. PazBurme HeBepOaITbHBIX
KOMITOHEHTOB OOIIIEHMS;
4, VYTouHeHHE 3HAHMH O JKHBOTHBIX,
AKTHUBU3ALIUS PEUH;
5. Pa3Butne namsTw.
3ansTue 23 1. CHaTue peueBoro 3axxuma; Urpsr:  «Konokon», «Ecam 310
2. CHsTHE MBIIICUHBIX 32KHMOB; HE...», «4to 310?», «KTO OOMBIIE
3. IloBpIieHue yBepeHHOCTH B cebe; 3HaeT?».
4. Pa3BuTHE BHUMaHUS;
5. Pa3Burme  yMeHHS  COOTHOCHTH
MIPEIMETHI.
3anstue 24 1. CHATue peueBoro 3axnuma; Urper: «Cmena mect», «I'ne n Ha
2. CHsTHE MBIIICYHBIX 32)KUMOB; YeM JIIOJTU TIepPeIBUTA0TC?», «J[Ba
3. PaszButme CIOCOOHOCTH | ApyTa».




0C3KOH(IIMKTHOTO OOIICHMSI.




