[bookmark: _GoBack]Спортивное развлечение: «В гостях у лета!»
Цель: Приобщение детей к физической культуре и здоровому образу жизни, создание атмосферы праздника и формирование интереса к спортивным играм.
Задачи: 
Обучающая: расширить кругозор детей, обобщить знания детей о летнем времени года, способствовать закреплению навыков выполнения основных движений и спортивных упражнений в игровых ситуациях.
Развивающая: способствовать развитию инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, развитию физических качеств (ловкость, быстроту, координацию движений), эмоциональной отзывчивости детей.
Воспитательная: Воспитывать у детей организованность, дисциплинированность и коллективизм (чувство товарищества), уважение соперников.
Образовательная среда:
ППС: обруч желтый, палки гимнастические желтые, массажные дорожки для ног, дуги, канат, мягкие палки, гимнастическая скамья, горка, цветы, вазы, обручи по количеству детей, коробки для шариков, шарики, общая корзина для шариков, бабочки на веревках, сочок, зонтик, картинка солнышка, бубен, барабан, фрукты, овощи, резинки разных цветов, маска ежика, пенек, елка.

Руководство деятельностью.
Ведущий: 
1) Ребята, скажите, какое сейчас время года? (ответы детей)
2) А вы любите лето? (ответы детей)
3) А чем вам нравится лето? (ответы детей)
Ведущий: 
Лето, лето к нам пришло.
Стало сухо и тепло.
По дорожке прямиком
Ходят ножки босиком.
Сегодня у нас праздник лета! Отгадайте, загадку без чего не может быть лето.
Ведущий: 
Ну-ка кто из вас ответит:
Не огонь, а больно жжет,
Не фонарь, а ярко светит
И не пекарь, а печет? (Солнце).
Сегодня праздник солнышка, тепла и света!
Ведущий: 
Здравствуй, солнце золотое!
Здравствуй, небо голубое!
Здравствуй, волны, ветерок!
Здравствуй, маленький цветок!
Всех я вас приветствую на празднике лета!
Ведущий: Летний праздник без веселых игр, не праздник. Чтобы нам поиграть в игру нужно изобразить вам солнце из гимнастических палок и обруча.
Игра «Солнечные лучики»
Оборудование: обруч желтый, палки гимнастические желтые.
Правила игры: Дети бегают по кругу вокруг солнышка. Как только музыка заканчивается, каждый из играющих, должен схватить одну гимнастическую палку – «лучик» в руки. Кому не хватит «лучика», когда закончится музыка, выходит из игры.
Ведущий:
В игру поиграли.Дети, а какое у вас настроение? А сейчас с хорошим настроением мы пойдем гулять на поляну. Впереди нас ждут разные приключения и разные превращения.
Первое превращение. А в кого мы превратимся, вы узнаете из загадки.
Тащит он соломинку
К маленькому домику.
Всех букашек он сильней
Наш трудяга. (Муравей).

Дотроньтесь до моего муравья и вы превратитесь в маленьких, но очень проворных муравьев. И быстро преодолеете все препятствия.
Бродилка:
1) Пройти по дорожке (тропинка)
2) Пролезть под дугой (густые кусты)
3) Пройти по канату (обойти болото)
4) Пройти по дорожке (тропинка)
5) Не наступить на мягкие палки выставленные зигзагом (не разбуди змею)
6) Проползти по гимнастической скамейки (упавшее дерево)
7) Скатиться с горки (пригорок)
Ведущий: Вот мы и оказались на нашей летней полянке. Занимайте места. А что первое увидим на нашей полянку, вы узнаете из следующей загадки.
Ведущий: 
Кто пчеле подарит мед?
Кто на солнышке цветет? (цветы).
Вот-вот, как раз о цветах я и хочу с вами поговорить.
Мне очень нравятся цветы
Душистые, нежные, милые,
Надеюсь, что любите вы
Гвоздики, ромашки и лилии.
Приглашаю вас поиграть в цветочную игру!
Второе превращение, кто дотронется до моего цветка (ромашка), превратится в чудный цветок.
Детям раздаются цветы в каждую руку. Вот какие красивые цветы растут летом.
Соберу в букет цветы,
Поиграем я и ты.

Игра «Собери букет»
Оборудование: цветы, вазы.
Правила игры:Дети становятся как хотят, инструктор под музыку показывает гимнастические упражнения. Воспитатели стоят на расстоянии от детей и держат в руках вазы. Как только музыка заканчивается, дети бегут к своим воспитателям и ставят цветы в вазы. Кто быстрей составил букет, та группа победила. 
После игры дети снова занимают места на лесной полянке.

Ведущий: Дети, тише, я кого то слышу. А кого, вы узнаете из следующей загадки.
Громко я жужжу, летая,
Мёд целебный собирая.
Всем полезна и мила
Хлопотливая (Пчела).
Третье превращение, дотроньтесь до крылышек моей пчелки, те кто хочет поиграть в следующею игру. Вы тут же превратитесь в тружениц пчел.
Игра «Труженица пчела»
Оборудование: обручи по количеству детей, коробки для шариков, шарики, общая корзина для шариков.
Правила игры:Дети становятся в обручи-улья. В каждом обруче-улье стоит соты (коробочки) для медовых шариков. Пока играет музыка, пчелы вылетают из своих ульев, добегают до общего ящика с медовыми шариками, берут по одному шарику, возвращаются в улья с медовые шарики и складывают их в соты (коробочки) пока играет музыка. Кто больше принес в соты шариков тот победитель. 
После игры дети снова занимают места на лесной полянке.

Ведущий:
Вам понравилась игра?
Не устали, детвора?
Тогда слушайте меня.
Следующая загадка.
Нет не птица, но летает.
Высоко она порхает.
На цветочке посидит,
И раскраской всех манит.
Вся такая лапочка,
Маленькая (Бабочка).

Четвертое превращение. Дотроньтесь до крылышек бабочки, те кто хочет поиграть в следующею игру.Вы превратитесь в красивых бабочек.
Игра «Сочок и бабочки»
Оборудование: обручи по количеству играющих детей, бабочки на веревках, сочок.
Правила игры:Дети становятся в обручи, из которых они не выходят, в обруче крутиться вокруг себя можно. Каждому ребенку дается палочка, на конце которой на веревочке прикреплена бабочка. Ловишке дается сочок, которым он должен поймать бабочек. Бабочка считается пойманной, если ловишка задел сочком бабочку или бабочка оказалась в сочке. После того как бабочка поймана, палочка опускается вниз. Задача ловишки поймать как можно больше бабочек пока играет музыка.
После игры дети снова занимают места на лесной полянке.

Ведущий:Дети, что-то мне погода перестала нравится, а почему вы узнаете из следующей загадки.
Из тучки, как из решета,
Капля за каплей – капает вода!
Рады ей цветы и птички,
Скажите, что это за водичка? (Дождь)

Ой, ребята, кажется, дождик закапал. Посмотрите, какая черная тучка появилась на небе! Скорей под мой большой зонтик бегите!
Игра «Солнышко и дождик»
Оборудование: зонтик, картинка солнышка, бубен, барабан.
Правила игры:Появляется солнышко, дети гуляют. Звук барабана (гром), дети останавливаются. Звуки бубна (начинается дождь), дети бегут под зонтик. 
После игры дети снова занимают места на лесной полянке.

Ведущий:Дети,вот и дождик закончился пока мы с вами играли. Ой, пока мы играли, паучок перетаскал наши летние фрукты и овощи, которые я взяла с собой чтобы мы могли на полянке перекусить.
А какие овощи и фрукты вы любите кушать летом?
Дети, надо вернуть наши овощи и фрукты себе, но это сделать будет не просто. Паучка нельзя будить, а через его паутину нужно аккуратно пролезть так чтобы саму паутину не задевать и вернуть нам наши летние овощи и фрукты.
Игра «Паутина»
Оборудование: фрукты, овощи, резинки разных цветов.
Правила игры:Дети по трое пролазят через паутину (резинку) не задевая ее,берут по одному предмету и возвращаются назад на свое место на полянке. 
После игры дети обсуждают какие фрукты и овощи растут летом.

Ведущий:Дети,нам пора возвращаться назад в наш любимый детский сад. Путь наш лежит через лес, где живет хорошенький, маленький… А кто вы узнаете из последней загадки.
Нет ушей, не видно ножек,
Шар в колючках – это (Ежик).

Поиграем мы в игру
У ежика в лесу.

Игра «Ежик»
Оборудование: маска ежика, пенек, елка.
Правила игры: Дети говорят слова и на каждую фразу приближаются к «спящему» ежику. На последнюю фразу ежик встает и догоняет детей, тех, кого ежик задел считаются пойманными.
Слова к игре:
За грибами в лес идем,
Прыгаем по кочкам.
А в лесу колючий еж
Стережет грибочки,
Ты нас ежике не коли
А попробуй догони!

Ведущий:Дети,вот и подошел концу наш поход на поляну и мы возвращаемся в детский сад под веселую музыку и с хорошим настроением.
Песня из мультфильма «По дороге с облаками»

